SLOTTO

ELECTRIC TREADMILL
OPTIMA

USER MANUAL

EN/FR/DE/HU/IT/PL/PT
RO/ES/BG/GR/HR/SR/BA




ENGLISH
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Following the principles of sustainable development, we may modify machines when necessary
and will not notify again. It all depends on the actual product.

WARNING & SAFETY INFORMATION

Tips: Before folding the treadmill, make sure that the gradient is “zero”.
Please read the instructions carefully before use.

1. Indoor using and storing the treadmill, avoid dampness, and can not be spilled by water.
2. Please wear suitable clothes and sneakers before exercise. Prohibited to exercise on the
treadmill barefoot.

3. High power plug must be grounded, electric outlet should have a dedicated circuit, do not
share with other electrical equipment.

4, Keep children away from the machine to avoid accidents.

5. Avoid too long time and overload operation, otherwise will cause motor and controller

damaged, and will accelerate the deterioration of bearing, running belt and running board. Should
maintain machine on a regular basis.

6. Keep machine away from dust to avoid strong static.

7. Please cut the electric power off after using.

8. Please maintain good ventilation when running.

9. Please clamp security lock cable on your clothing to make sure the machine stops at
emergency condition.

10. If you feel not very well when using this machine, please stop and consult a doctor.

11. Silicone oil must be kept away from children after use.

12. If power cord is damaged, please contact our qualified maintenance personnel for service
rather than disassemble it at your own discretion.

Forbidden

13.Don’t use the machine in the status of the shell break in or break off the internal structure
exposed or under the condition of welding-parts may fall off. ---- Otherwise an accident or injury
may happen.

13. Don’t jump up and down in the process of movement. ---- May be injuries caused by the fall.
14. Don’'t keep machine in or near moist space such as the bathroom.

15. Don’t place machine in direct sunlight, or high temperature places such as near a stove or a
heating appliance . ----Otherwise may cause the leakage and burst into flames.

16. Don’t use when the power cord is damaged or power plug pin is loose.----Otherwise will lead
to an electric shock, short circuit or fire.

17. Don’t damage or bent by force or reverse the power cord. Don’t place heavy objects on ma-
chine, don’t clamp the power line. ----Otherwise will cause fire or get an electric shock.

18. Don’t use machine for more than 2 people at the same time, and don’t get close to the ma-
chine when it is in use. ---- Or it may be an accident or injury due to falls.

19. People who can’t express their consciousness or can’t operate the machine by themselves
cannot use the treadmill. ----May occur accident or injury. Avoid drinking water or pouring water
when operation. ---- May cause electric shock and fire. Forbidden!

20. People who seldom do exercise shouldn’t suddenly do intense exercise.

21. After eating or when feel tired, do not use machine. ---- May lead damage to your health.
22. This product is suitable for family use, does not apply to schools, gymnasium and so on.
---- There is the danger of injury.

23. Don’'t use when hard objects are in pants pockets. ----May cause accident or injury.

24. Don’t use when the power plug is on the needle, garbage, or water. ----May cause electric
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shock, short circuit, or fire. Do not use with wet hands!

25. When not in use, pull out the power plug from the socket. ----The dust and moisture can age
the insulation, and result in leakage fire.

26. This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced physical,
sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they have been given
supervision or instruction concerning use of the appliance by a person responsible for their safety.
27. Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

Ground protection system!

28. This product must be grounded. If the machine is dysfunctional, grounding will provide a good
channel for electric current, in order to reduce the electric shock risk.

29. This product is equipped with power plug with grounding conductor and plug. Completely
insert the plug to standard socket.

30. If the equipment grounding conductor’s connection is improper, it will cause electric shock. If
you have doubts about whether your product is grounded correct or not, please entrust profession-
al to check.

31. Please use the socket which has the same shape with the grounding plug. Don’t use plug
adapter.

This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they have been
given supervision or instruction concerning use of the appliance in a safe way and understand the
hazards involved, children shall not play with the appliance, cleaning and user maintenance shall
not be made by children without supervision.
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MAIN PARAMETERS AND PARTS LIST

No.  Parameters Names Description

1 Input power voltage 220-240V~; 50/60Hz
2 Motor power 1.5HP

3 Speed 1.0-10 Km/h

4 Running surface 400*1100 mm

5 Max user weight 90KG

6 Expand dimensions 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No.  Name units Qty
1 Complete machine set 1
2 Supporting base pc 2
3 Accessory Bag pc 1

ACCESSORY BAG LIST

NO. Name

NO. Name

1 Inner hexagon spanner 5mm 5 User manual 1
2 Inner hexagon spanner 6mm 6 MP3 cable 1
3 Safety key 7 Screw M8*25 2
4 Silicone oil 8 Screw M6*12 4

INSTALLATION INSTRUCTIONS

When installing, simple fix all screws first, then tighten the screws when the installation of frame is done.
1. Put the machine flat on the ground. Remove the knob with the direction shown in the picture below.
Then stand the columns and console with the direction shown in the picture below.

—

2. Remove the preinstalled screws M8*22 on the supporting frame and then tighten the supporting frame
with screw M6*12 on the base. Use 5# hexagon wrench and screw M6*12 to lock and fix the base(two
screws for each side).




3. Hold left& right columns, use 6# hexagon wrench and screw M8*25 to lock the console frame on the
columns(Tighten all screws in above steps, and please notice not to clamp the cable by column).

4. Use the knob in step one to lock the main base and columns(Rotate clockwise, please refer to the
arrow point direction).Uneven ground may cause trouble when rotate the knob, please lift the column

slightly to left side(as shown below).In order to fold the machine easily next time,please don’t rotate the
knob too tight.




5. Put the safety key on the picture showing yellow area, then press the start button to start the tread-
mill.(Notice: The treadmill can only starts when the safety key is put on the yellow area on the console.)

Safety key is in red color, please find
it in the accessory bag and put it on
the area with the yellow sticker on
the display.

NOTE: please confirm that all screws are locked uniformly according to the requirements after installa-
tion, and check no part is left out before plugging electricity.

Folding instructions

When the treadmill is not in use, you can lift the running
deck and then use knob to lock the running deck and
base, as shown in the picture below.

Unfolding instructions

Please hold the running deck with your right hand before
unfolding the treadmill, and use your left hand to remove
the plum knob(counter clockwise direction). Then lower
the running deck slowly and install the plum lock back.




USING INSTRUCTIONS

1. Using treadmill

Insert the power plug properly and turn on the switch(in red color)(1). When the light is on, there will be
a beep sound, and then the screen will light up.

2. Safety key Introduction

The treadmill can only start when the safety key is put on the yellow area of the console. Clip the safety
key on clothes when using the treadmill to prevent accidents. Put the safety key back when continue
using the treadmill.

3. Console instructions

Button instructions

Start: When the treadmill is in standby condition, press Start to start the treadmill

Stop: When the treadmill is running, press Stop to stop the treadmill. All the data will be cleared and the
treadmill goes to manual mode.

Program:In standby mode, press Program can cycle the options from manual mode to automatic pro-
grams. Manual mode is the system defaulting running mode.

Mode: In standby mode, press Mode can cycle the options of 3 different countdown running mode: time
countdown running mode, distance countdown running mode and calorie countdown running mode.
When choosing any mode, speed adjusting buttons can be used to set the value. Press Start to start the
treadmill after setting the value.

Play/Pause: When playing music, press Play/Pause to pause the music, and press the button again to
play music again.

Volume+ -: Can be used to adjust the volume. If there is no sound, press Volume + to increase the vol-
ume.

Speed + -: Can be used to adjust the speed of the treadmill.

Speed direct selection: When the treadmill starts, press 3, 6, 9 buttons to change the speed directly.
Display Function

Speed display: Display the current running speed value.

Time display: Display the time of manual mode and the countdown time under automatic modes and
programs.

Distance display: Display cumulative distance under manual mode and programs. Display the distance
countdown in automatic mode.

Calorie display: Display cumulative calorie under manual mode and programs. Display the calorie count-
down in automatic mode.

Heart rate display: Heart rate signal will be detected, and the screen shows the heart rate number.
Heart rate measure function(optional): In the case that the treadmill is energized, hold the heartbeat
sensor piece for a while and the heart rate will be shown on the screen. (This data is for reference only,
it cannot be considered as medical data. )




Android Zwift 0% ZWIFT _ , _
Download, register and log in the Zwift app, enter
El_ji.ul.rﬂ‘{:'éil‘il the setting page: under PAIRED DEVICES page,
eg _tl?i P click RUN for treadmill, and the click POWER
"é?l{r ._E,‘ SOURCE, and there is a pop-up menu, select
E“;ﬂ—,ﬁ.:;'l:i Bluetooth code, which is same as the code tagged

on the equipment console, then select OK to be
paired.

Note: Zwift remembers the devices used in the previous session and may attempt to pair those devices
if they are presend and available. If you see devices paired that you don’t wish to use, you can simply
deselect them and select the device you wish to pair.

KINOMAP

Download, register and log in the Kinomap app,
enter the setting page: click MORE in the right
corner, click

EQUIPMENT MANAGEMENT, click + at the right
upper area, select for treadmill;

Then select the Bluetooth brand of your choice,
e.g., Anyrun etc.;Click the content under Interac-
tive, the APP detects found equipment, select the Bluetooth code, which is same as the code tagged
on your equipment console, then click ADD NEW EQUIPMENT, it will pop out equipment successfully
added. The apps can be downloaded from the App Store for iOS and from Google Play for Android.

Kinomap 105

FITSHOW

1. Log in the app with your phone number or email
box.

2. Switch on the “BLUETOOTH” function before you
open the app,

then search for the device in the app and connect
it well.

3. You can choose the mode you like to control your treadmill.

4. When you are running, your distance/speed/calories/pulse will show on your phone.

5. If you choose the MAP mode, you can check your path on your phone.

6. When finishing your exercise, the app will save your record on your phone.

The apps can be downloaded from the App Store for iOS and from Google Play for Android.

Arvired FITRSHOW s

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 ) 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4




P6 SPEED 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED ) 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 3 5 6 8 6 9 6 5 3
Error code Description Solution
El Communication Possible Cause:
Abnormal: when The communication between the lower controller
the power is on, the [ and console is blocked, check each joints between the
connection between [ controller and console, ensure that each core is fully
lower controller and | plugged in. Check the the connection line, replace it if
the console is abnor- | it's damaged.
mal.
E2 No signal from mo- | Possible Cause:
tor. Check the motor cable to see whether it is connected
well or not, if not, connect the motor wire again.
Check the motor cable to see whether it is damaged or
has a burnt smell, if yes, replace the motor.
Check the speed sensor to see whether it is correctly
installed or damaged
E5 Over current pro- Possible Cause:
tection: In working, | Overloading leads to excessive current, and the sys-
the lower controller | tem stops out of self-protection, or some part is stuck,
detects the current to | causing the motor to stop. Adjust the treadmill and
be over 6A for more | restart it. Check if there is liquid or burnt smell while
than 3 seconds. the motor is running, if yes, replace the motor; check
if the controller has a burned smell, if yes, replace the
controller; check the power supply voltage, if it does not
match the specifications, change into correct voltage
and test the machine again.
E6 Explosion-proof Possible Cause:
impact protection: Check if the power supply voltage is 50% lower than
the abnormal voltage | normal voltage use the correct voltage and test the
or motor cause the machine again check if the controller has a burnt smell
faulty of circuit that | and replace the controller; Check if the motor cable is
drive the motor. connected and connect the motor wire again.
E7 No safety key Put the safety key on the right place.




ROUTINE MAINTENANCE

Warning: Before cleaning or maintaining products, please be sure the power plug of the treadmill is
pulled out.

Cleaning: Comprehensive cleaning will extend the using life of the electric treadmill.

Remove dust periodically in order to keep the parts clean. Be sure to clean running belt with both sides
of the exposed portion, which will reduce the accumulation of impurities. Make sure to wear clean
athletic shoes to avoid carrying the dirty matters into running board and belt. Treadmill belts shall be
cleaned by a damp cloth with soap. And please pay attention to avoid to wet the electrical components
and running belt.

Warning:Make sure power plug disconnect before moving motor cover away, clean the motor at least
once a yeatr.

Running Belt Alignment

Put the treadmill flat on the ground. Make the treadmill run at a speed of 6-8km/hour .

If the running belt is closer to the left: rotate the left adjusting bolt with 1/2 turn clockwise, then rotate
the right adjusting bolt with 1/2 turn counter-clockwise. (Picture A)

If the running belt is closer to the right: rotate the right adjusting bolt with 1/2 turn clockwise, then rotate
the left adjusting bolt with 1/2 turn counter-clockwise. (Picture B)

I |

Picture A: Belt closer to left Picture B: Belt closer to right

Running Belt Tension Adjusting
When you use the treadmill for a long time, the running belt or the multi-wedge belt becomes loose be-
cause of the abrasion. To facilitate the safe use, appropriate adjustment is needed.
Judgment: the feeling of running with the occasional pause phenomenon, which indicating that the tread-
mill belt or multi-wedge belt is a little loose and further affirmation need to be made.
Step 1: Remove the motor cover, make the treadmill run at a speed of 1 km/h, and then stand on the
running belt, hold the handlebar, and tread the treadmill belt slightly.
A. The instantaneous step can not stop the belt, the tightness is appropriate.
B. If your instantaneous step stops the running belt, but the multi-wedge belt and front roller is still run-
ning, it indicates that the running belt is loose and appropriate adjustments must be made to facilitate
the safe use.
C. If you observe that the instantaneous step makes the treadmill belt and multi-wedge belt stop, but the
motor is still running, it indicates that the multi-wedge belt is loose and appropriate adjustments must be
made to facilitate the the safe use.
Step 2:Use a wrench to adjust the screws on the motor base according to the condition. Meanwhile,
gently flip the multi-wedge belt between the motor shaft and the front roller, if it is too loose, you can flip
the muItl.-wedge.bc—.:‘It by 190%, if it |§ too tlght, the degree to flip ;7'=.J_
the belt is very limited. It is appropriate to flip the multi-wedge : -
belt by 80% after adjustment. Please adjust the tightness of the i) h.al L
multi-wedge belt into the state that it could be flipped by 80%.
Step 3: Finally lock the motor base, install the motor cover.
Applying silicone oil
Step 1: Lift the running belt slightly. ) gl
Step 2: Open the silicone oil bottle, squeeze the silicone oil on e e e e

; : . . . ) i running board
the sides of running board , as shown in the following picture:




INFORMATION REGARDING RECYCLING

This electronic product should not be disposed of in municipal waste. In order

to protect the environment, this product should be recycled after it is no longer

in use, according to the law. Please contact an authorized recycling facility that
collects this type of waste in your area. By doing so, you will contribute to the
conservation of natural resources and the improvement of European environmental
protection standards. If you need more information about proper and safe waste
disposal methods, please contact the local office of a recycling organization or the _
unit from which you purchased this product.

WARRANTY PERIOD

WARRANTY PERIOD is subject to the provisions of Directive 2019/771 and Directive EU 2019/770.
Regardless of the commercial warranty, the merchant is obliged to respect the warranty period of the
products, in accordance with the aforementioned directives.

The warranty is an addition and does not limit the user’s rights in any way.

The terms below describe the requirements and application of our warranty. These do not affect your
legal rights or obligations to your retailer and your contract with them.

Warranty period: 24 months from the purchase of the product.

We offer warranty services for this device under the following conditions: Free warranty service during
the warranty period is not valid in case of non-compliance with the following aspects:

1. There are differences between the data in the warranty document and the purchase documents;

2. Product installed or mounted incorrectly;

3. Lack of original purchase documents or warranty document;

4. Repairs or other interventions carried out by unauthorized persons to perform this activity, or if the
device is repaired with non-original spare parts;

5. Appearance of the device - scratches, cracks, and others that were not noticed at the time of pur-
chase, delivery, or installation of the device.

6. Failure to comply with conditions of use, storage, transport, and defects caused by them;

7. For defects caused by improper use, mechanical defects, impacts;

8. In case of defects caused by natural phenomena and other force majeure circumstances;

9. If you use the product for commercial purposes and in public places;

10. Damaged moving components as a result of improper use or installation: pedals, handles, cables,
belts, running surface, gaskets, screws, levers, bearings, decorative elements;

11. Improperly stored products.

12. Component parts that can be separated from the main body of the apparatus, plastic decorations,
rubber parts with a limited lifetime regulated by the manufacturer;

13. Consumables, parts and elements with limited shelf life - batteries, belts, running surfaces.

14. Accessories - external power supply/adapters;

Complaints about purchased goods are made in accordance with Directive 2019/771 and Directive EU
2019/770.

CONTACT:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro




FRANCAISE

o

Following the principles of sustainable development, we may modify machines when necessary
and will not notify again. It all depends on the actual product.

PRECAUTIONS DE SECURITE ET AVERTISSEMENTS

Conseils: Avant de plier le tapis roulant, assurez-vous que le dégradé est « zéro

Veuillez lire attentivement les instructions avant utilisation.

1. Pour une utilisation en intérieur et le stockage du tapis de course, évitez ’lhumidité et ne le
laissez pas étre exposé a I'eau.

2. Veuillez porter des vétements appropriés et des baskets avant I’exercice. Il est interdit de faire
de I’exercice pieds nus sur le tapis de course.

3. La fiche de haute puissance doit étre mise a la terre, la prise électrique doit disposer d’un
circuit dédié, ne partagez pas avec d’autres équipements électriques.

4. Tenez les enfants a I'écart de la machine pour éviter les accidents.

5. Evitez un fonctionnement excessivement long et une surcharge, sinon cela endommagera le
moteur et le contrdleur, et accélérera la détérioration du palier, de la bande de course et de la
planche de course. La machine doit étre entretenue réguliérement.

6. Eloignez la machine de la poussiére pour éviter les charges électrostatiques importantes.

7. Veuillez couper I'alimentation électrique aprés utilisation.

8. Assurez une bonne ventilation pendant I'utilisation.

9. Fixez le cable de verrouillage de sécurité a vos vétements pour vous assurer que la machine
s’arréte en cas d’urgence.

10. Si vous ne vous sentez pas bien en utilisant cette machine, veuillez arréter et consulter un
médecin.

11. L’huile de silicone doit étre tenue hors de la portée des enfants aprés utilisation.

12. Si le cordon d’alimentation est endommagé, veuillez contacter notre personnel de mainte-
nance qualifié pour le service plutét que de le démonter de votre propre initiative.

Interdit

13. Ne pas utiliser la machine si la coque est cassée ou détachée (lorsque la structure interne
est exposée) ou en présence de pieces soudées pouvant se détacher.

---- Sinon, un accident ou une blessure peut survenir.

14. Ne pas sauter en mouvement.

---- Risque de blessures dues a une chute.

15. Ne pas placer la machine dans un endroit humide, comme une salle de bains.

16. Ne pas exposer la machine en plein soleil ni a des endroits a haute température, comme prés
d’une cuisiniére ou d’un appareil de chauffage ---- Sinon, cela peut provoquer des fuites et un
incendie.

17. Ne pas utiliser lorsque le cordon d’alimentation est endommageé ou que la fiche électrique est
desserrée ---- Sinon, cela peut entrainer un choc électrique, un court-circuit ou un incendie.

18. Ne pas endommager ni plier de force ni inverser le cordon d’alimentation. Ne pas placer d’ob-
jets lourds sur la machine, ne pas pincer le cordon d’alimentation. ---- Sinon, cela peut provoquer
un incendie ou un choc électrique.

19. Ne pas utiliser la machine avec plus de 2 personnes en méme temps et ne pas vous ap-
procher de la machine lorsqu’elle est en cours d’utilisation. ---- Sinon, risque d’accident ou de
blessure due a une chute.

20. Les personnes qui ne peuvent pas exprimer leur conscience ou qui ne peuvent pas utiliser la
machine par elles-mémes ne doivent pas utiliser le tapis de course. ---- Risque d’accident ou de
blessure.




Evitez de boire de I'eau ou de verser de I'eau pendant le fonctionnement. ---- Risque de choc
électrique et d’incendie. Interdit !

21. Les personnes qui font rarement de I'exercice ne devraient pas soudainement faire un exer-
cice intense.

22. Apres avoir mangé ou en cas de fatigue, ne pas utiliser la machine. ---- Risque de nuire a
votre santé.

23. Ce produit convient a un usage domestique, il n’est pas destiné aux écoles, aux gymnases,
etc. ---- Risque de blessure.

24. Ne pas utiliser lorsque des objets durs se trouvent dans les poches du pantalon. ---- Risque
d’accident ou de blessure.

25. Ne pas utiliser lorsque la fiche électrique est en contact avec des aiguilles, des déchets ou

de I'eau. ---- Risque de choc électrique, de court-circuit ou d’incendie. Ne pas utiliser avec les
mains mouillées !
26. Lorsqu’elle n’est pas utilisée, débranchez la fiche électrique de la prise. ---- La poussiéere et

I’humidité peuvent vieillir I'isolation, entrainant des fuites et un incendie.

27. Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes (y compris des enfants)
présentant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, ou un manque d’expéri-
ence et de connaissances, sauf si elles ont regu une supervision ou des instructions concernant
I'utilisation de I'appareil par une personne responsable de leur sécurité.

28. Les enfants doivent étre surveillés pour s’assurer qu’ils ne jouent pas avec I'appareil.
Ground protection system!

29. Ce produit doit étre mis a la terre. En cas de dysfonctionnement de la machine, la mise a la
terre permettra de fournir un bon canal pour le courant électrique, afin de réduire le risque de
choc électrique.

30. Ce produit est équipé d’une fiche électrique avec conducteur et fiche de mise a la terre.
Insérez complétement la fiche dans une prise standard.

31. Si la connexion du conducteur de mise a la terre de I’équipement est incorrecte, cela peut
provoquer un choc électrique. Si vous avez des doutes quant a la mise a la terre correcte de
votre produit, veuillez confier cette vérification a un professionnel.

32. Veuillez utiliser une prise électrique qui a la méme forme que la fiche de mise a la terre.
N’utilisez pas d’adaptateur de prise.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants agés de 8 ans et plus et par des personnes ayant
des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, ou un manque d’expérience et de
connaissances, a condition qu’ils aient recu une supervision ou des instructions concernant
I'utilisation de I'appareil de maniere sécuritaire et qu’ils comprennent les dangers impliqués. Les
enfants ne doivent pas jouer avec 'appareil, et le nettoyage ainsi que I’entretien de I'utilisateur ne
doivent pas étre effectués par des enfants sans supervision.

J




FICHE PRODUIT

CONSOLE

COLONNE VERTICALE

COUVERCLE DU MOTEUR

BOUTON

RAIL LATERAL

CEINTURE DE COURSE

COUVERCLE DE FIN

PARAMETRES PRINCIPAUX ET LISTE DES PIECES

Noms des paramétres Description
1 Tension de puissance d’entrée 220-240V~; 50/60Hz
2 Puissance du moteur 1.5HP
3 Vitesse 1.0-10 Km/h
4 Surface de roulement 400*1100 mm
5 Poids maximal de I'utilisateur 90KG
6 Développer les dimensions 1470*635*1120mm

LISTE DE COLISAGE

No. Nom Unités

1 Machine compléte poser 1
2 Base de soutien PC 2
3 Sac d’accessoires PC 1

LISTE DES SACS D’ACCESSOIRES

No.  Nom are NON.  Nom QTE
1 Clé hexagonale intérieure 5mm 1 5 Utilisateur mannuel 1
2 Clé hexagonale intérieure 6mm 1 6 Céble MP3 1
3 Clé de sécurité 1 7 VisM8*25 2
4 | Huile de silicone 1 8 Vis M6*12 4




INSTRUCTIONS D’INSTALLATION

Lors de I'installation, fixez d’abord tous les vis simplement, puis serrez les vis une fois I'installation du
cadre terminée.

1. Placez la machine a plat sur le sol. Retirez le bouton dans la direction indiquée sur I'image ci-des-
sous. Ensuite, placez les colonnes et la console dans la direction indiquée sur I'image ci-dessous.

-
-,
-
=

2. Retirez les vis préinstallées M822 sur le cadre de support, puis serrez le cadre de support avec la

vis M612 sur la base. Utilisez une clé hexagonale de 5# et la vis M6*12 pour verrouiller et fixer la base
(deux vis de chaque co6té).

| MEAE

| M8*22
|

3. Tenez les colonnes de gauche et de droite, utilisez une clé hexagonale de 6# et vissez la vis M8*25

pour fixer le cadre de la console sur les colonnes (Serrez toutes les vis dans les étapes précédentes, et
veillez a ne pas pincer le cable avec les colonnes).




4. Utilisez le bouton de I’étape un pour verrouiller la base principale et les colonnes (tournez dans le
sens des aiguilles d’une montre, veuillez vous référer a la direction de la fleche pointée). Un sol inégal
peut causer des problémes lors de la rotation du bouton, veuillez soulever [égérement la colonne vers
le cété gauche (comme indiqué ci-dessous). Afin de plier la machine plus facilement la prochaine fois,
veuillez ne pas trop serrer le bouton.

=

Placez la clé de sécurité dans la zone jaune indiquée sur I'image, puis appuyez sur le bouton de démar-
rage pour mettre en marche le tapis de course. (Remarque : Le tapis de course ne peut étre démarré
que lorsque la clé de sécurité est placée dans la zone jaune sur la console.)

La clé de sécurité est de couleur
rouge, veuillez la trouver dans le
sac d’accessoires et la placer dans
la zone avec I'autocollant jaune sur
I’écran.




REMARQUE : veuillez confirmer que toutes les vis sont serrées uniformément conformément aux exi-
gences apres l'installation et assurez-vous qu’aucune piéce n’a été oubliée avant de brancher I'électric-
ité.

Instructions de pliage

Lorsque le tapis de course n’est pas utilisé, vous pouvez
soulever la plateforme de course, puis utiliser le bouton
pour verrouiller la plateforme de course et la base, com-
me indiqué sur I'image ci-dessous.

Instructions de dépliage

S’il vous plait, tenez la plateforme de course avec votre
main droite avant de déplier le tapis de course, et utilisez
votre main gauche pour retirer le bouton de prunier (dans
le sens inverse des aiguilles d’'une montre). Ensuite,
abaissez doucement la plateforme de course et réin-
stallez le verrou de prunier

INSTRUCTIONS D’UTILISATION
———

_——

Utilisation du tapis de course
Insérez correctement la fiche d’alimentation et allumez I’interrupteur (en couleur rouge)(1). Lorsque la
lumiere est allumée, un bip sonore retentira, puis I'écran s’allumera.




Introduction a la clé de sécurité

1. Le tapis de course ne peut démarrer que lorsque la clé de sécurité est placée dans la zone jaune
de la console. Attachez la clé de sécurité a vos vétements lors de I'utilisation du tapis de course pour
éviter les accidents. Replacez la clé de sécurité lorsque vous continuez a utiliser le tapis de course

Instructions de la console:

Instructions des boutons

Démarrer : Lorsque le tapis de course est en mode veille, appuyez sur Démarrer pour mettre en marche
le tapis de course.

Arréter : Lorsque le tapis de course est en cours d’exécution, appuyez sur Arréter pour stopper le tapis
de course. Toutes les données seront effacées et le tapis de course passera en mode manuel.
Programme : En mode veille, appuyez sur Programme pour parcourir les options du mode manuel aux
programmes automatiques. Le mode manuel est le mode de course par défaut du systéeme.

Mode : En mode veille, appuyez sur Mode pour parcourir les options des 3 modes de course a compte
a rebours différents : mode de course a compte a rebours en temps, mode de course a compte a
rebours en distance et mode de course a compte a rebours en calories. Lorsque vous choisissez n’im-
porte quel mode, les boutons de réglage de la vitesse peuvent étre utilisés pour définir la valeur. Appuy-
ez sur Démarrer pour mettre en marche le tapis de course aprés avoir réglé la valeur.

Lecture/Pause : Lors de la lecture de musique, appuyez sur Lecture/Pause pour mettre la musique en
pause, puis appuyez a nouveau sur le bouton pour reprendre la lecture de la musique.

Volume + - : Permet d’ajuster le volume. Si le son est coupé, appuyez sur Volume + pour augmenter le
volume.

Vitesse + - : Permet d’ajuster la vitesse du tapis de course.

Sélection directe de la vitesse : Lorsque le tapis de course démarre, appuyez sur les boutons 3, 6, 9
pour changer la vitesse directement.

Fonction d’affichage

Affichage de la vitesse : Affiche la valeur actuelle de la vitesse de course.

Affichage du temps : Affiche le temps en mode manuel et le temps de compte a rebours en mode au-
tomatique et dans les programmes.

Affichage de la distance : Affiche la distance cumulative en mode manuel et dans les programmes. Af-
fiche la distance a rebours en mode automatique.

Affichage des calories : Affiche les calories cumulées en mode manuel et dans les programmes. Affiche
les calories a rebours en mode automatique.

Affichage de la fréquence cardiaque : Le signal de la fréquence cardiaque sera détecté et I'écran af-
fiche le nombre de battements par minute.

Fonction de mesure de la fréquence cardiaque (en option) : Dans le cas ou le tapis de course est
alimenté, maintenez la piéce du capteur cardiagque pendant un moment et la fréquence cardiaque
s’affichera a I'écran. (Ces données sont fournies a titre indicatif uniquement et ne peuvent pas étre
considérées comme des données médicales.)

Android Zwift 108 ZWIFT

Téléchargez, enregistrez-vous et connectez-vous
EWT' a I'application Zwift, accédez a la page de
‘I?"E paramétres : sous la page APPAREILS APPARIES,
‘* cliqguez sur COURIR pour le tapis de course, puis
ﬁimm cliquez sur SOURCE D’ALIMENTATION, et un
menu contextuel apparaitra, sélectionnez le code
Bluetooth, qui est identique au code marqué sur la
console de I'équipement, puis sélectionnez OK pour les associer.
Remarque : Zwift se souvient des appareils utilisés lors de la session précédente et peut tenter de les
associer s’ils sont présents et disponibles. Si vous voyez des appareils associés que vous ne souhaitez
pas utiliser, vous pouvez simplement les désélectionner et sélectionner I'appareil que vous souhaitez
associer.




Andraid Kinamap 10s KINOMAP
1 Téléchargez, enregistrez-vous et connectez-vous
e
E}Eﬂ:&-‘gg a I'application Kinomap, accédez a la page de
ﬁ.ﬁ_ A paramétres : cliquez sur PLUS dans le coin droit,
A S T cliqguez sur GESTION DE LEQUIPEMENT, cliquez

(= e sur + dans la zone supérieure droite, sélectionnez
pour le tapis de course ; Ensuite, sélectionnez la
marque Bluetooth de votre choix, par exemple Any-
run, etc. ; Cliquez sur le contenu sous Interactif, I'application détecte I’équipement trouvé, sélectionnez
le code Bluetooth, qui est identique au code marqué sur la console de votre équipement, puis cliquez
sur AJOUTER NOUVEL EQUIPEMENT, une fenétre contextuelle apparaitra indiquant que I'équipement

a été ajouté avec succes. Les applications peuvent étre téléchargées depuis I’App Store pour iOS et

depuis Google Play pour Android.

FITSHOW

1. Connectez-vous a I'application avec votre
numeéro de téléphone ou votre boite e-mail.

2. Activez la fonction “BLUETOOTH” avant d’ouvrir
I’application, puis recherchez le périphérique dans
I’application et connectez-le correctement.

3. Vous pouvez choisir le mode que vous préférez

urvired FITRSHOW 5

pour contrdler votre tapis de course.

4. Lorsque vous courez, votre distance/vitesse/calories/pouls s’afficheront sur votre téléphone.

5. Si vous choisissez le mode MAP, vous pouvez vérifier votre trajet sur votre téléphone.

6. Lorsque vous avez terminé votre exercice, I'application enregistrera votre historique sur votre télé-
phone. L'application peut étre téléchargée depuis I’App Store pour iOS et depuis Google Play pour
Android.

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3
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Error code Description Solution

El Communication Possible cause : La communication entre le controleur
anormale : lorsque inférieur et la console est bloquée, vérifiez chaque con-
l'alimentation est nexion entre le controleur et la console, assurez-vous
allumée, la connexion [ que chaque cable est bien branché. Vérifiez la ligne de
entre le contrdleur connexion, remplacez-la si elle est endommaggée.
inférieur et la console
est anormale

E2 Aucun signal du Causes possibles : Vérifiez le cdble du moteur pour
moteur. voir s'il est bien connecté, sinon, reconnectez le fil du

moteur. Vérifiez le cdble du moteur pour voir s'il est
endommagé ou s'il dégage une odeur de brtilé, si c'est le
cas, remplacez le moteur. Vérifiez le capteur de vitesse
pour voir s'il est correctement installé ou endommagé.

E5 Protection contre le | Causes possibles : Une surcharge entraine un courant
courant excessif : En | excessif, et le systéme s'arréte par autopréservation,
cours de fonctionne- | ou une partie est bloquée, ce qui provoque l'arrét du
ment, le contrdleur [ moteur. Réglez le tapis de course et redémarrez-le.
inférieur détecte un | Vérifiez s'il y a une présence de liquide ou une odeur
courant de plus de 6 | de brtilé pendant le fonctionnement du moteur, si c'est
A pendant plusde 3 | le cas, remplacez le moteur ; vérifiez si le controleur
secondes dégage une odeur de briilé, si c'est le cas, remplacez le

contrdleur ; vérifiez la tension d'alimentation, si elle ne
correspond pas aux spécifications, changez-la pour la
tension correcte et testez a nouveau la machine.

E6 Protection contre les | Causes possibles : Vérifiez si la tension d'alimentation
chocs antiréfléchis- | est de 50 % inférieure a la tension normale, utilisez la
sants : la tension tension correcte et testez a nouveau la machine ; vérifiez
anormale ou le si le contrdleur dégage une odeur de brilé et remplacez
moteur défectueux le contrdleur ; vérifiez si le cable du moteur est connecté
provoquent une et reconnectez le fil du moteur
défaillance du circuit
qui commande le
moteur

E7 Pas de clé de sécurité | Mettez la clé de sécurité a la bonne place

ENTRETIEN REGULIE
Avertissement: Avant de nettoyer ou d’entretenir les produits, assurez-vous que la fiche d’alimentation
du tapis de course est débranchée.
Nettoyage: Un nettoyage complet prolongera la durée de vie du tapis de course électrique.

Eliminez réguliérement la poussiére afin de maintenir les piéces propres. Assurez-vous de nettoyer la
bande de course des deux cbtés de la portion exposée, ce qui réduira 'accumulation d’impuretés.
Portez des chaussures de sport propres pour éviter d’apporter des saletés sur la planche de course et




la bande de course. Les bandes de tapis de course doivent étre nettoyées avec un chiffon humide et du
savon. Et veillez a éviter d’humidifier les composants électriques et la bande de course.

Avertissement: Assurez-vous que la fiche d’alimentation est débranchée avant de retirer le couvercle du
moteur, nettoyez le moteur au moins une fois par an.”

Running Belt Alignment

Put the treadmill flat on the ground. Make the treadmill run at a speed of 6-8km/hour .

If the running belt is closer to the left: rotate the left adjusting bolt with 1/2 turn clockwise, then rotate
the right adjusting bolt with 1/2 turn counter-clockwise. (Picture A)

If the running belt is closer to the right: rotate the right adjusting bolt with 1/2 turn clockwise, then rotate
the left adjusting bolt with 1/2 turn counter-clockwise. (Picture B)

I |

Picture A: Belt closer to left Picture B: Belt closer to right

Réglage de la tension de la bande de course

Lorsque vous utilisez le tapis de course pendant une longue période, la bande de course ou la courroie

multi-gorges peut devenir lache en raison de I'usure. Pour faciliter une utilisation en toute sécurité, un

ajustement approprié est nécessaire.

Evaluation : la sensation de courir avec un phénoméne de pause occasionnel, indiquant que la bande

du tapis de course ou la courroie multi-gorges est légérement lache et nécessite une confirmation sup-

plémentaire.

Etape 1 : Retirez le couvercle du moteur, faites fonctionner le tapis de course a une vitesse de 1 km/h,

puis montez sur la bande de course, tenez-vous a la barre de maintien et marchez légérement sur la

bande du tapis de course.

A. La marche instantanée ne doit pas arréter la bande, la tension est appropriée.

B. Si votre marche instantanée arréte la bande de course, mais que la courroie multi-gorges et le rou-

leau avant continuent de fonctionner, cela indique que la bande de course est lache et des ajustements

appropriés doivent étre effectués pour faciliter une utilisation en toute sécurité.

C. Si vous observez que la marche instantanée arréte la bande du tapis de course et la courroie

multi-gorges, mais que le moteur continue de fonctionner, cela indique que la courroie multi-gorges est

Iachg et des ajllfste.ments approprlles q?lvent étre effectués pour — ;___._.I

faciliter une utilisation en toute sécurité. . -

. o , . . running belt |=

Etape 2 : Utilisez une clé pour ajuster les vis sur la base du

moteur en fonction de la condition. En méme temps, retournez

Iégérement la courroie multi-gorges entre I'arbre du moteur et

le rouleau avant, si elle est trop lache, vous pouvez retourner la

courroie multi-gorges de 100 % ; si elle est trop serrée, le degré {1

de retournement de la courroie est trés limité. |l est approprié de L T e
) . b — running board

retourner la courroie multi-gorges de 80 % aprés I’'ajustement. \

Veuillez régler la tension de la courroie multi-gorges dans I’état

ou elle peut étre retournée de 80 %.

Etape 3 : Enfin, verrouillez la base du moteur, installez le couvercle du moteur.

Application de I’huile de silicone

Etape 1 : Soulevez légérement la bande de course.

Etape 2 : Ouvrez la bouteille d’huile de silicone, pressez I'huile de silicone sur les c6tés de la planche

de course, comme indiqué dans I'image suivante : [Insérer I'image ici].




INFORMATIONS CONCERNANT LE RECYCLAGE

Ce produit électronique ne doit pas étre jeté dans les ordures ménageéres. Pour
protéger I’environnement, ce produit doit étre recyclé une fois qu’il n’est plus
utilisé, conformément a la loi. Veuillez vous adresser a une unité de recyclage au-
torisée qui collecte ce type de déchets dans votre région. En agissant ainsi, vous
contribuerez a la préservation des ressources naturelles et a ’'amélioration des
normes européennes de protection de I’environnement. Si vous avez besoin de
plus d’informations sur les méthodes correctes et slires d’élimination des déchets, _
veuillez contacter le bureau local d’une organisation de recyclage ou I'unité
auprées de laquelle vous avez acheté ce produit.

LA PERIODE DE GARANTIE

La période de garantie est soumise aux dispositions de la Directive 2019/771 et de la Directive UE
2019/770.

Indépendamment de la garantie commerciale, le commergant est tenu de respecter la période de garan-
tie des produits conformément aux directives mentionnées ci-dessus.

La garantie est un supplément et ne limite en aucun cas les droits de I'utilisateur.

Les termes ci-dessous décrivent les exigences et le mode d’application de notre garantie. lls n’affectent
pas vos droits Iégaux ni les obligations de votre détaillant et votre contrat avec celui-ci.

Période de garantie : 24 mois a compter de I'achat du produit.

Nous offrons des services de garantie pour cet appareil dans les conditions suivantes : Le service
gratuit de garantie pendant la période de garantie n’est pas valable en cas de non-respect des aspects
suivants :

1. Il 'y a des différences entre les données du document de garantie et les documents d’achat ;

2. Le produit est installé ou monté de maniéere incorrecte ;

3. Absence des documents d’achat d’origine ou du document de garantie ;

4. Réparations ou autres interventions effectuées par des personnes non autorisées par nous pour ef-
fectuer cette activité, ou si I'appareil est réparé avec des piéces de rechange qui ne sont pas d’origine ;
5. Lapparence de I'appareil - rayures, fissures et autres défauts qui n’ont pas été remarqués lors de
I’achat, de la livraison ou de I'installation de I'appareil.

6. Non-respect des conditions d’utilisation, de stockage, de transport et des défauts causés par ceux-ci ;
7. Pour les défauts causés par une utilisation inappropriée, des défauts mécaniques, des chocs ;

8. En cas de défauts survenus en raison de phénomeénes naturels et d’autres circonstances de force
majeure ;

9. Si vous utilisez le produit & des fins commerciales et dans des lieux publics ;

10. Composants mobiles endommagés en raison d’une utilisation ou d’une installation inappropriée :
pédales, poignées, cables, courroies, surface de course, joints, vis, leviers, roulements, éléments décora-
tifs ;

11. Produits mal stockés.

12. Les piéces détachées qui peuvent étre séparées du corps principal de I’appareil, les décorations en
plastique, les piéces en caoutchouc dont la durée de vie est limitée et réglementée par le fabricant. 13.
Consommables, pieces et éléments a durée de vie limitée - piles, courroies, surfaces de roulement.

14. Accessoires - alimentation externe/adaptateurs;

Les réclamations concernant les biens achetés sont faites conformément aux Directive 2019/771 et
directive UE 2019/770.

CONTACT:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro
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Unter Berlcksichtigung der Prinzipien der nachhaltigen Entwicklung kénnen wir Maschinen bei
Bedarf modifizieren und werden nicht erneut benachrichtigen. Das héngt alles vom tatsachlichen
Produkt ab.

1. SICHERHEITSVORKEHRUNGEN UND WARNUNGEN

Ubersetzung: Bevor Sie das Laufband zusammenklappen, stellen Sie sicher, dass die Steigung

“null” ist.

Bitte lesen Sie die Anweisungen sorgféltig vor der Verwendung durch.

1. Verwenden Sie das Laufband drinnen und lagern Sie es trocken, es darf nicht mit Wasser
verschuttet werden.

2. Bitte tragen Sie geeignete Kleidung und Sportschuhe vor dem Training. Es ist verboten,
barfuB auf dem Laufband zu trainieren.

3. Der Hochleistungsstecker muss geerdet sein, die Steckdose sollte Uber einen eigenen
Stromkreis verfiigen und nicht mit anderen elektrischen Geréten geteilt werden.

4, Halten Sie Kinder von der Maschine fern, um Unfélle zu vermeiden.

5. Vermeiden Sie zu lange Betriebszeiten und Uberlastung, da dies zu Schdden an Motor

und Steuerung fuhren kann und die Verschlechterung von Lager, Laufband und Laufbrett bes-
chleunigt. Die Maschine sollte regelméaBig gewartet werden.

6. Halten Sie die Maschine staubfrei, um starke elektrostatische Aufladung zu vermeiden.

7. Schalten Sie nach Gebrauch die Stromversorgung aus.

8. Sorgen Sie flr eine gute Beliftung beim Laufen.

9. Befestigen Sie das Sicherheitsschlosskabel an lhrer Kleidung, um sicherzustellen, dass die
Maschine im Notfall stoppt.

10. Wenn Sie sich beim Gebrauch dieser Maschine nicht gut fiihlen, halten Sie an und konsul-
tieren Sie einen Arzt.

11. Silikondl muss nach Gebrauch von Kindern ferngehalten werden.

12. Wenn das Netzkabel beschéadigt ist, wenden Sie sich bitte an unser qualifiziertes Wartung-
spersonal, anstatt es eigenméchtig zu zerlegen.

Verboten

13. Verwenden Sie die Maschine nicht, wenn das Gehause beschéadigt oder abgebrochen ist

(die interne Struktur freigelegt) oder wenn Schweif3teile abfallen kénnten.

---- Andernfalls kann es zu einem Unfall oder Verletzungen kommen.

14, Springen Sie nicht wahrend des Bewegungsablaufs auf und ab.

---- Méglicherweise durch den Sturz verursachte Verletzungen.

15. Bewahren Sie das Gerét nicht in oder in der Nahe von feuchten RGumen wie dem Badezim-
mer auf.

16. Stellen Sie das Gerat nicht in direktes Sonnenlicht oder an Orte mit hoher Temperatur wie in
der Nahe eines Herdes oder einer Heizvorrichtung.

---- Andernfalls kann es zu Leckagen und Branden kommen.

17. Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn das Netzkabel beschadigt ist oder der Netzstecker
locker ist.

---- Andernfalls besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags, eines Kurzschlusses oder eines
Brandes.

18. Beschadigen oder biegen Sie das Netzkabel nicht gewaltsam um und legen Sie keine
schweren Gegenstande auf das Gerat. Klemmen Sie das Netzkabel nicht ein.

---- Andernfalls besteht Brandgefahr oder die Gefahr eines elektrischen Schlags.

19. Verwenden Sie das Gerat nicht gleichzeitig fir mehr als 2 Personen und halten Sie sich

.
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wéhrend des Betriebs nicht in der Ndhe des Geréts auf.

---- Andernfalls kann es zu Unfallen oder Verletzungen durch Stiirze kommen.

20. Personen, die ihren Bewusstseinszustand nicht ausdriicken konnen oder das Gerat nicht
selbst bedienen kénnen, dirfen das Laufband nicht verwenden.

---- Es kann zu Unfallen oder Verletzungen kommen.

Vermeiden Sie das Trinken von Wasser oder das Verschitten von Wasser wahrend des Betriebs.
---- Kann elektrischen Schlag und Feuer verursachen. Verboten!

21. Personen, die selten Sport treiben, sollten nicht plétzlich intensiven Sport treiben.

22. Nach dem Essen oder bei Midigkeit Maschine nicht benutzen. ---- Kann zu gesundheitlichen
Schaden fihren.

23. Dieses Produkt ist fir den Familiengebrauch geeignet, gilt nicht flr Schulen, Sporthallen usw.
---- Es besteht Verletzungsgefahr.

24. Nicht verwenden, wenn harte Gegenstande in Hosentaschen sind. ---- Kann Unfélle oder Ver-
letzungen verursachen.
25. Nicht verwenden, wenn der Netzstecker auf der Nadel, im Mull oder im Wasser ist. ---- Kann

elektrischen Schlag, Kurzschluss oder Feuer verursachen. Nicht mit nassen Handen verwenden!
26. Bei Nichtgebrauch den Netzstecker aus der Steckdose ziehen. ---- Staub und Feuchtigkeit
kénnen die Isolierung altern lassen und zu Leckagen und Brénden fuhren.

27. Dieses Gerét ist nicht fur Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrankten kérperlichen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangelnder Erfahrung und Kenntnis vorgesehen, es
sei denn, sie wurden von einer fir ihre Sicherheit verantwortlichen Person beaufsichtigt oder tber
die Verwendung des Gerats unterrichtet.

28. Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerat spielen.
---- Erdungsschutzsystem!

Dieses Produkt muss geerdet sein. Wenn die Maschine defekt ist, bietet die Erdung einen guten
Kanal flir den elektrischen Strom, um das Risiko eines elektrischen Schlags zu reduzieren.
Dieses Produkt ist mit einem Netzstecker mit Erdungsleiter und Stecker ausgestattet. Stecken Sie
den Stecker vollstandig in die Standardsteckdose.

Wenn die Verbindung des Erdungsleiters des Gerats unsachgeman ist, kann dies zu einem elek-
trischen Schlag fuhren. Wenn Sie Zweifel haben, ob Ihr Produkt korrekt geerdet ist oder nicht,
lassen Sie es von einem Fachmann tberprifen.

Verwenden Sie bitte die Steckdose, die die gleiche Form wie der Erdungsstecker hat. Verwenden
Sie keinen Steckdosenadapter.

Dieses Geréat kann von Kindern ab 8 Jahren und von Personen mit eingeschrankter kérperlicher,
sensorischer oder geistiger Fahigkeit oder mangelnder Erfahrung und Kenntnis verwendet werden,
wenn ihnen eine Aufsicht oder Anweisung zum sicheren Gebrauch des Gerédts gegeben wurde
und sie die damit verbundenen Gefahren verstehen. Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen,
Reinigung und Benutzerwartung durfen nicht ohne Aufsicht durch Kinder erfolgen.
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MOTORABDECKUNG IIII/

KNOPF

SEITENSCHIENE

ENDABDECKUNG

HAUPTPARAMETER UND TEILELISTE

Parameter Namen ibersetzen Beschreibung
1 Eingangsspannung 220-240V~; 50/60Hz
2 Motorleistung 1.5HP
3 Geschwindigkeit 1.0-10 Km/h
4 Lauffldche 400*1100 mm
5 Maximales Benutzergewicht 90KG
6 Erweiterte Abomessungen 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No.  Name

1 Vollstdndige Maschine set 1

2 Unterstiitzende Basis pc 2

3 Zubehortasche pc 1

ACCESSORY BAG LIST

1 Innensechskantschliissel 5mm 1 5 Benutzerhandbuch 1
2 Innensechskantschliissel 6mm 1 6 MP3-Kabel 1
3 Sicherheitsschliissel 1 7 2
4 Silikondl 1 8 Schraube M8*25 4




INSTALLATIONSANWEISUNGEN

Bei der Installation sollten zuerst alle Schrauben einfach angezogen werden und dann die Schrauben
festgezogen werden, wenn die Installation des Rahmens abgeschlossen ist.

1. Legen Sie die Maschine flach auf den Boden. Entfernen Sie den Knopf gemaB der in der untenste-
henden Abbildung gezeigten Richtung. Stellen Sie dann die Sdulen und die Konsole gemaRB der in der
untenstehenden Abbildung gezeigten Richtung auf.
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2.Entfernen Sie die vormontierten Schrauben M8*22 vom Stiitzrahmen und ziehen Sie dann den Stiitz-
rahmen mit der Schraube M6*12 auf der Basis fest. Verwenden Sie einen 5# Sechskantschlissel und
die Schraube M6*12, um die Basis zu verriegeln und zu fixieren (zwei Schrauben fur jede Seite).

3. Halten Sie die linken und rechten S&ulen fest, verwenden Sie einen 6# Sechskantschlissel und
schrauben Sie M8*25 ein, um den Konsolenrahmen an den Sulen zu befestigen (Ziehen Sie alle

Schrauben in den oben genannten Schritten fest und achten Sie darauf, das Kabel nicht von der Saule
einzuklemmen).




4\erwenden Sie den Knopf in Schritt eins, um die Hauptbasis und Saulen zu verriegeln (im Uhrzei-
gersinn drehen, bitte beachten Sie die Pfeilrichtung). Unebenes Geldnde kann beim Drehen des Knopfes
Probleme verursachen, bitte heben Sie die Saule leicht zur linken Seite an (wie unten gezeigt). Um die
Maschine beim nachsten Mal leicht zusammenzuklappen, drehen Sie den Knopf bitte nicht zu fest.

=

5.Setzen Sie den Sicherheitsschllssel auf das Bild, das den gelben Bereich zeigt, und driicken Sie dann
die Starttaste, um das Laufband zu starten. (Hinweis: Das Laufband kann nur gestartet werden, wenn
der Sicherheitsschliussel auf dem gelben Bereich auf der Konsole platziert ist.

Der Sicherheitsschliissel ist in roter
Farbe, bitte finden Sie ihn in der
Zubehdértasche und legen Sie ihn auf
den Bereich mit dem gelben Aufkle-
ber auf dem Display.




HINWEIS: Bitte bestatigen Sie, dass alle Schrauben gemaR den Anforderungen gleichmaBig festgezogen
sind, nachdem die Installation abgeschlossen ist, und lberprifen Sie, dass kein Teil fehlt, bevor Sie den

Strom anschlie3en.

VERWENDUNG VON ANWEISUNGEN

1. Verwendung des Laufbands

Faltanleitung

Wenn das Laufband nicht in Gebrauch ist, kénnen Sie
die Laufdecke anheben und dann den Knopf verwenden,
um die Laufdecke und die Basis zu verriegeln, wie im
Bild unten gezeigt.

Anleitung zum Ausklappen

Bitte halten Sie das Laufband mit lhrer rechten Hand fest,
bevor Sie es ausklappen, und verwenden Sie lhre linke
Hand, um den Pflaumenknopf gegen den Uhrzeigersinn
zu l6sen. Senken Sie dann das Laufband langsam ab
und setzen Sie die Pflaumensperre wieder ein..

Stecken Sie den Netzstecker ordnungsgeman ein und schalten Sie den Schalter ein (in roter Farbe)(1).
Wenn das Licht eingeschaltet ist, ertdnt ein Piepton und dann leuchtet der Bildschirm auf.




1. Sicherheitsschlissel Einfluhrung

Der Laufband kann nur gestartet werden, wenn der Sicherheitsschliissel auf den gelben Bereich der
Konsole gelegt wird. Befestigen Sie den Sicherheitsschliissel an der Kleidung, wenn Sie das Laufband
benutzen, um Unfélle zu vermeiden. Legen Sie den Sicherheitsschlussel zurlick, wenn Sie das Laufband
weiterhin benutzen.

2. Konsolenanweisungen

Tastenanweisungen

Start: Wenn das Laufband im Standby-Zustand ist, driicken Sie Start, um das Laufband zu starten.
Stop: Wenn das Laufband lauft, driicken Sie Stop, um das Laufband zu stoppen. Alle Daten werden
geléscht und das Laufband wechselt in den manuellen Modus.

Programm: Im Standby-Modus drucken Sie Programm, um zwischen den Optionen vom manuellen Mo-
dus zu automatischen Programmen zu wechseln. Der manuelle Modus ist der Standard-Laufmodus des
Systems.

Modus: Im Standby-Modus driicken Sie Modus, um zwischen den Optionen von 3 verschiedenen
Countdown-Laufmodi zu wechseln: Zeit-Countdown-Laufmodus, Entfernungs-Countdown-Laufmodus und
Kalorien-Countdown-Laufmodus. Bei Auswahl eines Modus kénnen die Geschwindigkeitseinstelltasten
verwendet werden, um den Wert einzustellen. Driicken Sie Start, um das Laufband nach der Einstellung
des Werts zu starten.

Wiedergabe/Pause: Wenn Musik abgespielt wird, driicken Sie Wiedergabe/Pause, um die Musik zu pau-
sieren, und dricken Sie die Taste erneut, um die Musik wieder abzuspielen.

Lautstarke+ -: Kann verwendet werden, um die Lautstdrke anzupassen. Wenn kein Ton zu héren ist,
driicken Sie Lautstarke +, um die Lautstarke zu erhohen.

Geschwindigkeit + -: Kann verwendet werden, um die Geschwindigkeit des Laufbands anzupassen.
Direkte Geschwindigkeitsauswahl: Wenn das Laufband gestartet ist, driicken Sie die Tasten 3, 6, 9, um
die Geschwindigkeit direkt zu dndern.

Anzeigefunktion Ubersetzen

Geschwindigkeitsanzeige: Zeigt den aktuellen Laufgeschwindigkeitswert an.

Zeitanzeige: Zeigt die Zeit im manuellen Modus und die Countdown-Zeit im automatischen Modus und
bei Programmen an.

Streckenanzeige: Zeigt die kumulierte Strecke im manuellen Modus und bei Programmen an. Zeigt die
Strecken-Countdown im automatischen Modus an.

Kalorienanzeige: Zeigt die kumulierten Kalorien im manuellen Modus und bei Programmen an. Zeigt den
Kalorien-Countdown im automatischen Modus an.

Herzfrequenzanzeige: Die Herzfrequenz wird erkannt und auf dem Bildschirm angezeigt.
Herzfrequenzmessfunktion (optional): Wenn das Laufband mit Strom versorgt ist, halten Sie das Herz-
frequenzsensorstiick eine Weile fest und die Herzfrequenz wird auf dem Bildschirm angezeigt. (Diese
Daten dienen nur als Referenz und kdnnen nicht als medizinische Daten betrachtet werden.)

android Zwift 0= ZWIFT
Laden Sie die Zwift-App herunter, registrieren

Sie sich und melden Sie sich an. Gehen Sie zur
Einstellungsseite: Unter der Seite “GEKOPPELTE
GERATE” klicken Sie auf “LAUFEN” fiir das Lauf-
band und dann auf “STROMQUELLE”. Es erscheint
ein Popup-Meni. Wahlen Sie den Bluetooth-Code
aus, der mit dem Code auf der Geréatekonsole
Ubereinstimmt, und klicken Sie dann auf OK, um ihn zu koppeln. Hinweis: Zwift merkt sich die in der
vorherigen Sitzung verwendeten Gerédte und versucht, diese Gerate zu koppeln, wenn sie vorhanden und
verfugbar sind. Wenn Sie Gerate gekoppelt sehen, die Sie nicht verwenden mdchten, kdnnen Sie sie
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KINOMAP

Laden Sie die Kinomap-App herunter, registrieren
Sie sich und melden Sie sich an. Gehen Sie zur
Einstellungsseite: Klicken Sie in der rechten Ecke
auf “MEHR?”, klicken Sie auf “GERATEVERWAL-
TUNG”, klicken Sie oben rechts auf “+”, wahlen
Sie “Laufband” aus. Wahlen Sie dann die Blue-
tooth-Marke Ihrer Wahl, z.B. Anyrun. Klicken Sie

auf den Inhalt unter “Interaktiv”, die APP erkennt das gefundene Gerat. Wahlen Sie den Bluetooth-Code
aus, der mit dem Code auf Ihrer Geratekonsole Ubereinstimmt, und klicken Sie dann auf “NEUES GERAT
HINZUFUGEN?”. Es wird eine Meldung angezeigt, dass das Gerat erfolgreich hinzugefiigt wurde.

Die Anwendungen kénnen aus dem App Store fir iOS und aus dem Google Play Store fiir Android

heruntergeladen werden.

Anvarmed FITRSHOW s

Laufband steuern mochten.

FITSHOW

1. Melden Sie sich in der App mit Ihrer Telefonnum-
mer oder E-Mail-Adresse an.

2. Schalten Sie die “BLUETOOTH” Funktion ein,
bevor Sie die App 6ffnen, suchen Sie dann das
Gerét in der App und verbinden Sie es gut.

3. Sie kdnnen den Modus wéahlen, mit dem Sie |hr

4. Wenn Sie laufen, werden lhre Entfernung/Geschwindigkeit/Kalorien/Puls auf Inrem Telefon angezeigt.
5. Wenn Sie den Kartenmodus wahlen, kénnen Sie Ihren Weg auf Ihrem Telefon Uberprifen.

6. Wenn Sie lhr Training beendet haben, speichert die App lhren Rekord auf Ihrem Telefon.

Die Anwendung kann im App Store fir iOS und bei Google Play fiir Android heruntergeladen werden.

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 8 6 9 6 ) 3




Error code Beschreibung Losung

E1 Kommunikationsstorung: Wenn die | Mogliche Ursache: Die Kommunikation zwischen dem unteren
Stromversorgung eingeschaltet ist, | Controller und der Konsole ist blockiert. Uberpriifen Sie jede Verbind-
besteht eine abnormale Verbindung | ung zwischen dem Controller und der Konsole und stellen Sie sicher,
zwischen dem unteren Controller dass jeder Kern vollstandig eingesteckt ist. Uberpriifen Sie die
und der Konsole. Verbindungslinie und ersetzen Sie sie, wenn sie beschadigt ist.

E2 Kein Signal vom Motor. Magliche Ursache: Uberpriifen Sie das Motorkabel, um festzustellen,
ob es gut angeschlossen ist. Wenn nicht, verbinden Sie das Motork-
abel erneut. Uberpriifen Sie das Motorkabel, um festzustellen, ob es
beschddigt ist oder einen verbrannten Geruch hat. Wenn ja, ersetzen
Sie den Motor. Uberpriifen Sie den Geschwindigkeitssensor, um
festzustellen, ob er korrekt installiert oder beschadigt ist.

ES Uberstromschut; Wahrend des Be- | Mégliche Ursache: Uberlastung fiihrt zu tibermaBigem Stromfluss
triebs erkennt der untere Controller | und das System stoppt aus Selbstschutzgriinden oder ein Teil ist
einen Strom von (ber 6A fiir mehr | blockiert, was dazu fiihrt, dass der Motor stoppt. Stellen Sie das
als 3 Sekunden. Laufband ein und starten Sie es neu. Uberpriifen Sie, ob es Flis-

sigkeit oder einen verbrannten Geruch gibt, wéahrend der Motor lduft.
Wenn ja, ersetzen Sie den Motor. Uberpriifen Sie, ob der Controller
einen verbrannten Geruch hat. Wenn ja, ersetzen Sie den Controller.
Uberpriifen Sie die Spannung der Stromversorgung. Wenn sie nicht
den Spezifikationen entspricht, dndern Sie sie in die richtige Span-
nung und testen Sie die Maschine erneut.

E6 Explosionssichere Aufprallschutz: | Mégliche Ursache: Uberpriifen Sie, ob die Spannung der Stromver-
Die abnormale Spannung oder der | sorgung um 50% niedriger ist als die normale Spannung. Verwen-
Motor verursachen einen Fehler im | den Sie die richtige Spannung und testen Sie die Maschine erneut.
Schaltkreis, der den Motor antreibt. | Uberpriifen Sie, ob der Controller einen verbrannten Geruch hat und

ersetzen Sie den Controller. Uberpriifen Sie, ob das Motorkabel ang-
eschlossen ist und verbinden Sie das Motorkabel erneut.

E7 Kein Sicherheitsschliissel. Legen Sie den Sicherheitsschliissel an den richtigen Platz.

ROUTINE WARTUNG

Warnung: Bevor Sie Produkte reinigen oder warten, stellen Sie sicher, dass der Netzstecker des Lauf-
bands gezogen ist.
Reinigung: Eine griindliche Reinigung verlangert die Lebensdauer des elektrischen Laufbands.
Entfernen Sie regelméaBig Staub, um die Teile sauber zu halten. Achten Sie darauf, den Laufgurt auf
beiden Seiten des sichtbaren Teils zu reinigen, um die Ansammlung von Verunreinigungen zu reduzieren.
Tragen Sie saubere Sportschuhe, um zu vermeiden, dass Schmutz auf das Laufband gelangt. Die Lauf-




bander sollten mit einem feuchten Tuch und Seife gereinigt werden. Achten Sie darauf, die elektrischen
Komponenten und den Laufgurt nicht nass zu machen.

Warnung: Stellen Sie sicher, dass der Netzstecker vor dem Entfernen der Motorabdeckung gezogen ist.
Reinigen Sie den Motor mindestens einmal im Jabhr.

Running Belt Alignment

Put the treadmill flat on the ground. Make the treadmill run at a speed of 6-8km/hour .

If the running belt is closer to the left: rotate the left adjusting bolt with 1/2 turn clockwise, then rotate
the right adjusting bolt with 1/2 turn counter-clockwise. (Picture A)

If the running belt is closer to the right: rotate the right adjusting bolt with 1/2 turn clockwise, then rotate
the left adjusting bolt with 1/2 turn counter-clockwise. (Picture B)

I |

Picture A: Girtel ndher an der linken Seite Picture B: Glrtel ndher an der rechten Seite

Ausrichtung des Laufbands:

Stellen Sie das Laufband flach auf den Boden. Lassen Sie das Laufband mit einer Geschwindigkeit von
6-8 km/h laufen.

Wenn der Laufgurt ndher an der linken Seite ist: Drehen Sie die linke Einstellschraube um 1/2 Umdrehu-
ng im Uhrzeigersinn und dann die rechte Einstellschraube um 1/2 Umdrehung gegen den Uhrzeigersinn.
(Bild A)

Wenn der Laufgurt ndher an der rechten Seite ist: Drehen Sie die rechte Einstellschraube um 1/2 Um-
drehung im Uhrzeigersinn und dann die linke Einstellschraube um 1/2 Umdrehung gegen den Uhrzei-
gersinn. (Bild B)

Laufbandgurtspannung einstellen

Wenn Sie das Laufband lange Zeit benutzen, wird der Laufbandgurt oder der Mehrkeilriemen aufgrund
von Abnutzung locker. Um die sichere Verwendung zu erleichtern, ist eine entsprechende Einstellung
erforderlich.

Beurteilung: Das Gefuhl, mit gelegentlichen Pausen zu laufen, deutet darauf hin, dass der Laufbandgurt
oder der Mehrkeilriemen etwas locker ist und eine weitere Bestéatigung erforderlich ist.

Schritt 1: En.tfer.nen Sie die !Vlo.tora.bdeckung, lassen Sie das — ;___._.I
Laufband mit einer Geschwindigkeit von 1 km/h laufen, stellen . =

Sie sich dann auf den Laufbandgurt, halten Sie sich am Hand- running belt |
lauf fest und treten Sie leicht auf den Laufbandgurt.

A. Der sofortige Schritt darf den Gurt nicht stoppen, die Span-
nung ist angemessen.

B. Wenn lhr sofortiger Schritt den Laufbandgurt stoppt, aber der - {1
Mehrkeilriemen und die vordere Rolle immer noch laufen, deutet L gt —

dies darauf hin, dass der Laufbandgurt locker ist und entspre- | TRED Lo
chende Anpassungen vorgenommen werden missen, um die
sichere Verwendung zu erleichtern.

C. Wenn Sie beobachten, dass der sofortige Schritt den Laufbandgurt und den Mehrkeilriemen stoppt,
der Motor jedoch immer noch lauft, deutet dies darauf hin, dass der Mehrkeilriemen locker ist und
entsprechende Anpassungen vorgenommen werden mussen, um die sichere Verwendung zu erleichtern.
Schritt 2: Verwenden Sie einen Schraubenschliissel, um die Schrauben an der Motorbasis entsprechend
dem Zustand einzustellen. Gleichzeitig drehen Sie den Keilriemen zwischen der Motorwelle und der vor-
deren Rolle vorsichtig um, wenn er zu locker ist, kbnnen Sie den Keilriemen um 100% umdrehen; wenn




er zu straff ist, ist die Méglichkeit, den Riemen umzudrehen, sehr begrenzt. Es ist angemessen, den
Keilriemen nach der Einstellung um 80% umzudrehen. Bitte stellen Sie die Spannung des Keilriemens so
ein, dass er um 80% umgedreht werden kann.

Schritt 3: SchlieBlich fixieren Sie die Motorbasis und installieren die Motorabdeckung.

Auftragen von Silikondl

Schritt 1: Heben Sie das Laufband leicht an.

Schritt 2: Offnen Sie die Flasche mit dem Silikondl und driicken Sie das Silikonél an den Seiten der
Laufplatte, wie auf dem folgenden Bild gezeigt.

INFORMATIONEN ZUR RECYCLING

Dieses elektronische Produkt darf nicht im kommunalen Mull entsorgt werden. Um
die Umwelt zu schitzen, sollte dieses Produkt gemaB den gesetzlichen Bestim-
mungen recycelt werden, sobald es nicht mehr verwendet wird. Bitte wenden Sie
sich an eine autorisierte Recyclingeinrichtung, die diese Art von Abfall in Ihrer
Region sammelt. Dadurch tragen Sie zur Erhaltung natirlicher Ressourcen und
zur Verbesserung der europaischen Umweltschutzstandards bei. Wenn Sie weitere
Informationen zu korrekten und sicheren Entsorgungsmethoden bendétigen, kontak- _
tieren Sie bitte das oértliche Blro einer Recyclingorganisation oder die Einrichtung,
bei der Sie dieses Produkt erworben haben.

GARANTIEZEIT

GARANTIEZEIT ist gemaB den Bestimmungen der Richtlinie 2019/771 und der EU-Richtlinie 2019/770
vorgesehen.

Unabhangig von der kommerziellen Garantie ist der Handler verpflichtet, die Garantiefrist gemaBn den
oben genannten Richtlinien einzuhalten.

Die Garantie ist eine Ergdnzung und schrankt die Rechte des Benutzers in keiner Weise ein. Die unten
aufgeflhrten Bedingungen beschreiben unsere Garantieanforderungen und deren Anwendung. Diese
beeintrachtigen nicht lhre gesetzlichen Rechte oder die Verpflichtungen lhres Einzelhdndlers und lhres
Vertrags mit diesem.

Garantiezeit: 24 Monate ab dem Kauf des Produkts.

Wir bieten Garantieleistungen fir dieses Gerat unter folgenden Bedingungen an: Der kostenlose Garan-
tieservice wéhrend der Garantiezeit gilt nicht, wenn die folgenden Aspekte nicht eingehalten werden:

1. Unterschiede zwischen den Daten im Garantiedokument und den Kaufdokumenten;

2. Falsche Installation oder Montage des Produkts;

3. Fehlen der Originalkaufdokumente oder des Garantiedokuments;

4. Reparaturen oder andere Eingriffe durch nicht von uns autorisierte Personen oder Reparatur mit nicht
originalen Ersatzteilen;

5. Zustand des Gerats - Kratzer, Risse und andere Mangel, die beim Kauf, der Lieferung oder der Instal-
lation des Gerats nicht bemerkt wurden;

6. Nichtbeachtung der Nutzungs-, Lagerungs-, Transport- und daraus resultierenden Schaden;

7. Defekte aufgrund unsachgemaBer Nutzung, mechanischer Defekte, St6Be;

8. Defekte, die durch Naturereignisse und andere héhere Gewalt verursacht werden;

9. Wenn Sie das Produkt flir kommerzielle Zwecke und an o6ffentlichen Orten verwenden;

10. Beschadigte bewegliche Komponenten aufgrund unsachgemaBer Nutzung oder Installation: Pedale,
Griffe, Kabel, Riemen, Laufflache, Dichtungen, Schrauben, Hebel, Lager, dekorative Elemente;

11. UnsachgeméBe Lagerung der Produkte.

12. Bauteile, die vom Hauptteil des Geréats getrennt werden kdnnen, Kunststoffverzierungen, Gummiteile
mit einer vom Hersteller festgelegten begrenzten Lebensdauer;

13. Verbrauchsmaterialien, Teile und Elemente mit begrenzter Haltbarkeit - Batterien, Riemen, Lauf-
flachen.




14. Zubehor - externe Netzteile/Adapter;

Beanstandungen an gekauften Waren werden geman den folgenden Bestimmungen vorgenommen Richt-
linie 2019/771 und Richtlinie EU 2019/770.

KONTAKT:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro




MAGYAR

Sz

A fenntarthat6 fejl6dés elveinek betartasa érdekében modosithatjuk a gépeket, amikor szlikséges,
és nem fogunk ujabb értesitést kuldeni. Mindez a tényleges terméken mulik.

BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK ES FIGYELMEZTETESEK

Kérjlk, olvassa el figyelmesen az utasitasokat a hasznalat elétt.

1. A futdpad beltéri hasznalata és taroldsa soran kerilje a nedvességet, és ne 6ntsén ra
vizet.

2. Kérjuk, viseljen megfeleld ruhat és sportcipét a gyakorlathoz. Tilos mezitlab futni a futopa-
don.

3. A nagy teljesitmeény( csatlakozdt féldelni kell, az elektromos aljzatnak kilonallé aramkorrel
kell rendelkeznie, ne ossza meg mas elektromos berendezésekkel.

4, Tartsa tavol a gyerekeket a géptdl, hogy elkeriilje a baleseteket.

5. Kerllje a tul hosszu ideig tartd és tulterhelé6 mikodést, mert ez karosithatja a motort és a

vezérl6t, valamint felgyorsithatja a csapagy, futdszalag és futdlap romlasat. Rendszeresen tartsa
karban a gépet.

6. Tartsa tavol a gépet a poros kdrnyezettdl, hogy elkerllje a erds elektrosztatikus
felt6ltodést.

7. Kérjuk, kapcsolja ki az aramot a hasznalat utan.

8. Keérjuk, biztositsa a j6 szellézést futas kdzben.

9. Keérjuk, régzitse a biztonsagi zarat a ruhazatara, hogy biztositsa a gép vészhelyzetben
térténd leallasat.

10. Amennyiben nem érzi jol magat a gép hasznalata kézben, kérjik, alljon meg és konzultal-
jon orvosaval.

11. A szilikonolajt tartsa tavol a gyermekektdl a hasznalat utan.

12. Amennyiben a tapkabel sérlt, kérjlk, vegye fel a kapcsolatot képzett karbantartd szemé-
lyzettel a szervizért, ne bontsa szét sajat beldtasa szerint.

Tiltott

13. Ne haszndlja a gépet, ha a burkolat sérilt vagy hianyzik (a bels6é szerkezet 1athatd), vagy
ha hegesztett részek leeshetnek. ---- Egyébként baleset vagy sérllés térténhet.

14. Ne ugraljon fel és le a mozgas folyaman. ---- Lehet, hogy a zuhanas okozta sérllések.

15. Ne tartsa a gépet nedves helyen, példaul a furdészobaban.
16. Ne helyezze a gépet kézvetlen napfényre vagy magas hémérsékletl helyekre, példaul a

tlzhely vagy a flitéberendezés kdzelébe. ---- Ellenkezd esetben szivargast és langba borulast
okozhat.
17. Ne hasznalja, ha a tapkabel sériilt vagy a tapkapocs csatlakozdja laza. ---- Ellenkezé esetben

aramutést, révidzarlatot vagy tlzet okozhat.
18. Ne rongadlja vagy hajlitsa meg erével a tapkabelt, ne helyezzen nehéz targyakat a gépre, ne
csipje 6ssze az aramvezetéket. ---- Ellenkez6 esetben tlzet okozhat vagy aramditést kaphat.
19. Ne hasznalja a gépet egyszerre tobb mint 2 személy szamara, és ne menjen kdzel a géphez
hasznalat kézben. ---- Vagy baleset vagy sériilés térténhet a zuhanas miatt.
20. Azok az emberek, akik nem tudjak kifejezni az eszméjiiket vagy nem tudjak énalléan mikod-
tetni a gépet, nem hasznalhatjak a futépadot. ---- Baleset vagy sériilés térténhet.
Kerllje a vizivast vagy a viz ontését mikddés kdzben.
---- Elektrosokkot és tiizet okozhat. Tilos!
21. Ritkan sportolé embereknek nem szabad hirtelen intenziv testmozgast végezniik.
22. Evés utan vagy faradtsag esetén ne hasznalja a gépet. ---- Karosithatja az egészségét.
23. Ez a termék csaladi hasznalatra alkalmas, nem alkalmazhato iskolakban, tornatermekben stb.
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am Sérllésveszély all fenn.
24. Ne haszndlja, amikor kemény targyak vannak a nadragzsebében. ---- Balesetet vagy sérulést
okozhat.
25. Ne hasznalja, amikor a haldzati csatlakoz6 a tliben, szemétben vagy vizben van. ---- Elektro-
sokkot, rovidzarlatot vagy tlizet okozhat. Ne hasznalja nedves kézzel!
26. Hasznalaton kivil huzza ki a haldzati csatlakozot a konnektorbdl. ---- A por és a nedvesség

eldregitheti az szigetelést, és szivargashoz és tlizhéz vezethet.

27. Ez a készllék nem személyek (beleértve a gyermekeket) szamara készilt, akiknek csdkken-
tett fizikai, érzékelési vagy mentalis képességeik vannak, vagy akiknek nincs tapasztalatuk és
ismeretlk, hacsak nem kaptak felligyeletet vagy utasitast a készllék hasznalataval kapcsolatban
a biztonsagukeért felelés személytol.

28. A gyerekeket felligyelet mellett kell tartani annak érdekében, hogy ne jatsszanak a késziilék-
kel. ---- Foldelési védelmi rendszer!

29. Ez a termék foldeltnek kell lennie. Ha a gép nem mukddik megfeleléen, a féldelés jé csa-
tornat biztosit az elektromos aram szamara, hogy csbtkkentse az elektromos sokk kockazatat.
30. Ez a termék foldeld vezetékkel és dugdval van felszerelve. Teljesen helyezze be a dugét a
szabvanyos aljzatba.

31. Ha az eszkdz foldeld vezetékének csatlakozasa helytelen, elektromos sokkot okozhat. Ha
kétségei vannak afelél, hogy a terméke helyesen van-e féldelve, kérje szakember segitségét
ellendrzés céljabdl.

32. Kérjlk, olyan aljzatot hasznaljon, amelynek azonos alakja van a foéldel dugdval. Ne hasznal-
jon dugdadaptert.

Ez a készllék hasznalhatoé 8 évesnél idésebb gyermekek és csokkent fizikai, érzékelési vagy
mentalis képességekkel rendelkezb személyek vagy tapasztalat és ismeret hianyaban, ha felligye-
letet vagy utasitast kaptak a késziilék biztonsagos haszndlataval kapcsolatosan és megértik a
veszélyeket, a gyermekek nem jatszhatnak a készilékkel, a tisztitast és a felhasznaloi karban-
tartdst nem végezhetik felugyelet nélkil a gyermekek.




TERMEKLEIRAS

KONZOL

FUGGOLEGES OSZLOP

MOTOR BURKOLAT

GOME

OLDALSIN

FUTO SZiJ

VEG BURKOLAT

FO PARAMETEREK ES ALKATRESZLISTA

Bemeneti tapfesziiltség Leiras
1 Motor teljesitmény 220-240V~; 50/60Hz
2 Sebesség 1.5HP
3 Futofeliilet 1.0-10 Km/h
4 Maximalis felhasznaloi saly 400*1100 mm
5 Kiterjesztett méretek 90KG
6 Bemeneti tapfesziiltség 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No. Név

1 Teljes gép set 1
2 Tamogato alap pc 2
3 Kiegészitd taska pc 1

ACCESSORY BAG LIST

No. Név ary NON. Név Qry
1 Belsd hatszogli kulcs 5 mm 1 5 Felhasznaloi kézikonyv 1
2 Bels6 hatszogli kulcs 6 mm 1 6 MP3 kabel 1
3 Biztonsagi kulcs 1 7 2
4 | Szilikonolaj 1 8 Csavar M8*25 4




TELEPITESI UTASITASOK

Amikor telepiti, el6szér egyszerlen régzitse az sszes csavart, majd huzza meg a csavarokat, amikor a
keret telepitése befejezddott.

1. Helyezze a gépet laposan a foldre. Vegye le a gombot a képen lathaté irany szerint. Ezutan allitsa fel
az oszlopokat és a konzolt a képen lathatd irany szerint.

-
-,
-
=

2Tavolitsa el a telepitett M8*22 csavarokat a tamaszkeretrél, majd huzza meg a tamaszkeretet a M6*12

csavarral az alapra. Haszndljon 5# hatszégkulcsot és M6*12 csavart a bazis rogzitéséhez és rdog-
zitéséhez (két csavar mindkét oldalon).

[ sz

| M8*22
|

3. Tartsa balra és jobbra az oszlopokat, hasznaljon 6# hatszdg alaku kulcsot és M8*25 csavart a konzol

keret rogzitéséhez az oszlopokra. (Szoritsa meg az 6sszes csavart a fenti Iépésekben, és Ugyeljen arra,
hogy ne szoritsa 0ssze a kabelt az oszloppal).




4. Hasznalja az elsd lépésben talalhaté gombot a f6 alap és oszlopok régzitéséehez (forgassa az ramu-
tato jarasaval megegyezd iranyba, kérjuk, tekintse meg a nyil irdnyat). Egyenetlen talaj nehézségeket
okozhat a gomb forgatasakor, kérjik, emelje fel az oszlopot kissé balra (ahogy az alabbiakban lathato).
A gép kénnyl 0sszecsukasa érdekében kérjik, ne huzza tul szorosan a gombot.

—

5. Helyezze a biztonsagi kulcsot a sarga teriiletet mutaté képre, majd nyomja meg a kezdégombot a
futdpad beinditasahoz. (Megjegyzés: A futdépad csak akkor indul el, ha a biztonsagi kulcs a konzolon
talalhaté sarga teruletre van helyezve.)

A biztonsagi kulcs piros szin(, kérlek,
talald meg a tartozéktaskaban és he-
lyezd a kijelzd sarga matricaval jel6lt
terlletére.




MEGJEGYZES: Kérjiik, erésitse meg, hogy az dsszes csavart egységesen rogzitették a
kovetelményeknek megfeleléen a telepités utan, és ellendrizze, hogy nincs-e hatramaradt alkatrész,
miel6tt csatlakoztatna az elektromos aramot.

Osszecsukasi utasitasok

Ha a futdpad nincs hasznalatban, akkor a futépadot fele-
melheti, majd az alabbi képen lathaté moédon a gombbal
rogzitheti a futopadot és az alapot.

Kihajtasi utasitasok

Keérjluk, hogy a futopad kihajtasa el6tt jobb kézzel fogja
meg a futdépadot, és bal kézzel tavolitsa el a szilva gom-
bot (az éramutato jarasaval ellentétes iranyban). Ezutan
lassan engedje le a futéfedélzetet, és szerelje vissza a
szilvazarat.

AZ UTASITASOK HASZNALATA
.

_——

1. A futdépad hasznalata
A haldzati csatlakozdt megfeleléen helyezze be, és kapcsolja be a kapcsolét (piros szind)(1). Amikor a
lampa bekapcsol, egy hangjelzés hallatszik, majd a képernyé kigyullad.




1. Biztonsagi kulcs Bevezetés

A futdopad csak akkor indulhat el, ha a biztonsagi kulcsot a konzol sarga teriletére helyezi. A balesetek
elkerllése érdekében a futdpad hasznalatakor a biztonsagi kulcsot a ruhdazatra kell csiptetni. Tegye
vissza a biztonsagi kulcsot, amikor folytatja a futdpad hasznalatat.

2. Konzol utasitasok

Gombok utasitasai

Start: Ha a futépad készenléti allapotban van, nyomja meg a Start gombot a futépad elinditasahoz
Stop: Ha a futépad fut, nyomja meg a Stop gombot a futdpad ledllitasahoz. Minden adat térlddik, és a
futdpad kézi tzemmaddba kerdil.

Program: Készenléti allapotban a Program gomb megnyomasaval a manualis tzemmaédtél az automa-
tikus programokig lehet valtani a beallitdsokat. A manudlis Uzemméd a rendszer alapértelmezett futasi
madja.

Mode: A készenléti lzemmddban a Méd gomb megnyomasaval 3 kulonb6zd visszaszamlalos futa-

si mod bedllitasai valthatok: idé visszaszamlalds futasi mod, tavolsag visszaszamlalés futdsi méd és
kaldria visszaszamlalods futasi méd. Barmelyik izemmaod kivalasztasakor a sebességbeallitdé gombokkal
beallithatd az érték. Nyomja meg a Start gombot a futépad elinditasahoz az érték beallitasa utan.
Jatszas/szilnet: Zene lejatszasakor a Play/Pause gomb megnyomasaval szlneteltetheti a zenét, majd a
gomb ismételt megnyomasaval ismét lejatszhatja a zenét.

Hanger6+ -: A hanger6 beallitdsara hasznalhatd. Ha nincs hang, nyomja meg a Hangerd + gombot a
hangeré néveléséhez.

Speed + -: A futdpad sebességének bedllitasara hasznalhatd.

Speed direct selection: Amikor a futdpad elindul, nyomja meg a 3, 6, 9 gombokat a sebesség kdzvetlen
maédositasahoz.

Kijelz6 funkcié

Sebesség kijelzd:

Id6 kijelzd: Kijelzi a kézi Gzemmdd idejét és a visszaszamlalasi idét automatikus Uzemmadok és pro-
gramok esetén.

Tavolsag kijelzd: Az Osszesitett tavolsag megjelenitése kézi lzemmaddban és programokban. A tavolsag
visszaszamlalasanak megjelenitése automatikus izemmaodban.

Kaldria kijelzé: Osszesitett kaldria kijelzése kézi izemmddban és programokban. A kaldria visszaszam-
lalas megjelenitése automatikus lzemmaddban.

Szivritmus kijelzé: A pulzusijel érzékelésre keriil, és a képernydn megjelenik a pulzusszam.
Szivfrekvencia mérési funkcio (opcionalis): Abban az esetben, ha a futdpad feszliltség alatt van, tartsa a
szivritmus érzékel6 darabot egy ideig, és a pulzusszam megjelenik a képernydn. (Ez az adat csak refer-
enciaként szolgal, nem tekinthetd orvosi adatnak. )

Android Zwift 108 ZWIFT o .
Toltse le, regisztralja és jelentkezzen be a Zwift
(&) 2
lt_afrﬂ

alkalmazasba, Iépjen be a beallitasok oldalara: a
-;L_t PAROSITOTT ESZKOZOK oldalon kattintson a FU-
‘* TASHOZ a futépadhoz, majd kattintson az ENER-
"“"i@:i
kattintson az OK gombra a parositashoz.

GIAFORRASRA, és megjelenik egy felugré mend,
valassza ki a Bluetooth kddot, amely megegyezik
a berendezés konzoljan cimkézett koddal, majd
Megjegyzeés: A Zwift megjegyzi az el6z6 munkamenetben hasznalt eszkdzoket, és megprobalja
parositani azokat, ha jelen vannak és elérhetéek. Ha olyan eszk6zoket lat, amelyeket nem szeretne
hasznalni, egyszer(ien torélje a kijeldlést, és valassza ki az altaluk parositani kivant eszkdzt.




Android Kinomap 108 KINOMAP
Toltse le, regisztralja és jelentkezzen be a Kinomap

EE{E’;@E alkalmazasba, lépjen be a beallitasok oldalara:
ﬁ:;:;,‘ i Kattintson a jobb sarokban talalhaté TOBB
TN lehetéségre, kattintson az ESZKOZKEZELES le-

hetdségre, kattintson a jobb felsé részen talalhaté
+ jelre, valassza ki a futépadot;

Valassza ki a kivant Bluetooth markat, példaul
Anyrun stb .; Kattintson az Interaktiv alatt taldlhaté tartalomra, az alkalmazas érzékeli a megtalalt esz-
kozoket, valassza ki a Bluetooth kédot, amely megegyezik a berendezés konzoljan cimkézett koddal,
majd kattintson az UJ ESEZKOZ HOZZAADASA lehetéségre, és megjelenik a sikeresen hozzaadott
eszkoz.

Az alkalmazasok letdlthetdk az App Store-bdl iOS-re és a Google Play-bél Androidra.

L

FITSHOW

1. Jelentkezz be az alkalmazasba a telefonszamod
vagy az e-mail fidkod segitségével.

2. Kapcsold be a “BLUETOOTH” funkciét, mieldtt
megnyitnad az alkalmazast, majd keresd meg és
csatlakozz a készllékhez az alkalmazasban.

3. Valaszthatsz a tetszéleges médot a futépad

Airvarmad FITRSHOW s

vezeérléséhez.

4. Amikor futsz, a tavolsag/sebesség/kaldriak/pulzusod megjelenik a telefonodon.

5. Ha a TERKEP mddot valasztod, ellendrizheted az Utvonaladat a telefonodon.

6. Edzés befejezésekor az alkalmazas menti a rekordodat a telefonodon.

Az alkalmazasok letdlthetdk az App Store-bdl iOS-re és a Google Play-bél Androidra.

AUTOMATIKUS PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Error code Leiras Megoldas

E1 Kommunikacios rendellenesség: Lehetséges ok: A also vezérld és a konzol kozotti kommunikacio
amikor a tapegység be van kapc- | blokkolva van, ellendrizze a vezérl§ és a konzol kdzotti dsszes
solva, a kapcsolat a also vezérld és | csatlakozast, gy6z6djon meg arrél, hogy minden kabel megfeleléen
a konzol kozott rendellenes. csatlakozik. Ellendrizze a csatlakozovezetéket, ha sériilt, cserélje ki.

E2 Nincs jel a motortol. Lehetséges ok: Ellendrizze a motor kabelét, hogy megfeleléen van-e

csatlakoztatva, ha nem, csatlakoztassa Ujra a motor vezetéket.
Ellendrizze a motor kabelét, hogy sériilt-e vagy égett szaga van-e,
ha igen, cserélje ki a motort.Ellendrizze a sebességérzékel6t, hogy
megfeleléen van-e telepitve vagy sériilt-e.

E5 Tularamvédelem: Munka kdzben Lehetséges ok: Tulterhelés miatt tdlzott aramfelvétel 1ép fel, és a
az also vezérld érzékeli, hogy az rendszer dnvédelem miatt leall, vagy valamelyik rész elakad, ami
4ram tobb mint 6A és tobb mint 3 | miatt a motor ledll. Allitsa be a futopadot és inditsa ujra. Ellendrizze,
masodpercig tart. hogy van-e folyadék vagy égett szag a motor miikddése kdzben,

ha igen, cserélje ki a motort; ellendrizze, hogy van-e égett szag a
vezérldben, ha igen, cserélje ki a vezérl6t; ellendrizze a tapegység
fesziiltségét, ha nem felel meg a specifikacionak, cserélje ki a megfe-
lel6 fesziiltségre, majd tesztelje Gjra a gépet.

E6 Robbanasbiztos (itésvédelem: az Lehetséges ok: Ellendrizze, hogy a tapegység fesziiltsége 50%
abnormalis fesziiltség vagy a motor | -kal alacsonyabb-e a normal fesziiltségnél, hasznalja a megfeleld
hibaja miatt meghibasodik a motort | fesziiltséget, majd tesztelje Ujra a gépet; ellendrizze, hogy van-e égett
meghajto aramkor. szag a vezérldben, és cserélje ki a vezérldt; ellendrizze, hogy a motor

kabele csatlakozik-e, és csatlakoztassa Ujra a motor vezetékét.

E7 Nincs biztonsagi kulcs. Helyezze a biztonsagi kulcsot a megfeleld helyre.

RENDSZERES KARBANTARTAS

Figyelem: Miel6tt tisztitana vagy karban tartana a terméket, gy6z6djén meg rdéla, hogy a futépad tapka-

belét kihuzta.

Tisztitas: A teljes kor( tisztitds meghosszabbitja az elektromos futdpad hasznalati élettartamat.

Rendszeresen tavolitsa el a port annak érdekében, hogy a részek tisztdk maradjanak. Gy6z6djon meg




réla, hogy mindkét oldalrél megtisztitja a futészalagot, ezéltal csdékkentve az anyagok felhalmozddasat.
Ugyeljen arra, hogy tiszta sportcip6t viseljen, hogy ne vigyen be koszos anyagokat a futddeszkara és a
szalagra. A futdpad szalagjat nedves ruhaval és szappannal kell tisztitani. Kérjik, gyeljen arra, hogy ne
nedvesitse be az elektromos alkatrészeket és a futdszalagot.

Futdszalag igazitasa

Helyezze vizszintesre a futdpadot. Inditsa el a futépadot 6-8 km/déra sebességgel.

Ha a futdszalag kézelebb van a bal oldalhoz: forgassa el az allitdcsavart fél fordulattal dramutato
jarasaval ellentétes iranyba, majd forgassa el a jobb allitocsavart fél fordulattal 6ramutato jarasaval meg-
egyez6 iranyba. (A kép A) Ha a futészalag kdzelebb van a jobb oldalhoz: forgassa el a jobb allitdcsavart
fél fordulattal ramutatd jarasaval megegyezé iranyba, majd forgassa el a bal allitdcsavart fél fordulattal
oramutatd jarasaval ellentétes irdnyba. (A kép B)

I |

Kép A: Ov kdzelebb a balhoz Kép B: Ov kdzelebb a jobbhoz

Futoszij feszességének beallitasa
Amikor hosszu ideig hasznalja a futdpadot, a futdszij vagy a tdbbcsatornas szij lazulhat az el-
hasznalodas miatt. A biztonsagos hasznalat érdekében megfeleld beadllitas sziikséges.

Megallapitas: a futas kdzbeni idészakos megallas érzése, ami arra utal, hogy a futdszij vagy a tébbcsa-
tornas szij kissé lazult, és tovabbi megerdsités sziikséges.

1. Iépés: Vegye le a motorburkolatot, inditsa el a futépadot 1 km/h sebességgel, majd alljon a futdszijon,
fogja meg a fogantyut, és enyhén Iépjen a futdszijra.

A. Az azonnali Iépés nem dllitja meg a szijat, a feszesség megfeleld.

B. Ha az azonnali Iépés megallitja a futdszijat, de a tobbcsatornas szij és az elsé henger tovabbra

is mozog, az azt jelzi, hogy a futdszij lazult, és megfelelé beallitdsokat kell végezni a biztonsagos
hasznalat érdekében.

C. Ha észleli, hogy az azonnali Iépés megallitja a futdszijat és a tdbbcsatornas szijat, de a motor tovab-
bra is mikodik, az azt jelzi, hogy a tébbcsatornas szij lazult, és :
megfelelé beallitasokat kell végezni a biztonsagos hasznalat 7 4 ]
érdekében. running belt ;
2. Lépés: Haszndljon egy villat a motor alapjan lévé csavarok
beallitasahoz a feltételnek megfeleléen. Ek6zben dvatosan —
forditsa meg a tébbfokozatu szijat a motor tengelye és az elsé

henger koz6tt, ha tul laza, akkor a tdbbfokozatu szijat 100%-kal -
fordithatja meg; ha tul szoros, akkor a szijat nagyon korlatozott | g — b d
mértékben lehet csak megforditani. A bedllitds utdn megfeleld — A AL A

a tdbbfokozatu szij 80%-0s megforditasa. Kérjik, allitsa be a
tébbfokozatu szij feszességét ugy, hogy 80%-kal megfordithatéd
legyen.

3. Lépés: Véqgll zarja le a motor alapot, és szerelje fel a motorburkolatot.

Szilikonolaj felvitele




1. Lépés: Emelje fel kissé a futdszalagot.

2. Lépés: Nyissa ki a szilikonolaj palackot, és nyomja ki a szilikonolajat a futddeszka oldalaira, ahogy az
alabbi képen lathato.

UJRAHASZNOSITASSAL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Ezt az elektronikus terméket nem szabad a haztartasi hulladék kézé dobni. A
kdrnyezet védelme érdekében ezt a terméket Ujra kell hasznositani, amikor mar
nem hasznaljak, a térvénynek megfeleléen. Keérjiik, forduljon egy engedély-
ezett Ujrahasznositd egységhez, amely gylijti ezt a fajta hulladékot a kérnyékén.
Ezzel hozzajarulhat a természeti eréforrasok megbrzéséhez és az eurdpai
kérnyezetvédelmi szabvanyok javitdsdhoz. Ha tébb informacidra van sziksége a
hulladék helyes és biztonsagos eltavolitasi modszereirél, kérjik, Iépjen kapcsolatba [
a helyi Ujrahasznositasi szervezet iroddjaval, vagy a terméket vasarolt egységgel.

A GARANCIA IDOTARTAMA

A GARANCIA IDOTARTAMA a 2019/771-es és az EU 2019/770-es iranyelvek elbirasainak megfeleléen
van meghatarozva.

Flggetlenil a kereskedelmi garanciatdl, a kereskedének kdtelessége betartani a termékek garancia-
janak idétartamat, a fent emlitett iranyelvek szerint.

A garancia kiegészit, és semmilyen mdédon nem korldtozza a felhaszndlé jogait.

Az alabbi feltételek leirjak a garanciank kévetelményeit és alkalmazasi modjat. Ezek nem érintik a
térvényes jogait, sem a kiskereskeddvel kotott szerz6dését.

Garancia id6tartama: 24 hénap a termék megvasarlasatél szamitva.

A kovetkezd feltételek mellett nyujtunk garancialis szolgaltatast ezen készulék esetében:

A garancidlis szolgaltatas ingyenes a garancia id6tartama alatt, kivéve, ha nem tartjak be az aldbbi
feltételeket:

1. Kllénbségek vannak a garancia okiratban és a vasarlasi dokumentumokban szerepld adatok kdzoétt;
2. A termék helytelendil lett telepitve vagy 6sszeszerelve;

3. Hianyoznak az eredeti vasarlasi dokumentumok vagy a garancia okirat;

4. Javitasok vagy mas beavatkozasok, amelyeket nem engedélyezett személyek végeztek, vagy ha a
készuléket nem eredeti alkatrészekkel javitottak;

5. A készUllék allapota - karcolasok, repedések és masok, amelyeket nem vettek észre a készllék
vasarlasakor, szallitasakor vagy telepitésekor.

6. A hasznalati, tarolasi, szallitasi feltételek be nem tartasa és ezek altal okozott hibak;

7. Hibak, amelyek a helytelen hasznalatbdl, mechanikai hibakbdl, tésekbdl erednek;

8. Hibak, amelyek a termeészetes jelenségekbdl és mas rendkivili kérilményekbdl erednek;

9. Ha a terméket kereskedelmi célokra és nyilvanos helyeken hasznadlja;

10. Mozgé alkatrészek, amelyek sérliltek a helytelen hasznalat vagy telepités kdvetkeztében: pedalok,
fogantyuk, kabelek, szijak, futéfeliilet, tomitések, csavarok, karok, csapagyak, diszitéelemek;

11. Nem megfeleléen tarolt termékek.

12. A készllék fétestétdl elklldnitheté alkatrészek, mlianyag diszitéelemek, a gyarté altal szabalyozott
korlatozott élettartamu gumi alkatrészek;

13. Fogyodeszk0zok, alkatrészek és elemek korlatozott lejarati idejliek - elemek, szijak, futéfeliletek.




14. Kiegésziték - kilsé tapegységek |/ adapterek.

A vasarolt termékekkel kapcsolatos reklamacidkat a gyartd eldirasainak megfeleléen kell benyujtani. A
2019/771-es iranyelv és az EU 2019/770-es iranyelv forditasa romanrdl magyarra.

KAPCSOLAT:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro




ITALIANO

T

Seguendo i principi dello sviluppo sostenibile, potremmo modificare le macchine quando necessa-
rio e non notificheremo nuovamente. Tutto dipende dal prodotto effettivo.

PRECAUZIONI E AVVERTENZE DI SICUREZZA

Per favore, leggere attentamente le istruzioni prima dell’uso.

Utilizzo e conservazione al chiuso del tapis roulant, evitare I'umidita e non farlo entrare in con-
tatto con I'acqua.

Si prega di indossare abbigliamento adatto e scarpe da ginnastica prima dell’esercizio. E vietato
allenarsi a piedi nudi sul tapis roulant.

La spina di alimentazione ad alta potenza deve essere messa a terra, la presa elettrica deve
avere un circuito dedicato e non deve essere condivisa con altri apparecchi elettrici.

Tenere i bambini lontani dalla macchina per evitare incidenti.

Evitare tempi di utilizzo e sovraccarichi eccessivi, in caso contrario si rischia di danneggiare il
motore e il controller e di accelerare il deterioramento dei cuscinetti, della cinghia di corsa e del
piano di corsa. Dovrebbe essere effettuata la manutenzione della macchina regolarmente.

Tenere la macchina lontana dalla polvere per evitare scariche elettrostatiche intense.

Si prega di staccare I'alimentazione elettrica dopo I'uso.

Mantenere una buona ventilazione durante I’utilizzo.

Si prega di fissare il cavo di sicurezza al proprio abbigliamento per assicurarsi che la macchina
si fermi in caso di emergenza.

Se ci si sente male durante I'uso di questa macchina, si prega di interrompere e consultare un
medico.

Dopo I'uso, I'olio al silicone deve essere tenuto lontano dai bambini.

Se il cavo di alimentazione & danneggiato, si prega di contattare il nostro personale qualificato
per la manutenzione anziché smontarlo autonomamente.

Vietato

Non utilizzare la macchina se il rivestimento & danneggiato o spezzato (con la struttura interna
esposta) o se ci sono parti saldate che potrebbero staccarsi.
---- In caso contrario, potrebbero verificarsi incidenti o lesioni.

Non saltare su e giu durante I'uso della macchina.

---- Potrebbero verificarsi lesioni dovute a cadute.

Non tenere la macchina in luoghi umidi, come il bagno.

Non posizionare la macchina in luoghi direttamente esposti alla luce solare o in ambienti ad alta
temperatura, come vicino a una stufa o a un apparecchio di riscaldamento.

---- In caso contrario, potrebbe verificarsi una perdita e un incendio.

Non utilizzare la macchina se il cavo di alimentazione € danneggiato o se la spina € allentata.
---- In caso contrario, potrebbe verificarsi una scossa elettrica, un cortocircuito o un incendio.

Non danneggiare né piegare forzatamente né invertire il cavo di alimentazione. Non posizionare
oggetti pesanti sulla macchina, né stringere il cavo di alimentazione.

---- In caso contrario, potrebbe verificarsi un incendio o una scossa elettrica.

Non utilizzare la macchina contemporaneamente da piu di 2 persone e non avvicinarsi alla mac-
china quando € in funzione.

---- Altrimenti, potrebbero verificarsi incidenti o lesioni dovuti a cadute.

Le persone che non sono in grado di esprimere la loro coscienza o di utilizzare la macchina
autonomamente non devono usare il tapis roulant.
---- Potrebbero verificarsi incidenti o lesioni.

---- Evitare di bere o versare acqua durante |'uso.

-
\-
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---- Potrebbe verificarsi una scossa elettrica e un incendio. E vietato!

Le persone che fanno raramente esercizio fisico non dovrebbero improvvisamente eseguire
esercizi intensi.

Dopo aver mangiato o quando ci si sente stanchi, non utilizzare la macchina.

---- Potrebbe danneggiare la salute.

Questo prodotto & adatto all’'uso domestico e non & destinato a scuole, palestre e simili.
---- C’¢ il pericolo di lesioni.

Non utilizzare la macchina con oggetti duri nelle tasche dei pantaloni.

---- Potrebbe causare incidenti o lesioni.

Non utilizzare la macchina se la spina di alimentazione € in contatto con aghi, rifiuti o acqua.
---- Potrebbe verificarsi una scossa elettrica, un cortocircuito o un incendio. Non utilizzare con le
mani bagnate!

Quando la macchina non € in uso, staccare la spina di alimentazione dalla presa.

---- Polvere e umidita potrebbero danneggiare I'isolamento e causare perdite di corrente.

Questo apparecchio non & destinato all’'uso da parte di persone (incluse i bambini) con capacita
fisiche, sensoriali o mentali ridotte 0 con mancanza di esperienza e conoscenza, a meno che
non abbiano ricevuto supervisione o istruzioni sull’uso dell’apparecchio da parte di una persona
responsabile per la loro sicurezza.Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

Sistema di protezione del suolo!

Questo prodotto deve essere messo a terra. Se la macchina € disfunzionale, la messa a terra
fornira un buon canale per la corrente elettrica, al fine di ridurre il rischio di scossa elettrica.

Questo prodotto & dotato di spina con conduttore di messa a terra. Inserire completamente la
spina in una presa standard.

Se il collegamento del conduttore di messa a terra dell’attrezzatura € improprio, potrebbe cau-
sare una scossa elettrica. Se si ha dubbi sulla corretta messa a terra del prodotto, si prega di
affidarsi a professionisti per la verifica.

Si prega di utilizzare una presa che abbia la stessa forma della spina di messa a terra. Non
utilizzare adattatori per spine.

Questo apparecchio pud essere utilizzato da bambini di eta superiore a 8 anni e da persone con
capacita fisiche, sensoriali 0 mentali ridotte o con scarsa esperienza e conoscenza, a condizione
che siano stati supervisionati o istruiti sull’'uso dell’apparecchio in modo sicuro e comprendano i
pericoli coinvolti. | bambini non devono giocare con I'apparecchio, e la pulizia e la manutenzione
non devono essere effettuate dai bambini senza supervisione.




SCHEDA PRODOTTO

CONSOLE

COLONNA VERTICALE

COPERCHIO MOTORE

MANOPOLA NASTRO DI CORSA

EINARIO LATERALE

COPERCHIO DI FINE

PARAMETRI PRINCIPALI ED ELENCO DELLE PARTI

Nomi dei parametri Descrizione
1 Tensione di alimentazione in ingresso 220-240V~; 50/60Hz
2 Potenza motore 1,5CV
3 Velocita 1.0-10 Km/h
4 Superficie di corsa 400*1100 millimetri
5 Peso massimo dell'utente 90KG
6 Espandi le dimensioni 1470 * 635 * 1120 millimetri

BOLLA DI ACCOMPAGNAMENTO

No. Nome Unita

1 Macchina completa mettere 1
2 Base di supporto PC 2
3 Borsa accessori PC 1

ELENCO BORSE ACCESSORI

No. Nome Qty No. Nome Qty
1 Chiave esagonale interna 5mm 1 5 Utente mannuale 1
2 Chiave esagonale interna 6mm 1 6 Cavo MP3 1
3 Chiave di sicurezza 1 7 2
4 Olio di silicone 1 8 ViteM8*25 4




ISTRUZIONI PER L’INSTALLAZIONE

Durante I'installazione, fissare prima tutte le viti in modo semplice, quindi stringerle quando I’installazi-
one della struttura € completata.

Posizionare la macchina in piano sul terreno. Rimuovere la manopola nella direzione indicata nell’im-
magine qui sotto. Quindi posizionare le colonne e la console nella direzione indicata nell'immagine qui

sotto.
-
-,
-
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Rimuovere le viti preinstallate M822 sulla struttura di supporto e quindi stringere la struttura di supporto

con la vite M612 sulla base. Utilizzare una chiave esagonale n° 5 e la vite M6*12 per fissare saldamente
la base (due viti per ogni lato).

Tenere saldamente le colonne sinistra e destra, utilizzare una chiave esagonale n° 6 e avvitare la vite
M8*25 per fissare il telaio della console sulle colonne (stringere tutte le viti nei passaggi precedenti, e
fare attenzione a non pizzicare il cavo con la colonna).




3. Utilizzare la manopola indicata nel passo uno per bloccare la base principale e le colonne (ruotare
in senso orario, fare riferimento alla direzione indicata dalla freccia). Un terreno irregolare potrebbe
causare difficolta nella rotazione della manopola, quindi sollevare leggermente la colonna verso il lato
sinistro (come mostrato di seguito). Per facilitare la piegatura della macchina la prossima volta, si prega
di non stringere troppo la manopola.

=

Posizionare la chiave di sicurezza nell’area indicata in giallo nella figura, quindi premere il pulsante di
avvio per avviare il tapis roulant. (Nota: Il tapis roulant pud essere avviato solo quando la chiave di si-
curezza € posizionata nell’area gialla sulla console.)

La chiave di sicurezza é di colo-

re rosso, trovala nella borsa degli
accessori e posizionala nell’area
contrassegnata da uno sticker giallo
sul display.




NOTA: prima di collegare I’elettricita, assicurati che tutti i bulloni siano stati serrati uniformemente secon-
do le istruzioni e verifica che nessuna parte sia stata dimenticata.

Istruzioni di piegatura

Quando il tapis roulant non & in uso, puoi sollevare il
piano di corsa e poi utilizzare la manopola per bloccare
il piano di corsa e la base, come mostrato nell’immagine
qui sotto.

Istruzioni per I’apertura

Per favore, tieni il piano di corsa con la tua mano destra
prima di aprire il tapis roulant, e usa la tua mano sinistra
per rimuovere la manopola a forma di prugna (in direzi-
one antioraria). Quindi abbassa lentamente il piano di
corsa e reinstalla la manopola a forma di prugna.

ISTRUZIONI PER L’USO

Utilizzo del tapis roulant
Inserisci correttamente la spina di alimentazione e accendi I'interruttore (di colore rosso) (1). Quando la
luce si accende, sentirai un segnale acustico e quindi lo schermo si illuminera.



Chiave di sicurezza Introduzione

Il tapis roulant pud avviarsi solo quando la chiave di sicurezza €& posizionata nell’area gialla della con-
sole. Attacca la chiave di sicurezza ai vestiti quando utilizzi il tapis roulant per prevenire incidenti. Rimetti
la chiave di sicurezza quando continui a utilizzare il tapis roulant.

Istruzioni per la console

Istruzioni per i pulsanti:

Start: Quando il tapis roulant € in modalita standby, premi Start per avviare il tapis roulant.

Stop: Quando il tapis roulant & in funzione, premi Stop per fermare il tapis roulant. Tutti i dati verranno
cancellati e il tapis roulant passera alla modalita manuale.

Program: In modalita standby, premi Program per ciclare tra le opzioni dalla modalita manuale ai pro-
grammi automatici. La modalita manuale & quella predefinita dal sistema.

Mode: In modalita standby, premi Mode per ciclare tra le opzioni di 3 diverse modalita di conto alla
rovescia: modalita di conto alla rovescia del tempo, modalita di conto alla rovescia della distanza e mo-
dalita di conto alla rovescia delle calorie. Quando scegli una qualsiasi modalita, puoi utilizzare i pulsanti
di regolazione della velocita per impostare il valore. Premi Start per avviare il tapis roulant dopo aver
impostato il valore.

Play/Pause: Durante la riproduzione di musica, premi Play/Pause per mettere in pausa la musica e
premi nuovamente il pulsante per riprendere la riproduzione della musica.

Volume+ -: Puob essere utilizzato per regolare il volume. Se non ¢’é suono, premi Volume + per aumen-
tare il volume.

Speed + -: Puob essere utilizzato per regolare la velocita del tapis roulant.

Selezione diretta della velocita: Quando il tapis roulant € in funzione, premi i pulsanti 3, 6, 9 per cambi-
are direttamente la velocita.

Funzione Display:

Visualizzazione della velocita: Mostra il valore attuale della velocita di corsa.

Visualizzazione del tempo: Mostra il tempo della modalita manuale e il tempo di conto alla rovescia nelle
modalita automatiche e nei programmi.

Visualizzazione della distanza: Mostra la distanza cumulativa nella modalitd manuale e nella modalita
automatica. Visualizza il conto alla rovescia della distanza nella modalita automatica.

Visualizzazione delle calorie: Mostra le calorie cumulative nella modalita manuale e nella modalita auto-
matica. Visualizza il conto alla rovescia delle calorie nella modalita automatica.

Visualizzazione della frequenza cardiaca: Viene rilevato il segnale della frequenza cardiaca e lo scher-
mo mostra il numero della frequenza cardiaca.

Funzione di misurazione della frequenza cardiaca (opzionale): Nel caso in cui il tapis roulant sia alimen-
tato, tieni premuto il sensore di frequenza cardiaca per un po’ e la frequenza cardiaca verra mostrata
sullo schermo. (Questi dati sono solo a scopo informativo e non possono essere considerati dati medi-
ci.)

ZWIFT

Scarica, registra e accedi al’app Zwift, entra nella
pagina delle impostazioni: nella pagina DEVICES
ACCOPPIATI, clicca su CORSA per il tapis roulant,
poi clicca su POWER SOURCE, e apparira un
menu a comparsa, seleziona il codice Bluetooth,
che ¢ lo stesso del codice contrassegnato sulla
console dell’attrezzatura, quindi seleziona OK per

android Zwift 05

accoppiare.

Nota: Zwift ricorda i dispositivi utilizzati nella sessione precedente e potrebbe tentare di accoppiare quei
dispositivi se sono presenti e disponibili. Se vedi dispositivi accoppiati che non desideri utilizzare, puoi
semplicemente deselezionarli e selezionare il dispositivo che desideri accoppiare.




Android Kinomap 108 KINOMAP
Scarica, registra e accedi all’app Kinomap, entra

EE.E";‘;_E nella pagina delle impostazioni: clicca su ALTRO
E;:E,‘ i nell’angolo destro, clicca su GESTIONE ATTREZ-
?‘55' L o s ZATURA, clicca su + nell’area superiore destra,

seleziona per il tapis roulant;

Quindi seleziona il marchio Bluetooth di tua scelta,
ad esempio Anyrun ecc.; Clicca sul contenuto sot-
to Interattivo, I'app rilevera I'attrezzatura trovata, seleziona il codice Bluetooth, che & lo stesso del codice
contrassegnato sulla console dell’attrezzatura, quindi clicca su AGGIUNGI NUOVA ATTREZZATURA,
apparira un messaggio di successo per I'aggiunta dell’attrezzatura.

Le applicazioni possono essere scaricate dall’App Store per iOS e da Google Play per Android.

L
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1. Accedi all’app con il tuo numero di telefono o la
tua casella di posta elettronica.

2. Attiva la funzione “BLUETOOQOTH” prima di aprire
I’app, quindi cerca il dispositivo nell’app e connetti-
lo correttamente.

3. Puoi scegliere la modalita che preferisci per

i FITRSHOW w5

controllare il tuo tapis roulant.

4. Mentre stai correndo, la distanza/velocita/calorie/battito cardiaco verranno mostrati sul tuo telefono.
5. Se scegli la modalita MAPPA, puoi controllare il tuo percorso sul tuo telefono.

6. Al termine dell’esercizio, I'app salvera il tuo record sul tuo telefono.

Le applicazioni possono essere scaricate dall’App Store per iOS e da Google Play per Android.

PROGRAMMA AUTOMATIC
Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Error code Leiras Solution

E1 Anomalia di comunicazione: Possibile causa: La comunicazione tra il controller inferiore e la
quando l'alimentazione & accesa, la | console & bloccata, controllare ciascuna giuntura tra il controller e la
connessione tra il controller inferio- | console, assicurarsi che ciascun nucleo sia completamente inserito.
re e la console & anomala. Controllare il cavo di connessione, sostituirlo se & danneggiato.

E2 Nessun segnale dal motore. Possibile causa: Verificare se il cavo del motore & collegato corretta-
mente, altrimenti ricollegare il cavo del motore. Controllare se il cavo
del motore & danneggiato o ha odore di bruciato, in caso affermativo,
sostituire il motore. Controllare se il sensore di velocita € installato
correttamente o danneggiato.

ES Protezione da sovracorrente: Duran- | Possibile causa: Un sovraccarico provoca una corrente eccessiva e
te il funzionamento, il controllore in- | il sistema si ferma per autoprotezione, oppure una parte & bloccata,
feriore rileva una corrente superiore | causando I'arresto del motore. Regolare il tapis roulant e riavviarlo.
a 6A per piu di 3 secondi. Controllare se c'é liquido o odore di bruciato mentre il motore & in

funzione, se si, sostituire il motore; controllare se il controllore ha un
odore di bruciato, se si, sostituire il controllore; controllare la tensi-
one di alimentazione, se non corrisponde alle specifiche, cambiarla
nella tensione corretta e testare nuovamente la macchina.

E6 Protezione dagli impatti a provadi | Possibile causa: Verificare se la tensione di alimentazione & inferiore
esplosione: la tensione anomala 0 | del 50% rispetto alla tensione normale, utilizzare la tensione corretta
il motore causano un malfunzion- | e testare nuovamente la macchina; verificare se il controller ha un
amento del circuito che alimenta il | odore di bruciato e sostituire il controller; controllare se il cavo del
motore. motore & collegato e ricollegare il filo del motore.

E7 Nessuna chiave di sicurezza Metti la chiave di sicurezza nel posto giusto.

5. MANUTENZIONE ORDINARIA
Avvertenza: Prima di pulire o effettuare la manutenzione dei prodotti, assicurarsi che la spina di alimen-
tazione del tapis roulant sia scollegata.
Pulizia: Una pulizia completa prolunghera la durata d’uso del tapis roulant elettrico.

Rimuovere periodicamente la polvere per mantenere pulite le parti. Assicurarsi di pulire la cinghia di
corsa su entrambi i lati della porzione esposta, il che ridurra 'accumulo di impurita. Assicurarsi di indos-
sare scarpe sportive pulite per evitare di trasportare sporcizia sulla pedana e sulla cinghia di corsa. Le
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cinghie dei tapis roulant devono essere pulite con un panno umido e sapone. E fare attenzione a non
bagnare i componenti elettrici e la cinghia di corsa.

Avvertenza: Assicurarsi che la spina di alimentazione sia scollegata prima di rimuovere il coperchio del
motore, pulire il motore almeno una volta all’anno.

Allineamento della cinghia di trasmissione

Mettere il tapis roulant in piano sul pavimento. Far funzionare il tapis roulant a una velocita di 6-8 km/

ora. Se la cinghia di corsa € piu vicina a sinistra: ruotare il bullone di regolazione sinistro di 1/2 giro in

senso orario, quindi ruotare il bullone di regolazione destro di 1/2 giro in senso antiorario. (Immagine A)
Se la cinghia di corsa €& piu vicina a destra: ruotare il bullone di regolazione destro di 1/2 giro in senso
orario, quindi ruotare il bullone di regolazione sinistro di 1/2 giro in senso antiorario. (Immagine B)

I | | b

Figura A: Cintura piu vicina a sinistra Figura B: Cintura piu vicina a destra

Regolazione della tensione della cinghia

Quando si utilizza il tapis roulant per un lungo periodo, la cinghia di corsa o la cinghia multi-wedge
diventano allentate a causa dell’'usura. Per facilitare un uso sicuro, & necessario apportare un’adeguata
regolazione.

Valutazione: la sensazione di correre con un fenomeno occasionale di pausa, che indica che la cinghia
del tapis roulant o la cinghia multi-wedge é leggermente allentata e necessita di ulteriori verifiche.

Passo 1: Rimuovere il coperchio del motore, far funzionare il tapis roulant a una velocita di 1 km/h, quin-
di salire sulla cinghia di corsa, tenere il manubrio e calpestare leggermente la cinghia del tapis roulant.
A. Il passo istantaneo non deve fermare la cinghia, la tensione & appropriata.

B. Se il passo istantaneo ferma la cinghia di corsa, ma la cinghia multi-wedge e il rullo anteriore con-
tinuano a funzionare, indica che la cinghia di corsa € allentata e &€ necessario apportare adeguate
regolazioni per facilitare I'uso sicuro.

C. Se si osserva che il passo istantaneo fa fermare la cinghia del tapis roulant e la cinghia multi-wedge,
ma il motore continua a funzionare, indica che la cinghia multi- :
wedge ¢ allentata e sono necessarie adeguate regolazioni per ] : 7 4 ]
facilitare I'uso sicuro. running belt

Passo 2: Utilizzare una chiave per regolare le viti sulla base del —
motore in base alle condizioni. Nel frattempo, sollevare legger-
mente la cinghia multi-wedge tra I’albero del motore e il rullo i
anteriore, se € troppo allentata, & possibile sollevare la cinghia et g —
multi-wedge al 100%; se & troppo stretta, il grado di sollevamento || ~—running board
della cinghia & molto limitato. Dopo I’aggiustamento, & opportuno

sollevare la cinghia multi-wedge al 80%. Si prega di regolare la

tensione della cinghia multi-wedge in modo che possa essere sollevata all’80%.

Passo 3: Infine, bloccare la base del motore e installare il coperchio del motore.

Applicazione di olio al silicone




Passaggio 1: Sollevare leggermente il nastro di corsa.
Passaggio 2: Aprire la bottiglia di olio al silicone, spremere I'olio al silicone sui lati del piano di corsa,
come mostrato nell'immagine seguente:

INFORMAZIONI SULLA RICICLAZIONE

Questo prodotto elettronico non deve essere gettato nella spazzatura municipale.
Per proteggere I'ambiente circostante, questo prodotto deve essere riciclato una
volta che non viene piu utilizzato, secondo la legge. Vi preghiamo di rivolgervi a
un’unita di riciclaggio autorizzata che raccolga questo tipo di rifiuti nella vostra
zona. Facendo cid, contribuirete alla conservazione delle risorse naturali e al mi-
glioramento degli standard europei di protezione dell’ambiente. Se avete bisogno
di ulteriori informazioni sulle corrette e sicure modalita di smaltimento dei rifiuti, vi _
preghiamo di contattare I'ufficio locale di un’organizzazione di riciclaggio o I'unita
presso cui avete acquistato questo prodotto.

IL PERIODO DI GARANZIA

Il PERIODO DI GARANZIA & soggetto alle disposizioni della Direttiva 2019/771 e della Direttiva UE
2019/770

Qualunque sia la garanzia commerciale, il rivenditore & tenuto a rispettare il periodo di garanzia dei pro-
dotti, secondo le direttive sopra citate.

La garanzia € un supplemento e non limita in alcun modo i diritti dell’utente.

| termini di seguito descritti descrivono i requisiti e I’'applicazione della nostra garanzia. | termini di segui-
to descritti descrivono i requisiti e I'applicazione della nostra garanzia e non influiscono sui diritti legali
dell’'utente, sugli obblighi del rivenditore e sul contratto stipulato con quest’ultimo.

Periodo di garanzia: 24 mesi dall’acquisto del prodotto.

Offriamo il servizio di garanzia per questo apparecchio alle seguenti condizioni:

Il servizio di garanzia gratuito durante il periodo di garanzia non & valido in caso di mancata osservanza
delle seguenti condizioni:

1. Vi sono differenze tra i dati contenuti nel documento di garanzia e i documenti di acquisto;

2. Prodotto non correttamente installato o assemblato;

3. Mancanza dei documenti originali di acquisto o del documento di garanzia;

4. Riparazioni o altri interventi eseguiti da persone non autorizzate da noi a svolgere questo lavoro, o se
I’apparecchio viene riparato con pezzi di ricambio non originali;

5. Aspetto dell’apparecchio - graffi, crepe e altro che non sono stati osservati al momento dell’acquisto,
della consegna o dell’installazione dell’apparecchio.

6. Non conformita alle condizioni di utilizzo, stoccaggio, trasporto e difetti da esse causati;

7. Per difetti causati da uso improprio, difetti meccanici, ammaccature;

8. Per i difetti causati da fenomeni naturali e altre circostanze di forza maggiore;

9. Se si utilizza il prodotto per scopi commerciali e in luoghi pubblici;

10. Componenti mobili danneggiati a causa di uso o installazione improprio: pedali, maniglie, cavi, cin-
ghie, superficie di scorrimento, guarnizioni, viti, leve, cuscinetti, elementi decorativi;

11. Prodotti immagazzinati in modo improprio.

12. Parti componenti che possono essere separate dal corpo principale dell’apparecchio, decorazioni in
plastica, parti in gomma con una durata limitata regolata dal produttore;

13. Materiali di consumo, parti ed elementi con durata limitata - batterie, cinghie, superfici di scorrimen-




to.
14. Accessori - alimentatori/adattatori esterni;

| reclami relativi alla merce acquistata vengono effettuati in conformita a Direttiva 2019/771 e Direttiva
UE

CONTATTO:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro




POLSKI

T

Seguendo i principi dello sviluppo sostenibile, potremmo modificare le macchine quando necessa-
rio e non notificheremo nuovamente. Tutto dipende dal prodotto effettivo.

SRODKI OSTROZNOSCI | OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Wskazowki: Przed ztozeniem biezni, upewnij sie, ze nachylenie wynosi “zero”.

Prosze przeczytaé instrukcje doktadnie przed uzyciem.

Uzywanie i przechowywanie biezni wewnatrz pomieszczen - unikaé wilgoci i nie mozna
rozla¢ wody.

Przed rozpoczeciem ¢éwiczen nalezy nosié odpowiednie ubranie i buty sportowe. Zakazane
jest ¢wiczenie na biezni boso.

Wtyczka o wysokiej mocy musi by¢ uziemiona, gniazdko elektryczne powinno mie¢ dedy-
kowany obwdd, nie nalezy go dzieli¢ z innymi urzadzeniami elektrycznymi.

Trzymac dzieci z dala od maszyny, aby unikna¢ wypadkdw.

Unika¢ zbyt dtugiego czasu i przeciazenia pracy, w przeciwnym razie moze to spowodowac
uszkodzenie silnika i kontrolera oraz przyspieszyé pogorszenie sig tozyska, taSmy bieznej i deski
biezni. Nalezy regularnie konserwowa¢ maszyne.

Trzymaé maszyne z dala od kurzu, aby unikna¢ silnego tadunku statycznego.

Po uzyciu nalezy odtaczy¢ zasilanie.

Podczas biegu nalezy zapewni¢ odpowiednia wentylacje.

Prosze zacisna¢ zabezpieczajacy link na ubraniu, aby upewnié sie, ze maszyna zatrzyma
sie w nagtym wypadku.

Jesli czujesz sie zZle podczas korzystania z tej maszyny, prosze przestac i skonsultowaé
sie z lekarzem.

Po uzyciu olej silikonowy nalezy trzymac¢ z dala od dzieci.

Jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony, prosze skontaktowaé¢ sie z naszym wykwalifikow-
anym personelem serwisowym, a nie rozkreca¢ go samodzielnie.

Zabronione

Nie uzywaj maszyny w stanie uszkodzonej obudowy lub odtamanej (wewnetrzna struktura
odstonieta) lub podczas spawania - moga wystgpi¢ wypadki lub obrazenia.

Nie skacz w gore i w dét podczas ruchu.

---- Moze to spowodowac obrazenia spowodowane upadkiem.

Nie przechowuj maszyny w wilgotnym miejscu, takim jak tazienka.

Nie umieszczaj maszyny w bezposrednim Swietle stonecznym ani w miejscach o wysokiej
temperaturze, takich jak blisko kuchenki lub urzadzenia grzewcze.

---- W przeciwnym razie moze to spowodowac wyciek i wybuch ptomieni.

Nie uzywaj, gdy przewod zasilajacy jest uszkodzony lub wtyczka zasilajgca jest luzna.
---- W przeciwnym razie moze to prowadzi¢ do porazenia pradem, zwarcia lub pozaru.

Nie uszkadzaj ani nie zginaj przewodu zasilajgcego sita ani nie odwracaj go. Nie umi-
eszczaj ciezkich przedmiotdéw na maszynie, nie zaciskaj linii zasilajacej.

---- W przeciwnym razie moze to spowodowa¢ pozar lub porazenie pradem.

Nie uzywaj maszyny jednoczesnie przez wiecej niz 2 osoby i nie zblizaj sie do maszyny,
gdy jest w uzyciu.

---- W przeciwnym razie moze to spowodowaé wypadek lub obrazenia spowodowane upadkiem.

Osoby, ktére nie moga wyrazi¢ swojej swiadomosci lub nie moga obstugiwaé maszyny
samodzielnie, nie moga korzysta¢ z biezni.

---- Moze doj$¢é do wypadku lub obrazeh.
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Unikaj picia wody lub polewania woda podczas pracy.
Moze powodowac porazenie pradem i pozar. Zabronione!

Osoby, ktdére rzadko uprawiaja sport, nie powinny nagle zaczyna¢ intensywnych ¢wiczen.

Po jedzeniu lub gdy czujesz sie zmeczony, nie uzywaj urzadzenia.

---- Moze to prowadzi¢ do uszkodzenia zdrowia.

Ten produkt jest odpowiedni do uzytku domowego, nie dotyczy szkét, sal gimnastycznych
itp. ---- Istnieje niebezpieczenstwo obrazen.

Nie uzywaj, gdy w kieszeniach spodni znajdujg sie twarde przedmioty.

---- Moze to spowodowac wypadek lub obrazenia.

Nie uzywaj, gdy wtyczka zasilania jest w kontakcie z igta, Smieciami lub woda.

---- Moze to spowodowac porazenie pradem, zwarcie lub pozar. Nie uzywaj z mokrymi
rekamil

Po zakoniczeniu uzytkowania, wyjmij wtyczke z gniazdka.

---- Kurz i wilgo¢ moga uszkodzi¢ izolacje i spowodowac wyciek ognia.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci) o ograniczon-
ych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych, lub braku doswiadczenia i wiedzy,
chyba ze otrzymali nadzér lub instrukcje dotyczace korzystania z urzadzenia od osoby odpowied-
zialnej za ich bezpieczenstwo.

Dzieci powinny by¢ nadzorowane, aby zapewnié, ze nie bawia sie urzgdzeniem.

System ochrony uziemienial

Ten produkt musi by¢ uziemiony. Jesli maszyna jest uszkodzona, uziemienie zapewni dobry
przewdd dla pradu elektrycznego w celu zmniejszenia ryzyka porazenia pradem.

Ten produkt jest wyposazony w wtyczke z przewodem uziemiajacym. Wtéz wtyczke w standar-
dowe gniazdo w catoéci.

Jesli potaczenie przewodu uziemiajacego jest niewtasciwe, moze to spowodowac porazenie
pradem. Jesli masz watpliwosci, czy Twdj produkt jest prawidtowo uziemiony, prosze powierzy¢
sprawdzenie profesjonalistom.

Prosze uzywac¢ gniazdka o takim samym ksztatcie jak wtyczka uziemiajaca. Nie uzywaj adaptera
wtyczki.

Ten sprzet moze by¢ uzywany przez dzieci w wieku od 8 lat i starszych oraz osoby o ograniczon-
ych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub braku do$wiadczenia i wiedzy,
jesli otrzymali nadzor lub instrukcje dotyczace bezpiecznego korzystania z urzgdzenia i rozumiejg
zwigzane z tym zagrozenia. Dzieci nie powinny bawi¢ sie urzadzeniem, a czyszczenie i konser-
wacja uzytkownika nie powinny by¢é wykonywane przez dzieci bez nadzoru.




KROTKA INFORMACJA O PRODUKCIE

KONSOLA

KOLUMNE W PIONIE

POKRYWA SILNIKA

GALKA

SIYNA BOCZINA

PAS BIEZNIKOWY

POKRYWA KONCOWA

GLOWNE PARAMETRY | LISTA CZESCI

Nazwy parametrow:

1 Napiecie zasilania 220-240V~; 50/60Hz
2 Moc silnika 1.5HP

3 Predkosc¢ 1.0-10 Km/h

4 Powierzchnia biezna 400*1100 mm

5 Maksymalna waga uzytkownika 90KG

6 Wymiary roztozone 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No.  Nazwa

1 Kompletna maszyna set 1
2 Podstawowe wsparcie pc 2
3 Torba z akcesoriami pc 1

ACCESSORY BAG LIST

No. Nazwa Qty No. Nazwa Qty
1 Klucz sze$ciokatny wewnetrzny 5mm 1 5 Instrukcja obstugi 1
2 Klucz szesSciokatny wewnetrzny 6mm 1 6 Kabel MP3 1
3 Klucz bezpieczenstwa 1 7 2
4 | Olej silikonowy 1 8 Sruba M8*25 4




INSTRUKCJE INSTALACJI

Podczas instalacji najpierw dokre¢ wszystkie $ruby, a nastepnie dokre¢ je mocniej, gdy instalacja ramy
zostanie zakonczona.

1. Pot6z maszyne ptasko na ziemi. Usun pokretto zgodnie z kierunkiem pokazanym na ponizszym obraz-
ku. Nastepnie postaw kolumny i konsole zgodnie z kierunkiem pokazanym na ponizszym obrazku.

-
-,
-
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2.Usun fabrycznie zamontowane $ruby M8*22 z ramy podstawy, a nastepnie dokreé rame podstawy

$rubg M6*12. Uzyj klucza szesciokatnego o rozmiarze 5# oraz Sruby M6*12, aby zablokowa¢ i ustabi-
lizowa¢ podstawe (dwie sruby na kazdej stronie).

| MEAE

| M8*22
|

3Trzymaj lewe i prawe kolumny, uzyj klucza sze$ciokgtnego o rozmiarze 6# oraz $ruby M8*25, aby

zamocowac¢ rame konsoli na kolumnach (Dokre¢ wszystkie $ruby z poprzednich krokéw i zwré¢ uwage,
aby nie zaciska¢ kabla przy kolumnie).




4.Uzyj pokretta w kroku pierwszym, aby zablokowa¢ gtéwna podstawe i kolumny (obrd¢ w prawo, prosze
odnie$¢ sie do strzatki wskazujgcej kierunek). Nieréwny teren moze sprawi¢ trudno$ci podczas obraca-
nia pokretta, prosze lekko podniesé kolumne na lewa strone (jak pokazano ponizej). Aby fatwo ztozy¢
maszyne nastepnym razem, prosze nie zaciska¢ zbyt mocno pokretta.

=

5.Umieé¢ klucz bezpieczenstwa na obrazie przedstawiajgcym zétty obszar, a nastepnie nacisnij przycisk
start, aby uruchomic bieznie. (Uwaga: Bieznia moze by¢ uruchomiona tylko wtedy, gdy klucz bezpiec-
zenstwa jest umieszczony na zéttym obszarze na konsoli.)

Klucz bezpieczenstwa jest w kolorze
czerwonym, prosze go znalez¢ w
torbie z akcesoriami i umiesci¢ na
obszarze z z6ttg naklejka na wys$wi-
etlaczu.




UWAGA: prosze potwierdzié, czy wszystkie Sruby sg réwnomiernie zablokowane zgodnie z wymaganiami
po zainstalowaniu, oraz sprawdzi¢, czy zadna cze$¢ nie zostata pominieta przed podtaczeniem pradu.

Instrukcje sktadania

Kiedy bieznia nie jest uzywana, mozesz podnies¢ plat-

forme biegu, a nastepnie uzyé pokretta do zablokowania
platformy biegu i podstawy, jak pokazano na ponizszym

obrazku.

Rozktadanie instrukciji

Przed roztozeniem biezni, prosze trzymaé deske biezni
prawa reka i uzy¢ lewej reki do odkrecenia pokretta
Sliwkowego (w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek
zegara). Nastepnie powoli opusci¢ deske biezni i ponown-
ie zamocowaé blokade $liwkowa.

UZYWANIE INSTRUKCJI
———

_——

1. Korzystanie z biezni
Wtéz wtyczke zasilajaca prawidtowo i wigcz przetacznik (w kolorze czerwonym)(1). Gdy zapali sie $wi-
atto, ustyszysz dzwiek pikniecia, a nastepnie ekran sie rozswietli.




1. Wprowadzenie klucza bezpieczehstwa

Bieznia moze rozpocza¢ dziatanie tylko wtedy, gdy klucz bezpieczenstwa zostanie umieszczony na zéttej
czesci konsoli. Przypnij klucz bezpieczenstwa do ubrania podczas korzystania z biezni, aby zapobiec
wypadkom. Po kontynuowaniu korzystania z biezni, umie$¢ klucz bezpieczenstwa z powrotem.

2. Instrukcje dotyczace konsoli

Instrukcje dotyczace przyciskow

Start: W trybie gotowosci biezni, nacisnij Start, aby uruchomi¢ bieznie.

Stop: Gdy bieznia jest w ruchu, naciénij Stop, aby zatrzymaé bieznie. Wszystkie dane zostana usuniete,
a bieznia przejdzie w tryb manualny.

Program: W trybie gotowosci, naci$nij Program, aby przetaczyé opcje z trybu manualnego na automaty-
czne programy. Tryb manualny jest domysinym trybem biegu systemu.

Tryb: W trybie gotowosci, nacisnij Tryb, aby przetaczaé¢ opcje 3 réznych trybow odliczania: tryb odlicza-
nia czasu, tryb odliczania dystansu i tryb odliczania kalorii. Wybierajac dowolny tryb, mozna uzywac
przyciskow regulacji predko$ci do ustawienia warto$ci. Nacisnij Start, aby rozpoczaé¢ bieg na biezni po
ustawieniu warto$ci.

Odtwarzaj/Wstrzymaj: Podczas odtwarzania muzyki, naci$nij Odtwarzaj/Wstrzymaj, aby wstrzymac¢
odtwarzanie muzyki, a nastgpnie ponownie naci$nij przycisk, aby wznowi¢ odtwarzanie muzyki.
Gtosnosc +/-: Mozna uzywaé do regulacji gtosnosci. Jesli nie ma dzwieku, nacisnij Gtosnos¢ +, aby
zwiekszyé gto$nosc.

Predkos$¢ +/-: Mozna uzywaé do regulacji predkosci biezni.

Bezposredni wybér predkosci: Po uruchomieniu biezni, naci$nij przyciski 3, 6, 9, aby bezposrednio
zmienié predkosc.

Funkcja wys$wietlania

Wyswietlanie predkosci: WysSwietla biezgcg warto$é predkosci.

Wyswietlanie czasu: Wyswietla czas trybu manualnego oraz czas odliczania w trybach automatycznych i
programach.

Wyswietlanie dystansu: Wys$wietla tgczny dystans w trybie manualnym i programach. Wys$wietla odlicza-
nie dystansu w trybie automatycznym.

WysSwietlanie spalonej kalorii: WysSwietla faczna ilos¢ spalonych kalorii w trybie manualnym i programach.
Wyswietla odliczanie kalorii w trybie automatycznym.

Wyswietlanie pulsu: Sygnat pulsu zostanie wykryty, a na ekranie pojawi sie liczba pulsu.

Funkcja pomiaru pulsu (opcjonalna): W przypadku, gdy bieznia jest zasilana, przytrzymaj czujnik pulsu
przez chwile, a na ekranie pojawi sie warto$¢ pulsu. (Te dane maja charakter orientacyjny i nie moga
by¢é uwazane za dane medyczne.)

Aplikacja Bluetooth: potaczenie Bluetooth obstuguje aplikacje Zwift i Kinomap

Android Zwift 108 ZWIFT _ _
' Scarica, registra e accedi al’app Zwift, entra nella

). 14T I:E",,EEE] pagina delle Pobierz, zarejestruj sie i zaloguj do ap-
;11-,_{_5 .:IJ'E‘ likacji Zwift, przejdz do strony ustawien: na stronie
: ‘* SPAROWANE URZADZENIA, kliknij URUCHOM dla

biezni, a nastepnie kliknij ZRODtO MOCY, pojawi
sie menu, wybierz kod Bluetooth, ktdry jest taki
sam jak oznaczony na konsoli urzagdzenia, a nas-

rﬁ?iﬂ_g@&

tepnie kliknij OK, aby sparowac.

Uwaga: Zwift zapamietuje uzywane urzgdzenia w poprzedniej sesji i moze probowac sparowac te
urzadzenia, jesli sa obecne i dostepne. Jesdli widzisz sparowane urzadzenia, ktérych nie chcesz uzywac,
po prostu odznacz je i wybierz urzadzenie, ktére chcesz sparowad.




Android Kinomap
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[l KINOMAP

Pobierz, zarejestruj sie i zaloguj do aplikacji Kino-
map, przejdz do strony ustawien: kliknij WIECEJ w
prawym rogu, kliknij ZARZADZANIE SPRZETEM,
kliknij + w prawym gdérnym rogu, wybierz dla biezni;
Nastepnie wybierz marke Bluetooth, np. Anyrun
itp.; Kliknij tres¢ pod nazwa Interaktywne, aplik-
acja wykryje znalezione urzadzenia, wybierz kod

Bluetooth, ktéry jest taki sam jak oznaczony na konsoli urzadzenia, a nastepnie kliknij DODAJ NOWY
SPRZET, pojawi sie komunikat o pomys$inym dodaniu sprzetu.

Arvired FITRSHOW

FITSHOW

1. Zaloguj sie do aplikacji za pomoca numeru tele-
fonu lub skrzynki e-mailowej.

2. Wiacz funkcje “BLUETOOTH” przed otwarciem
aplikacji, a nastepnie wyszukaj urzadzenie w aplik-
acji i potacz je poprawnie.

3. Mozesz wybraé tryb, ktéry lubisz, aby kontrolowa¢ swoja bieznie.

4. Podczas biegu na telefonie beda wyswietlane odlegtos¢/predkosé/kalorie/puls.

5. Jesli wybierzesz tryb MAPY, bedziesz mdgt sprawdzi¢ swoja trase na telefonie.

6. Po zakonczeniu ¢éwiczen aplikacja zapisze Twdj rekord na telefonie.

Aplikacje mozna pobrac ze sklepu App Store dla systemu iOS i z Google Play dla systemu Android.

PROGRAM AUTOMATYCZNY

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 6 8 6 9 6 ) 3




Error code Opis Rozwigzanie

E1 Niezwykta komunikacja: gdy Mozliwa przyczyna: Komunikacja miedzy dolnym kontrolerem a
zasilanie jest wigczone, potacze- konsolg jest zablokowana, sprawdz kazde potgczenie miedzy kontr-
nie miedzy dolnym kontrolerem a olerem a konsola, upewnij sie, Ze kazdy rdzen jest w petni wtozony.
konsolg jest niestabilne. Sprawd? linig potaczenia, jesli jest uszkodzona, wymien ja.

E2 Brak sygnatu z silnika. Mozliwa przyczyna: Sprawdz, czy kabel silnika jest dobrze podtac-

zony, jesli nie, podtacz go ponownie. Sprawdz, czy kabel silnika
jest uszkodzony lub ma zapach spalenizny, jesli tak, wymien silnik.
Sprawdz, czy czujnik predko$ci jest prawidtowo zamontowany lub
uszkodzony.

ES Ochrona przed przecigzeniem pra- | Mozliwa przyczyna: Przeciagzenie powoduje nadmierny prad, a
du: Podczas pracy dolny kontroler | system zatrzymuije sie w celu samozabezpieczenia, lub jaki$ element
wykrywa prad przekraczajgcy 6A jest zablokowany, powodujac zatrzymanie silnika. Dostosuj bieznig
przez wigcej niz 3 sekundy. i uruchom jg ponownie. Sprawdz, czy podczas pracy silnika jest

obecny ptyn lub zapach spalenizny, jesli tak, wymien silnik; sprawdz,
czy kontroler ma zapach spalenizny, jesli tak, wymien kontroler;
sprawdz napiecie zasilania, jesli nie odpowiada specyfikacjom, zmien
na prawidtowe napiecie i ponownie przetestuj urzadzenie.

E6 Ochrona przed wybuchem i Mozliwa przyczyna: Sprawdz, czy napigcie zasilania jest 0 50%
uderzeniem: nienormalne napiecie | nizsze niz normaine napigcie, uzyj prawidtowego napiecia i ponownie
lub silnik powoduje uszkodzenie przetestuj urzadzenie; sprawdz, czy kontroler ma zapach spalenizny
obwodu napedowego silnika. i wymien kontroler; sprawdz, czy kabel silnika jest podtgczony i

podfgcz go ponownie.

E7 Brak klucza bezpieczenstwa. Umie$¢ klucz bezpieczenstwa we wiasciwym miejscu.

RUTYNOWE KONSERWACJE

Ostrzezenie: Przed czyszczeniem lub konserwacja produktéw, upewnij sie, ze wtyczka zasilajgca bieznie

jest odtaczona.

Czyszczenie: Doktadne czyszczenie przedtuzy zywotnos¢ elektrycznej biezni.

Okresowo usuwaj kurz, aby utrzymac czystos¢ czesci. Upewnij sie, ze czyszczysz bieznie z obu stron
odstonietej cze$ci, co zmniejszy gromadzenie sie zanieczyszczen. Pamietaj, aby nosi¢ czyste buty
sportowe, aby nie wnosi¢ brudu na deske i pas biezni. Pasy biezni nalezy czysci¢ wilgotna szmatka z




mydtem. Uwazaj, aby nie zwilza¢ elementéw elektrycznych i pasa biezni.

Ostrzezenie: Upewnij sie, ze wtyczka zasilajaca jest odtaczona przed przesunieciem ostony silnika,
nalezy czysci¢ silnik co najmniej raz w roku.

Wyréwnywanie pasa biezni

Potéz bieznie ptasko na ziemi. Uruchom bieznie z predkoscia 6-8 km/h.

Jesli pas biezni jest blizej lewej strony: obréé lewy Srubokret regulacyjny o 1/2 obrotu zgodnie z ruchem
wskazdéwek zegara, nastepnie obré¢ prawy Srubokret regulacyjny o 1/2 obrotu przeciwnie do ruchu ws-
kazowek zegara. (Rysunek A)

Jesli pas biezni jest blizej prawej strony: obrd¢ prawy $rubokret regulacyjny o 1/2 obrotu zgodnie z
ruchem wskazoéwek zegara, nastepnie obrd¢ lewy $rubokret regulacyjny o 1/2 obrotu przeciwnie do ru-
chu wskazéwek zegara. (Rysunek B)

I |

I

Obrazek A: Pasek blizej lewej strony Obrazek B: Pasek blizej prawej strony

Regulacja napiecia pasa bieznego
Kiedy korzystasz z biezni przez dtugi czas, pas biezny lub wieloklinowy pas staje sie luzny z powodu
zuzycia. Aby utatwi¢ bezpieczne korzystanie, konieczne jest odpowiednie dostosowanie.

Ocena: odczucie biegu z okazjonalnym zatrzymaniem, co wskazuje na to, ze pas biezny lub wieloklinowy
pas biezni jest troche luzny i konieczne jest dalsze potwierdzenie.

Krok 1: Zdejmij ostone silnika, uruchom bieznie z predko$cia 1 km/h, a nastepnie stan na pasie bieznym,
trzymajac sie poreczy i delikatnie stgpaj po pasie bieznym.

A. Chwilowy krok nie powinien zatrzymywac pasa, napiecie jest odpowiednie.

B. Jesli twoj chwilowy krok zatrzymuje pas biezny, ale wieloklinowy pas i watek przedni nadal sie po-
ruszaja, oznacza to, ze pas biezny jest luzny i konieczne sg odpowiednie dostosowania w celu utatwienia
bezpiecznego korzystania.

C. Jesli zauwazysz, ze chwilowy krok powoduje zatrzymanie pasa bieznego i wieloklinowego pasa, ale
silnik nadal dziata, oznacza to, ze wieloklinowy pas jest luzny i konieczne sa odpowiednie dostosowania
w celu utatwienia bezpiecznego korzystania.

Krok 2: Uzyj klucza do regulacji Srub na podstawie silnika zgodnie z warunkami. Jednocze$nie delikatnie
przekre¢ wielowstegowy pasek miedzy watem silnika a przednim :
watkiem. Jesli jest zbyt luzny, mozesz przekreci¢ pasek wielow- ] = ]
stegowy o 100%; jesli jest zbyt napiety, mozliwo$¢ przekrecenia running belt
paska jest bardzo ograniczona. Po regulacji odpowiednie jest
przekrecenie paska wielowstegowego o 80%. Prosze dostosowac —
napiecie paska wielowstegowego tak, aby mozna go byto prze-
kreci¢ o 80%. -] o

— running board

Krok 3: Ostatecznie zablokuj podstawe silnika, zamontu;j ostone I'
silnika.

Naktadanie oleju silikonowego
Krok 1: Lekko podnie$ bieznie.

Krok 2: Otworz butelke z olejem silikonowym, wyci$nij olej silikonowy na bokach deski biezni, jak poka-
zano na ponizszym obrazku.




INFORMACJE DOTYCZACE RECYKLINGU

Ten produkt elektroniczny nie powinien by¢ wyrzucany do miejskiego $mieci. Aby
chronié $rodowisko, ten produkt powinien by¢ poddany recyklingowi po zakoncze-
niu jego uzytkowania, zgodnie z prawem. Prosimy skontaktowac sie z upowazniong
jednostka recyklingu, ktéra zbiera ten rodzaj odpadow w Panstwa okolicy. Postepu-
jac w ten sposob, przyczynicie sie do ochrony zasobdw naturalnych oraz poprawy
europejskich standardéw ochrony $rodowiska. Jesli potrzebujg Panstwo wiecej in-
formacji na temat prawidtowych i bezpiecznych metod usuwania odpaddw, prosimy _
skontaktowa¢ sie z lokalnym biurem organizaciji recyklingowej lub jednostka, od
ktdrej zakupili Panstwo ten produkt.

OKRES GWARANCJI

OKRES GWARANCJI podlega postanowieniom Dyrektywy 2019/771 i Dyrektywy UE 2019/770
Niezaleznie od gwarancji handlowej, sprzedawca jest zobowigzany do przestrzegania okresu gwarancji
produktow, zgodnie z wyzej wymienionymi dyrektywami.

Gwarancja stanowi uzupetnienie i w zaden sposéb nie ogranicza praw uzytkownika.

Ponizsze warunki opisuja wymagania i zastosowanie naszej gwarancji. Nie majg one wptywu na prawa
uzytkownika ani na zobowigzania sprzedawcy detalicznego ani na umowe zawarta ze sprzedawca detalic-
znym.

Okres gwaranciji: 24 miesigce od daty zakupu produktu.

Oferujemy serwis gwarancyjny dla tego urzadzenia na nastepujacych warunkach:

Bezptatny serwis gwarancyjny w okresie gwarancyjnym nie obowigzuje w przypadku niezgodno$ci z nas-
tepujacymi warunkami:

1. Istnieja réznice miedzy danymi w dokumencie gwarancyjnym i dokumentach zakupu;

2. Nieprawidtowo zainstalowany lub zmontowany produkt;

3. Brak oryginalnych dokumentéw zakupu lub dokumentu gwarancyjnego;

4. Naprawy lub inne prace wykonywane przez osoby nieupowaznione przez nas do wykonywania takich
prac lub jesli urzadzenie jest naprawiane przy uzyciu nieoryginalnych cze$ci zamiennych;

5. Wyglad urzadzenia - zadrapania, pekniecia i inne, ktére nie zostaty zauwazone w momencie zakupu,
dostawy lub instalacji urzadzenia.

6. Nieprzestrzeganie warunkow uzytkowania, przechowywania, transportu i spowodowane przez nie wady;
7. Za wady spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem, wady mechaniczne, wgniecenia;

8. Za wady spowodowane zjawiskami naturalnymi i innymi okoliczno$ciami sity wyzszej;

9. W przypadku korzystania z produktu w celach komercyjnych i w miejscach publicznych;

10. Ruchome elementy uszkodzone w wyniku niewtadciwego uzytkowania lub montazu: pedaty, uchwyty,
linki, paski, powierzchnia jezdna, uszczelki, $ruby, dzwignie, tozyska, elementy dekoracyjne;

11. Niewtasciwie przechowywane produkty.

12. Czesci sktadowe, ktdre mozna oddzieli¢ od gtdwnego korpusu urzadzenia, plastikowe elementy dekora-
cyjne, czesci gumowe o ograniczonym okresie uzytkowania regulowanym przez producenta;

13. Materiaty eksploatacyjne, czesci i elementy o ograniczonej trwatosci - baterie, paski, powierzchnie
jezdne.

14. Akcesoria - zewnetrzne zasilacze/adaptery;

Reklamacije dotyczace zakupionych towarow sa sktadane zgodnie z Dyrektywa 2019/771 i dyrektywa UE
2019/770.

KONTAKT:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro
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PORTUGUES

T

Seguendo i principi dello sviluppo sostenibile, potremmo modificare le macchine quando neces-
saSeguindo os principios do desenvolvimento sustentavel, podemos modificar maquinas quando
necessario e nao notificaremos novamente. Tudo depende do produto real.

PRECAUCOES E AVISOS DE SEGURANCA

Dicas: Antes de dobrar o tapete rolante, certifique-se de que a inclinacéo esta “zero”.

Por favor, leia atentamente as instrucées antes de usar.

Para uso e armazenamento em ambientes internos, evite umidade e ndo deixe que seja
derramado agua.

Por favor, use roupas adequadas e ténis antes de se exercitar. E proibido fazer exercicios
na esteira descalcgo.

A tomada de alta poténcia deve ser aterrada, a tomada elétrica deve ter um circuito dedi-
cado e ndo deve ser compartilhada com outros equipamentos elétricos.

Mantenha as criangas longe da maquina para evitar acidentes.

Evite operar por muito tempo ou com sobrecarga, caso contrario, o0 motor e o controlador
podem ser danificados e a deterioracdo do rolamento, da esteira e da placa de corrida sera acel-
erada. A maquina deve ser mantida regularmente.

Mantenha a maquina longe de poeira para evitar estatica forte.

Por favor, desligue a energia apos o uso.

Mantenha uma boa ventilagéo ao correr.

Prenda o cabo de seguranga em suas roupas para garantir que a maquina pare em caso
de emergéncia.

Se vocé nao se sentir bem ao usar esta maquina, pare e consulte um médico.

O dleo de silicone deve ser mantido longe das criangas apds o uso.

Se o cabo de alimentacéo estiver danificado, entre em contato com nosso pessoal qualifi-
cado de manutencdo para obter assisténcia, em vez de desmonta-lo por conta prépria.

Proibido

Néo use a maquina se a carcaca estiver quebrada ou solta (expondo a estrutura interna)
ou se houver partes soldadas que possam cair. Caso contrario, pode ocorrer um acidente ou
lesdo.

Nao pule durante o0 movimento.
---- Podem ocorrer lesGes causadas pela queda.

Nao mantenha a maquina em espacgos Umidos, como o banheiro.

Nao coloque a maquina em luz solar direta ou em locais de alta temperatura, como perto de um
fogdo ou um aparelho de aquecimento. ---- Caso contrario, pode causar vazamento e incéndio.

Néo use quando o cabo de alimentacio estiver danificado ou o pino da tomada estiver solto.
---- Caso contrario, pode causar choque elétrico, curto-circuito ou incéndio.

Néo danifiqgue ou dobre o cabo de alimentacdo com forgca, nem coloque objetos pesados sobre
a maquina, nem prenda a linha de energia. ---- Caso contrario, pode causar incéndio ou choque
elétrico.

Nao use a maquina para mais de 2 pessoas ao mesmo tempo e ndo se aproxime da maquina
quando estiver em uso. ---- Ou pode ocorrer acidente ou lesdo devido a quedas.

Pessoas que nao podem expressar sua consciéncia ou ndo podem operar a maquina por si
mesmas nao podem usar a esteira. ---- Pode ocorrer acidente ou lesao.

Evite beber agua ou derramar agua durante a operacao.

-
\-
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traduzir ---- Pode causar choque elétrico e incéndio. Proibido!
Pessoas que raramente fazem exercicio ndo devem fazer exercicios intensos de re-
pente.
Depois de comer ou quando se sentir cansado, ndo use a maquina. ---- Pode causar
danos a sua saude.
Este produto é adequado para uso doméstico, ndo se aplica a escolas, ginasios, etc. ----
Ha perigo de lesdes.

N&o use quando objetos duros estiverem nos bolsos das calgas. ---- Pode causar aci-
dentes ou lesdes.

Nao use quando o plugue de energia estiver na agulha, lixo ou agua. ---- Pode causar
choque elétrico, curto-circuito ou incéndio. Nao use com as maos molhadas!

Quando nao estiver em uso, retire o0 plugue de energia da tomada. ---- A poeira e a umi-

dade podem envelhecer o isolamento e causar vazamentos de incéndio.

Este aparelho ndo se destina ao uso por pessoas (incluindo criancas) com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas, ou falta de experiéncia e conhecimento, a menos que
tenham recebido supervisdo ou instrugdes sobre o uso do aparelho por uma pessoa responsavel
por sua seguranca.

As criancas devem ser supervisionadas para garantir que ndo brinquem com o aparelho.
---- Sistema de protecdo de aterramento!

Este produto deve ser aterrado. Se a maquina estiver disfuncional, aterrar fornecera um bom
canal para a corrente elétrica, a fim de reduzir o risco de choque elétrico.

Este produto esta equipado com um plugue de energia com condutor e plugue de aterramento.
Insira completamente o plugue na tomada padréao.

Se a conexao do condutor de aterramento do equipamento estiver incorreta, isso causara cho-
gue elétrico. Se vocé tiver duvidas sobre se o seu produto esta aterrado corretamente ou nao,
por favor, confie em um profissional para verificar.

Por favor, use a tomada que tem a mesma forma do plugue de aterramento. Ndo use adaptador
de plugue.

Este aparelho pode ser usado por criancas a partir de 8 anos e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou falta de experiéncia e conhecimento, desde que
tenham recebido supervisdo ou instrugdes sobre o uso seguro do aparelho e entendam os riscos
envolvidos, as criangas ndo devem brincar com o aparelho, a limpeza e a manutencéo do usudrio
nao devem ser feitas por criangas sem supervisao.

J




RESUMO DO PRODUTO

CONSOLA

COLUNA VERTICAL

COBERTURA DO MOTOR

BOTAO

TRILHO LATERAL

CORREIA DE CORRIDA

COBERTURA FINAL

LISTA DE PARAMETROS PRINCIPAIS E PECAS

Nomes dos Pardmetros Descricao
1 Tensdo de alimentagao 220-240V~; 50/60Hz
2 Poténcia do motor 1.5HP
3 Velocidade 1.0-10 Km/h
4 Superficie de corrida 400*1100 mm
5 Peso méximo do utilizador 90KG
6 Dimensoes expandidas 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No. Nome

1 Maquina completa set 1
2 Base de suporte pc 2
3 Saco de acessorios pc 1

ACCESSORY BAG LIST

No. Nome Qty No. Nome Qty
Chave de fenda de hexagono interno de 5mm | 1 5 Manual do utilizador 1
Chave de fenda de hexagono interno de 6mm | 1 6 Cabo MP3 1
Chave de seguranca 1 7 2
Oleo de silicone 1 8 Parafuso M8+*25 4
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INSTRUCOES DE INSTALACAO

Ao instalar, aperte primeiro todos os parafusos e, em seguida, aperte os parafusos quando a instalagdo
da estrutura estiver concluida.

1. Coloque a maquina plana no chdo. Remova o botdo na direcdo indicada na imagem abaixo. Em se-
guida, coloque as colunas e o console na posicédo indicada na imagem abaixo.

-
-,
-
=

2.Remova os parafusos pré-instalados M8*22 na estrutura de suporte e, em seguida, aperte a estrutu-
ra de suporte com o parafuso M6*12 na base. Use uma chave hexagonal 5# e o parafuso M6*12 para
travar e fixar a base (dois parafusos para cada lado).

| MEAE

| M8*22
|

3. Segure as colunas esquerda e direita, use uma chave hexagonal de 6# e parafuse M8*25 para fixar
a estrutura do console nas colunas (Aperte todos os parafusos nos passos acima e certifique-se de
nao prender o cabo pela coluna).




4.Usar o botdo no passo um para trancar a base principal e as colunas (girar no sentido dos ponteiros
do reldgio, por favor, consulte a direcédo indicada pela seta). Terreno irregular pode causar problemas
ao girar o botao, por favor, levante ligeiramente a coluna para o lado esquerdo (conforme mostrado
abaixo). Para dobrar a maquina facilmente da préxima vez, por favor, ndo aperte demais o botao.

=

5.Coloque a chave de seguranga na imagem que mostra a area amarela e, em seguida, pressione o
botdo de inicio para ligar a passadeira. (Aviso: A passadeira sé pode ser ligada quando a chave de se-
guranca é colocada na area amarela do painel de controle.)

A chave de seguranca esta na cor
vermelha, por favor encontre-a na
bolsa de acessodrios e coloque-a na
area com o autocolante amarelo no
ecra.




NOTA: por favor, confirme que todos os parafusos estdo trancados uniformemente de acordo com os
requisitos apos a instalacao e verifique se nenhuma peca foi deixada de fora antes de ligar a eletrici-
dade.

Instrucées de dobragem

Quando o tapete rolante ndo esta em uso, vocé pode
levantar a plataforma de corrida e, em seguida, usar o
botdo para travar a plataforma de corrida e a base, como
mostrado na imagem abaixo.

Desdobrar instrucoes

Por favor, segure o deck de corrida com a sua mao di-
reita antes de desdobrar a passadeira, e use a sua mao
esquerda para remover o botdo de ameixa (no sentido
contrario aos ponteiros do reldgio). Em seguida, baixe

o deck de corrida lentamente e reinstale o bloqueio de
ameixa..

USANDO INSTRUGOES

1. Utilizando o tapete rolante
Insira corretamente a ficha de alimentagéo e ligue o interruptor (na cor vermelha)(1). Quando a luz esti-
ver acesa, ouvird um som de bip e, em seguida, o ecra acendera.



1. Introdugéo a chave de seguranca

A passadeira sé pode ser iniciada quando a chave de seguranca é colocada na area amarela do painel
de controlo. Prenda a chave de seguranca na roupa ao utilizar a passadeira para prevenir acidentes.
Coloque a chave de seguranca de volta quando continuar a utilizar a passadeira.

2. Instrugcbes do painel de controlo

Instrucdes dos botbes

Iniciar: Quando a passadeira estd em modo de espera, pressione Iniciar para comecar a passadeira.
Parar: Quando a passadeira esta em funcionamento, pressione Parar para parar a passadeira. Todos os
dados serdo apagados e a passadeira entra em modo manual.

Programa: Em modo de espera, pressione Programa para alternar entre 0 modo manual e os programas
automaticos. O modo manual é o modo de corrida predefinido do sistema.

Modo: Em modo de espera, pressione Modo para alternar entre as op¢cdes de 3 modos de corrida com
contagem decrescente: modo de contagem decrescente de tempo, modo de contagem decrescente

de distancia e modo de contagem decrescente de calorias. Ao escolher qualquer modo, os botdes de
ajuste de velocidade podem ser utilizados para definir o valor. Pressione Iniciar para comecar a passa-
deira apds definir o valor.

Reproduzir/Pausar: Ao reproduzir musica, pressione Reproduzir/Pausar para pausar a musica e pressi-
one o0 botdo novamente para reproduzir a musica novamente.

Volume + -: Pode ser utilizado para ajustar o volume. Se ndo houver som, pressione Volume + para
aumentar o volume.

Velocidade + -: Pode ser utilizado para ajustar a velocidade da passadeira.

Selecao direta de velocidade: Quando a passadeira comeca, pressione os botdes 3, 6, 9 para alterar a
velocidade diretamente.

Funcéo de exibicdo

Exibicdo de velocidade: Exibe o valor atual da velocidade de funcionamento.

Exibicdo de tempo: Exibe o tempo do modo manual e o tempo de contagem regressiva nos modos e
programas automaticos.

Exibicdo de distancia: Exibe a distdncia acumulada no modo manual e nos programas. Exibe a conta-
gem regressiva da distadncia no modo automatico.

Exibicdo de calorias: Exibe as calorias acumuladas no modo manual e nos programas. Exibe a conta-
gem regressiva de calorias no modo automatico.

Exibicdo de frequéncia cardiaca: O sinal da frequéncia cardiaca sera detectado e a tela mostrara o
numero da frequéncia cardiaca.

Funcédo de medicao da frequéncia cardiaca (opcional): No caso de a esteira estar energizada, segure
a peca do sensor de batimentos cardiacos por um tempo e a frequéncia cardiaca sera exibida na tela.
(Esses dados sado apenas para referéncia e ndo podem ser considerados como dados médicos.)

Aplicativo Bluetooth: a conexao Bluetooth suporta os aplicativos Zwift e Kinomap

Android Zwift I0S ZWIFT _ o
Baixe, registre-se e facga login no aplicativo Zwift,

EI@;E] acesse a pagina de configuracdes: na pagina DIS-
;111-:{_& .:IJ':;‘ POSITIVOS EMPARELHADOQOS, clique em CORRER
he? l{r ! para esteira, e clique em FONTE DE ENERGIA, e
Ll e aparecera um menu pop-up, selecione o cédigo

@l " Pop-up ’

Bluetooth, que € o mesmo cddigo marcado no con-
sole do equipamento, em seguida, selecione OK
para emparelhar.

Nota: O Zwift lembra os dispositivos usados na sessdo anterior € pode tentar emparelhar esses dispos-
itivos se estiverem presentes e disponiveis. Se vocé ver dispositivos emparelhados que ndo deseja usar,
basta desmarca-los e selecionar o dispositivo que deseja emparelhar.




Android Kinomap 108 KINOMAP
Baixe, registre-se e faca login no aplicativo Kino-

Eﬁf:&:g.g map, acesse a pagina de configuragdes: clique
ﬁ;ﬁ- P em MAIS no canto direito, clique em GERENCIA-
?‘55' =R MENTO DE EQUIPAMENTOS, cligue em + na area

superior direita, selecione para esteira;

Em seguida, selecione a marca Bluetooth de sua
escolha, por exemplo, Anyrun etc.; Clique no con-
teudo em Interativo, o aplicativo detectara o equipamento encontrado, selecione o codigo Bluetooth, que
€ 0 mesmo cddigo marcado no console do seu equipamento, em seguida, clique em ADICIONAR NOVO
EQUIPAMENTO, aparecera uma mensagem informando que o equipamento foi adicionado com sucesso.
As aplicagdes podem ser baixadas na App Store para iOS e no Google Play para Android.

L

FITSHOW

1. Inicie sesséo na aplicacdo com o seu numero
de telefone ou caixa de correio eletrénico.

2. Ligue a fungcéo “BLUETOQOTH” antes de abrir a
aplicacao, em seguida, procure o dispositivo na
aplicacao e ligue-o corretamente.

3. Pode escolher o modo que preferir para contro-

Arvdrced FITRSHOW s

lar a sua passadeira.

4. Quando estiver a correr, a distancia/velocidade/calorias/pulsacido serdo mostradas no seu telefone.
5. Se escolher o modo MAPA, pode verificar o seu percurso no seu telefone.

6. Ao terminar o exercicio, a aplicacdo ir4 guardar o seu registo no seu telefone.

As aplicagdes podem ser baixadas na App Store para iOS e no Google Play para Android.

PROGRAM AUTOMATYCZNY

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3
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Error code Descricao Solugéo

E1 Comunicagdo Anormal: quando a | Possivel Causa: A comunicagdo entre o controlador inferior e a
energia esta ligada, a conexdo entre | consola esta bloqueada, verifique cada junta entre o controlador e
0 controlador inferior e 0 console a consola, certifique-se de que cada nucleo esta totalmente ligado.
esta anormal. Verifique a linha de ligagdo, substitua-a se estiver danificada.

E2 Sem sinal do motor. Possivel Causa: Verifique o cabo do motor para ver se esta bem
ligado ou ndo, se ndo estiver, ligue novamente o fio do motor. Veri-
fique se o cabo do motor esta danificado ou tem cheiro a queimado,
se sim, substitua o motor. Verifique se o sensor de velocidade esta
instalado corretamente ou danificado.

ES Durante o funcionamento, o Possivel Causa: A sobrecarga leva a um excesso de corrente e 0
controlador inferior detecta uma sistema para por auto-protegdo, ou alguma parte esta presa, fazendo
corrente superior a 6A por mais de | com que o motor pare. Ajuste a passadeira e reinicie-a. Verifique se
3 segundos. ha liquido ou cheiro a queimado enquanto o motor esta em fun-

cionamento, se sim, substitua o motor; verifique se o controlador
tem cheiro a queimado, se sim, substitua o controlador; verifique
a tensdo de alimentagdo, se nao corresponder as especificagoes,
mude para a tensdo correta e teste a maquina novamente.

E6 Protegdo contra impacto a prova de | Possivel Causa: Verifique se a tenséo de alimentacéo esta 50%
exploséo: a voltagem anormal ou abaixo da tensdo normal, use a tensdo correta e teste a maquina
0 motor causam falhas no circuito | novamente; verifique se o controlador tem cheiro a queimado e sub-
que aciona o motor. stitua o controlador; verifique se 0 cabo do motor esta ligado e ligue

novamente o fio do motor.

E7 Sem chave de seguranca. Coloque a chave de seguranga no lugar correto.

MANUTENCAO DE ROTINA

Aviso: Antes de limpar ou fazer a manutencao dos produtos, certifique-se de que a ficha de alimen-
tacdo do tapete rolante esta desligada.
Limpeza: Uma limpeza abrangente ira prolongar a vida util do tapete rolante elétrico.

Remova periodicamente o p6 para manter as pecgas limpas. Certifique-se de limpar a correia de corrida
em ambos os lados da por¢do exposta, o que reduzira o acumulo de impurezas. Certifique-se de usar
sapatos atléticos limpos para evitar transportar sujeira para a placa de corrida e correia. As correias

do tapete rolante devem ser limpas com um pano umido com sab&o. E por favor, preste atencéo para
evitar molhar os componentes elétricos e a correia de corrida.

Aviso: Certifique-se de desconectar a ficha de alimentagdo antes de mover a tampa do motor, limpe o
motor pelo menos uma vez por ano.
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Alinhamento da correia de corrida:

Coloque o tapete rolante plano no cho. Faca o tapete rolante funcionar a uma velocidade de 6-8 km/h.
Se a correia de corrida estiver mais préxima da esquerda: gire o parafuso de ajuste esquerdo 1/2 volta
no sentido horario e, em seguida, gire o parafuso de ajuste direito 1/2 volta no sentido anti-horario.
(Imagem A)

Se a correia de corrida estiver mais préxima da direita: gire o parafuso de ajuste direito 1/2 volta no
sentido horario e, em seguida, gire o parafuso de ajuste esquerdo 1/2 volta no sentido anti-horario.
(Imagem B)

/

Imagem A: Cinto mais proximo da esquerda Imagem B: Cinto mais proximo da direita Ajuste

de Tensao da Correia de Corrida
Quando vocé usa a esteira por um longo tempo, a correia de corrida ou a correia multi-cunha fica
frouxa devido ao desgaste. Para facilitar o uso seguro, é necessario fazer o ajuste apropriado.

Julgamento: a sensacéo de correr com o fendmeno ocasional de pausa, que indica que a correia da
esteira ou a correia multi-cunha esta um pouco frouxa e € necessario fazer uma confirmacéo adicional.

Passo 1: Remova a tampa do motor, faca a esteira funcionar a uma velocidade de 1 km/h e depois
fiqgue em cima da correia de corrida, segure na barra de apoio e pise levemente na correia da esteira.

A. O passo instantdneo nao pode parar a correia, a tensao esta apropriada.

B. Se o seu passo instantaneo parar a correia de corrida, mas a correia multi-cunha e o rolo dianteiro
ainda estiverem funcionando, isso indica que a correia de corrida esta frouxa e ajustes apropriados de-
vem ser feitos para facilitar o uso seguro.

C. Se vocé observar que o passo instantaneo faz a correia da esteira e a correia multi-cunha pararem,
mas o motor ainda esta funcionando, isso indica que a correia :
multi-cunha esta frouxa e ajustes apropriados devem ser feitos ] = ]
para facilitar o uso seguro. running belt
Passo 2: Use uma chave inglesa para ajustar os parafusos na
base do motor de acordo com a condi¢cdo. Ao mesmo tempo, —
vire suavemente a correia multi-wedge entre o eixo do motor e

o rolo dianteiro, se estiver muito solta, vocé pode virar a correia = =
multi-wedge em 100%; se estiver muito apertada, o grau de virar | g — b d
a correia é muito limitado. E apropriado virar a correia multi- 1 SRR - ECES

wedge em 80% apds o ajuste. Por favor, ajuste a tensao da
correia multi-wedge para que possa ser virada em 80%.

Passo 3: Finalmente, trave a base do motor e instale a tampa do motor.

Aplicando dleo de silicone
Passo 1: Levante levemente a esteira de corrida.

Passo 2: Abra a garrafa de dleo de silicone, esprema o dleo de silicone nas laterais da placa de corrida,
conforme mostrado na imagem a seguir:




INFORMAGOES SOBRE RECICLAGEM

Este produto eletrdnico ndo deve ser descartado no lixo comum. Para proteger o
meio ambiente, este produto deve ser reciclado quando ndo estiver mais em uso,
de acordo com a lei. Por favor, entre em contato com uma unidade de reciclagem
autorizada que colete esse tipo de residuo em sua area. Ao fazer isso, vocé es-
tara contribuindo para a conservacéo dos recursos naturais e para a melhoria dos
padrdes europeus de protecdo ambiental. Se vocé precisar de mais informacdes
sobre métodos corretos e seguros de descarte de residuos, por favor, entre em _
contato com o escritdrio local de uma organizacao de reciclagem ou com a uni-
dade onde adquiriu este produto.

O PERIODO DE GARANTIA

O PERIODO DE GARANTIA esta sujeito as disposi¢des da Diretiva 2019/771 e da Diretiva UE 2019/770
Qualquer que seja a garantia comercial, o retalhista é obrigado a observar o periodo de garantia dos pro-
dutos, de acordo com as directivas acima mencionadas.

A garantia € um suplemento e nao limita de forma alguma os direitos do utilizador.

Os termos abaixo descrevem os requisitos e a aplicacdo da nossa garantia. Ndo afectam os seus direitos
legais ou as obrigacdes do seu revendedor e o seu contrato com o revendedor.

Periodo de garantia: 24 meses a partir da compra do produto.

Oferecemos servico de garantia para este aparelho nas seguintes condicoes:

O servico de garantia gratuito durante o periodo de garantia ndo € valido em caso de incumprimento do
seguinte:

1. Existem diferencas entre os dados do documento de garantia e os documentos de compra;

2. Produto instalado ou montado incorretamente;

3. Falta dos documentos originais de compra ou do documento de garantia;

4. Reparagdes ou outros trabalhos efectuados por pessoas ndo autorizadas por nos a realizar estes tra-
balhos, ou se o aparelho for reparado com pecgas sobressalentes nao originais;

5. Aspeto do aparelho - riscos, fissuras e outros que nao foram observados quando o aparelho foi compra-
do, entregue ou instalado.

6. Nao conformidade com as condi¢des de utilizacdo, armazenamento, transporte e defeitos causados por
estas;

7. Por defeitos causados por utilizacio incorrecta, defeitos mecénicos, mossas;

8. Por defeitos causados por fendmenos naturais e outras circunstancias de forca maior;

9. Se utilizar o produto para fins comerciais e em locais publicos;

10. Componentes moveis danificados devido a utilizagdo ou instalagdo inadequadas: pedais, pegas, cabos,
correias, superficie de rolamento, vedantes, parafusos, alavancas, rolamentos, elementos decorativos;

11. Produtos armazenados de forma incorrecta.

12. Partes componentes que podem ser separadas do corpo principal do aparelho, decoragées de plastico,
pecas de borracha com um tempo de vida limitado regulado pelo fabricante;

13. Consumiveis, pecas e elementos com prazo de validade limitado - baterias, correias, superficies de
funcionamento;

14. Acessorios - fonte de alimentacéo externa/adaptadores;

As reclamacgdes sobre bens adquiridos sdo efectuadas de acordo com Diretiva 2019/771 e Diretiva UE
2019/770.

CONTACTO:

Tel: +40311050917
Email: service @sportpartner.ro




ROMANESTE

e

Respectand principiile dezvoltarii durabile, putem modifica masinile atunci cand este necesar si
nu vom mai notifica din nou. Totul depinde de produsul real.

MASURI DE SECURITATE S| AVERTISMENTE

Va rugdm sa cititi cu atentie instructiunile Tnainte de utilizare.

Utilizarea si depozitarea in interior a benzii de alergat trebuie sa evite umiditatea si nu trebuie sa
fie stropita cu apa.

Va rugam sa purtati haine si pantofi potriviti inainte de exercitiu. Este interzis sa alergati pe ban-
da de alergat descaltat.

Priza de alimentare cu putere mare trebuie sa fie legata la pamant, iar priza electrica trebuie sa
aiba un circuit dedicat, fara a fi partajatd cu alte echipamente electrice.

Tineti copiii departe de aparat pentru a evita accidentele.

Evitati utilizarea prelungita si supraincarcarea, altfel se va deteriora motorul si controlerul, iar
uzura rulmentului, a benzii de alergat si a placii de alergare se va accelera. Masina trebuie in-
tretinutd in mod regulat.

Tineti aparatul departe de praf pentru a evita electricitatea statica puternica.

Va rugam sa opriti alimentarea electrica dupa utilizare.

Asigurati-va de o buna ventilatie in timpul alergarii.

Va rugam sa fixati cablul de siguranta pe haine pentru a va asigura ca aparatul se opreste in
caz de urgenta.

Daca va simtiti rau in timpul utilizérii acestui aparat, va rugam sa opriti si s& consultati un medic.

Uleiul de silicon trebuie tinut departe de copii dupa utilizare.

Daca cablul de alimentare este deteriorat, va rugam sa contactati personalul nostru calificat de
intretinere pentru service, in loc sa il demontati la discretia proprie.

Interzis

Nu utilizati aparatul in cazul in care carcasa este spartd sau rupta (structura interna expusa)
sau sub conditia in care piesele sudate pot cadea. ---- Altfel, poate avea loc un accident sau o
vatamare.

Nu sariti in sus si in jos in timpul miscarii.
---- Poate fi vorba de leziuni cauzate de cadere.

Nu pastrati aparatul intr-un spatiu umed sau Tn apropierea acestuia, cum ar fi baia.

Nu plasati aparatul in lumina directd a soarelui sau in locuri cu temperaturi ridicate, cum ar fi
langa un aragaz sau un aparat de incalzire.
---- Altfel, poate provoca scurgeri si izbucniri in flacari.

Nu utilizati aparatul atunci cand cablul de alimentare este deteriorat sau pinul prizei de curent
este slab.
---- Altfel, poate provoca soc electric, scurtcircuit sau incendiu.

Nu deteriorati sau indoiti cablul de alimentare cu forta sau invers. Nu plasati obiecte grele pe
aparat, nu strangeti linia de alimentare.
---- Altfel, poate provoca incendiu sau soc electric.

Nu utilizati aparatul pentru mai mult de 2 persoane in acelasi timp si nu va apropiati de aparat in
timpul utilizarii.
---- Sau poate fi un accident sau o leziune cauzata de caderi.

Persoanele care nu pot exprima constientizarea lor sau nu pot opera aparatul singure nu pot
utiliza banda de alergat.
---- Poate aparea un accident sau o leziune.
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Evitali sa beti apa sau sa turnati apa in timpul utilizarii.
traduce ---- Poate provoca soc electric si incendiu. Interzis!
Persoanele care fac rar exercitii nu ar trebui sa faca brusc exercitii intense.
Dupa masa sau cand te simti obosit, nu folosi aparatul.
---- Poate duce la deteriorarea sanatatii tale.
Acest produs este potrivit pentru utilizarea in familie, nu se aplica scolilor, salilor de sport
si asa mai departe. ---- Exista pericolul de ranire.
Nu utilizati cadnd in buzunarele pantalonilor sunt obiecte dure.
---- Poate provoca accident sau ranire.
Nu utilizati cAnd mufa de alimentare este in contact cu ace, gunoi sau apa.
---- Poate provoca soc electric, scurtcircuit sau incendiu. Nu utilizati cu mainile umede!
Cand nu este utilizat, scoateti mufa de alimentare din priza.
---- Praful si umiditatea pot deteriora izolatia si pot provoca scurgeri de incendiu.
Acest aparat nu este destinat utilizarii de catre persoane (inclusiv copii) cu capacitati
fizice, senzoriale sau mentale reduse, sau lipsa de experienta si cunostinte, decat daca li s-a
acordat supraveghere sau instructiuni privind utilizarea aparatului de catre o persoana respons-
abila de siguranta lor.
Copiii trebuie supravegheati pentru a se asigura ca nu se joaca cu aparatul.
Sistem de protectie cu impamantare!
Acest produs trebuie sa fie legat la pamant. Daca masina este disfunctionala, legarea la pamant
va oferi un canal bun pentru curentul electric, in scopul de a reduce riscul de soc electric.
Acest produs este echipat cu un intrerupator de alimentare cu conductor de legare la pamant si
un ntrerupator. Introduceti complet intrerupatorul in priza standard.
Daca conexiunea conductorului de legare la pAmant al echipamentului este incorecta, va provoca
soc electric. Dacéa aveti indoieli cu privire la faptul ca produsul dvs. este legat corect la paméant
sau nu, va rugam sa incredintati profesionistilor sa verifice.
Va rugam sa utilizati priza care are aceeasi forméa cu intrerupatorul de legare la pamant. Nu uti-
lizati un adaptor de priza.
Acest aparat poate fi utilizat de copii cu varsta de peste 8 ani si de persoane cu capacitate fizica,
senzoriala sau mentala redusa sau lipsa de experienta si cunostinte, daca li s-a acordat supra-
veghere sau instructiuni privind utilizarea aparatului intr-un mod sigur si inteleg pericolele impli-
cate, copiii nu trebuie sa se joace cu aparatul, curatarea si intrefinerea utilizatorului nu trebuie sa
fie facute de copii fara supraveghere.




SCURTA DESCRIERE A PRODUSULUI

B
CALCULATOR =
o
MANER LATERAL _— ’_{
T
f |
]
CARCASA MOTOR
BOLT SIGURANTA
SUPRAFATA LATERALA
CAPAC SPATE

LISTA PRINCIPALA DE PARAMETRI S| PIESE

No. Numele Parametrilor

Descriere

SUPRAFATA DE ALERGAT

1 Tensiunea de alimentare

220-240V~; 50/60Hz

2 Puterea motorului 1.5HP

3 Vitezd 1.0-10 Km/h

4 Suprafata de alergare 400*1100 mm

5 Greutatea maximd a utilizatorului 90KG

6 Dimensiuni extinse 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No. Nume

1 Produs complet set
2 Baza suport pc
3 Punga accesorii pc

ACCESSORY BAG LIST

No.  Nume Qty No. Nume

1 Cheie hexagonald interioard de 5mm 1 5 Manual de utilizare
2 Cheie hexagonald interioard de 6mm 1 6 Cablu MP3

3 Cheie de siguranta 1 7

4 Ulei de silicon 1 8 Surub M8*25




INSTRUCTIUNI DE INSTALARE

La instalare, strangeti mai intai toate suruburile, apoi strangeti suruburile cand instalarea cadrului este
finalizata.

1. Asezati masina pe sol. Tndepértagi butonul cu directia indicata in imaginea de mai jos. Apoi ridicati
coloanele si consola cu directia indicata in imaginea de mai jos.

-
-,
-
=

2.Tndepérta§i suruburile preinstalate M8*22 de pe cadruul de sustinere si apoi strangeti cadruul de susti-

nere cu surubul M6*12 pe baza. Utilizati o cheie hexagonala de dimensiunea 5# si surubul M6*12 pentru
a bloca si fixa baza (doua suruburi pentru fiecare parte).

| MEAE

| M8*22
|

3. Tineti coloanele stanga si dreapta, utilizati o cheie hexagonaléa cu sase laturi de marimea 6# si
insurubati surubul M8*25 pentru a fixa cadru consolei pe coloane (Strangeti toate suruburile in pasii de
mai sus si va rugam sa aveti grija sa nu prindeti cablul de coloana).




4.Utilizati butonul din pasul unu pentru a bloca baza principala si coloanele (Rotiti in sensul acelor de
ceasornic, va rugam sa consultati directia indicatd de sageatd). Terenul inegal poate cauza probleme la
rotirea butonului, va rugam sa ridicati coloana usor spre partea stanga (asa cum este aratat mai jos).
Pentru a plia usor aparatul data viitoare, va rugam sa nu strangeti prea tare butonul.

=

5.Puneti cheia de siguranta pe imaginea care arata zona galbend, apoi apasati butonul de pornire pentru
a porni banda de alergat. (Nota: Banda de alergat poate fi pornita doar atunci cand cheia de siguranta
este pusa pe zona galbena de pe consola.)

Cheia de siguranta este de culoare
rosie, va rugam sa o gasiti in geanta
de accesorii si sa o puneti in zona cu
autocolantul galben de pe display.




NOTA: v& rugam s& confirmati c3 toate suruburile sunt blocate uniform conform cerintelor dupa instalare
si verificati ca nu a fost Iasaté nicio piesa inainte de a conecta electricitatea.

Instructiuni de pliere

Cand banda de alergare nu este folosita, puteti ridica
platforma de alergare si apoi utilizati butonul pentru a
bloca platforma de alergare si baza, asa cum este aratat
in imaginea de mai jos.

Instructiuni pentru depliere

Va rugam sa tineti platforma de alergare cu ména
dreapta inainte de a deschide banda de alergat si utilizati
mana stanga pentru a indeparta butonul de prindere (in
sensul acelor de ceasornic). Apoi coborati treptat platfor-
ma de alergare si reinstalati butonul de prindere.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE
———

_——

1. Utilizarea benzii
Introduceti corect mufa de alimentare si porniti comutatorul (de culoare rosie)(1). Cand lumina este ap-
rinsa, se va auzi un sunet de bip, iar apoi ecranul se va aprinde.




1. Introducere cheie de siguranta

Banda de alergare poate porni doar atunci cand cheia de siguranta este pusa in zona galbena a con-
solei. Prindeti cheia de sigurantad de haine atunci cand utilizati banda de alergare pentru a preveni acci-
dentele. Puneti cheia de siguranta inapoi atunci cand continuati sa utilizati banda de alergare.

2. Instructiuni pentru consola

Instructiuni pentru butoane

Start: Cand banda de alergare este in modul de asteptare, apasati Start pentru a porni banda de aler-
gare.

Stop: Cand banda de alergare ruleaza, apasati Stop pentru a opri banda de alergare. Toate datele vor fi
sterse si banda de alergare va trece in modul manual.

Program: in modul de asteptare, apasati Program pentru a cicla optiunile de la modul manual la pro-
gramele automate. Modul manual este modul implicit al sistemului.

Mod: Tn modul de asteptare, apasati Mod pentru a cicla optiunile a 3 moduri diferite de alergare cu
numaratoare inversa: modul de alergare cu numaratoare inversa a timpului, modul de alergare cu
numaréatoare inversa a distantei si modul de alergare cu numaratoare inversa a caloriilor. La alegerea
oricarui mod, butoanele de ajustare a vitezei pot fi utilizate pentru a seta valoarea. Apasati Start pentru
a porni banda de alergare dupa setarea valorii.

Redare/Pauza: Cand se reda muzica, apasati Redare/Pauza pentru a pune muzica pe pauza si apasati
din nou butonul pentru a reda muzica din nou.

Volum+ -: Pot fi utilizate pentru a ajusta volumul. Daca nu se aude sunetul, apasati Volum + pentru a
creste volumul.

Viteza + -: Pot fi utilizate pentru a ajusta viteza benzii de alergare.

Selectare directa a vitezei: Cand banda de alergare porneste, apasati butoanele 3, 6, 9 pentru a schim-
ba viteza direct.

Functia de afisare

Afisare viteza: Afiseaza valoarea curenta a vitezei de functionare.

Afisare timp: Afiseaza timpul in modul manual si timpul de numaratoare inversa in modurile si pro-
gramele automate.

Afisare distanta: Afiseaza distanta cumulativa in modul manual si programele. Afiseaza numaréatoarea
inversa a distantei in modul automat.

Afisare calorii: Afiseaza caloriile cumulate in modul manual si programele. Afiseaza numaréatoarea in-
versa a caloriilor in modul automat.

Afisare ritm cardiac: Semnalul de ritm cardiac va fi detectat, iar ecranul va afisa numarul de ritm cardi-
ac.

Functie de masurare a ritmului cardiac (optional): in cazul in care banda de alergare este alimentats,
tineti senzorul de ritm cardiac pentru o perioada de timp si ritmul cardiac va fi afisat pe ecran. (Aceste
date sunt doar in scop informativ, nu pot fi considerate date medicale.)

ZWIFT
Android Zwift 05 Descarcatj, inregistrati-va si conectati-va in apli-
(8] 2Tk [w) mrﬁlf']m catia Zwift, accesati pagina de setari: sub pagi-
=4£E|5F"r£f ] %c 3 na DISPOZITIVE ASOCIATE, apasati ALERGARE
N 3;; F":g pentru banda de alergat, apoi apasati SURSA DE
AT hij'..

é PUTERE, si va aparea un meniu pop-up, selectati
L codul Bluetooth, care este acelasi cu codul marcat
pe consola echipamentului, apoi selectati OK pent-

ru a face pereche.

Nota: Zwift isi aminteste dispozitivele utilizate in sesiunea anterioara si poate incerca sa faca pereche
cu acele dispozitive daca acestea sunt prezente si disponibile. Daca vedeti dispozitive asociate pe care
nu doriti sa le utilizati, le puteti deselecta si selecta dispozitivul pe care doriti sa il asociati.




Kinomap 105

KINOMAP

Descaércati, inregistrati-va si conectati-va in apli-
catia Kinomap, accesati pagina de setari: apasati
MAI MULT in coltul din dreapta, apasati GESTION-
ARE ECHIPAMENT, apasati + in partea superioara
dreaptd, selectati pentru banda de alergat;

Apoi selectati marca Bluetooth preferatd, de
exemplu, Anyrun etc.; Apasati continutul de sub

Interactiv, aplicatia detecteaza echipamentul gasit, selectati codul Bluetooth, care este acelasi cu codul
marcat pe consola echipamentului, apoi apasati ADAUGA ECHIPAMENT NOU, va aparea un mesaj ca

echipamentul a fost adaugat cu succes.

i FITRSHOW o

banda de alergat.

FITSHOW

1. Conecteza-te in aplicatie cu numarul de telefon
sau adresa ta de email.

2. Activeaza functia “BLUETOOTH” inainte de a de-
schide aplicatia, apoi cauta dispozitivul in aplicatie
si conecteaza-| corect.

3. Poti alege modul in care doresti sa controlezi

4. In timp ce alergi, distanta/viteza/caloriile/pulsul tau vor fi afisate pe telefon.

5. Dac4 alegi modul HARTA, poti verifica traseul pe telefon.

6. Dupa incheierea exercitiului, aplicatia va salva inregistrarea pe telefonul tau.
Aplicatiile pot fi descarcate din App Store pentru iOS si din Google Play pentru Android.

PROGRAM AUTOMAT.

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 5 6 7 8 9 10
P | SPEED 3 3 6 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 8 6 9 6 ) 3




Error code Descriere Solutie
E1 Comunicatie anormala: atunci cand | Posibild cauza: Comunicarea intre controlerul inferior si consold
alimentarea este pornita, conex- este blocatd, verificati fiecare conexiune intre controler si consola,
iunea intre controlerul inferior i asigurati-va ca fiecare nucleu este conectat complet. Verificati linia
consold este anormald. de conexiune, inlocuiti-o in cazul in care este deterioratd.
E2 Niciun semnal de la motor. Posibila cauza: Verificati cablul motorului pentru a vedea dacd este
conectat corect sau nu, in caz contrar, reconectati firul motorului.
Verificati cablul motorului pentru a vedea daca este deteriorat sau are
un miros de ars, in caz afirmativ, inlocuiti motorul. Verificati senzorul
de viteza pentru a vedea daca este instalat corect sau este deteriorat.
E5 Protectie impotriva curentului Posibild cauzd: Suprasarcina duce la curent excesiv, iar sistemul se
excesiv: In timpul functiondrii, con- | opreste in scopul auto-protectiei, sau o parte este blocata, deter-
trolerul inferior detecteaza un curent | minand oprirea motorului. Reglati banda de alergare si reporniti-o.
mai mare de 6A timp de mai mult | Verificati daca exista lichid sau miros de ars in timp ce motorul
de 3 secunde. functioneazd, in caz afirmativ, inlocuiti motorul; verificati daca
controlerul are un miros de ars, in caz afirmativ, inlocuiti controlerul;
verificati tensiunea de alimentare, dacd nu corespunde specificatiilor,
schimbati-o in tensiunea corecta si testati din nou aparatul.
E6 Protectie impotriva impactului Posibila cauza: Verificati daca tensiunea de alimentare este cu 50%
antideflagrant: tensiunea anormald | mai mica decét tensiunea normala, utilizati tensiunea corectd si
sau motorul cauzeaza defectar- testati din nou aparatul; verificati daca controlerul are un miros de ars
ea circuitului care alimenteaza si inlocuiti controlerul; verificati daca cablul motorului este conectat
motorul. si reconectati firul motorului.
E7 Nicio cheie de siguranta Puneti cheia de sigurantd la locul potrivit.

INTRETINERE DE RUTINA

Atentie: Tnainte de a curédta sau intretine produsele, asigurati-va ca ati scos mufa de alimentare a benzii

de alergare.

Curatare: Curatarea completd va prelungi durata de utilizare a benzii de alergare electrice.

indepartati periodic praful pentru a mentine piesele curate. Asigurati-va cd curdtati banda de alergare

cu ambele parti ale portiunii expuse, ceea ce va reduce acumularea impuritatilor. Asigurati-va ca purtati

pantofi sport curati pentru a evita aducerea materiilor murdare pe placa de alergare si pe banda. Benzile
de alergare trebuie curatate cu o carpa umeda cu sédpun. Si va rugam sa aveti grija sa nu udati compo-

nentele electrice si banda de alergare.
Atentie: Asigurati-va ca mufa de alimentare este deconectata inainte de a muta capacul motorului,
curatati motorul cel putin o data pe an.




Alinearea benzii de alergare

Asezati banda de alergare pe sol. Puteli seta banda de alergare la o viteza de 6-8 km/ora.

Daca banda de alergare este mai aproape de stanga: rotiti surubul de reglare stdnga cu o jumatate de
tur in sensul acelor de ceasornic, apoi rotiti surubul de reglare dreapta cu o jumétate de tur in sensul
invers acelor de ceasornic. (Imaginea A)

Daca banda de alergare este mai aproape de dreapta: rotiti surubul de reglare dreapta cu o jumatate
de tur in sensul acelor de ceasornic, apoi rotiti surubul de reglare stdnga cu o jumatate de tur in sensul
invers acelor de ceasornic. (Imaginea B)

/

Imaginea A: Curea mai aproape de stanga Imaginea B: Curea mai aproape de dreapta

Reglarea tensiunii benzii de alergare
Atunci cand folositi banda de alergat pentru o perioada lunga de timp, banda de alergare sau curea
multi-wedge devine lasata din cauza uzurii. Pentru a facilita utilizarea in siguranta, este necesara o ajus-
tare corespunzatoare.
Evaluare: senzatia de alergare cu fenomenul de pauza ocazionala, care indica faptul ca banda de aler-
gare sau curea multi-wedge este putin lasata si este necesara o confirmare suplimentara.
Pasul 1: indepartati capacul motorului, setati banda de alergat s ruleze la o vitezd de 1 km/h, apoi stati
pe banda de alergare, tineti de bara de sustinere si apasati usor pe banda de alergare.
A. Pasul instantaneu nu opreste banda, tensiunea este potrivita.
B. Daca pasul instantaneu opreste banda de alergare, dar curea multi-wedge si rolele din fata continua
sa ruleze, indica faptul ca banda de alergare este lasata si trebuie facute ajustari corespunzatoare pent-
ru a facilita utilizarea in siguranta.
C. Daca observati ca pasul instantaneu opreste banda de alergare si curea multi-wedge, dar motorul
continua sa functioneze, indica faptul ca curea multi-wedge este lasata si trebuie facute ajustari core-
spunzatoare pentru a facilita utilizarea in siguranta.
Za:)s;zlrjml{[r:hfzjélcq cheie peqtru a regle_t §uru£3urllt.e.de pe baza :
tie de conditie. Intre timp, rasuciti usor curea . = ]
multi-wedge intre arborele motorului si rolea din faté, daca este running belt
prea slaba, puteti rasuci curea multi-wedge cu 100%; daca este
prea stransa, gradul de rasucire a curelei este foarte limitat. Este —
potrivit sa rasuciti curea multi-wedge cu 80% dupa ajustare. Va
rugam sa ajustati stringerea curelei multi-wedge intr-o stare in i

care poate fi rasucita cu 80%. o T e -
= running board

Pasul 3: in cele din urma, blocati baza motorului, instalati capac-
ul motorului.

Aplicarea uleiului de silicon
Pasul 1: Ridicati usor banda de alergare.

Pasul 2: Deschideti sticla de ulei de silicon, stoarceti uleiul de silicon pe laturile placii de alergare, asa
cum este aratat in imaginea de mai jos.
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Siguiendo los principios del desarrollo sostenible, podemos modificar las maquinas cuando sea
necesario y no notificaremos nuevamente. Todo depende del producto real.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD

Consejos: Antes de plegar la cinta de correr, asegurate de que la inclinacion esté en “cero”.

Por favor, lea las instrucciones cuidadosamente antes de usar.

Para uso en interiores y almacenamiento de la cinta de correr, evite la humedad y no la derrame
con agua.

Por favor, use ropa adecuada y zapatillas antes de hacer ejercicio. Esta prohibido hacer ejerci-
cio descalzo en la cinta de correr.

El enchufe de alta potencia debe estar conectado a tierra, el enchufe eléctrico debe tener un
circuito dedicado y no debe compartirse con otros equipos eléctricos.

Mantenga a los nifios alejados de la maquina para evitar accidentes.

Evite un tiempo de funcionamiento excesivamente largo y la sobrecarga, ya que esto puede
dafar el motor y el controlador, y acelerar el deterioro del rodamiento, la banda de correr y la
tabla de correr. Debe mantener la maquina de forma regular.

Mantenga la maquina alejada del polvo para evitar la acumulacién de estatica.

Por favor, corte la energia eléctrica después de usarla.

Mantenga una buena ventilacién al correr.

Por favor, sujete el cable de bloqueo de seguridad a su ropa para asegurarse de que la maqui-
na se detenga en caso de emergencia.

Si no se siente bien al usar esta maquina, por favor, deténgase y consulte a un médico.

Después de usar, mantenga el aceite de silicona alejado de los nifios.

Si el cable de alimentacion esta danado, por favor, pongase en contacto con nuestro personal
de mantenimiento calificado en lugar de desmontarlo por su cuenta.

Prohibido

No use la maquina si la carcasa esta rota o se ha desprendido (la estructura interna expuesta)
o si hay partes soldadas que puedan desprenderse. De lo contrario, puede ocurrir un accidente o
lesion.

No salte durante el proceso de movimiento.
---- Pueden ser lesiones causadas por la caida.

No coloque la maquina en o cerca de espacios humedos como el bano.

No coloque la maquina bajo la luz directa del sol o en lugares de alta temperatura como cerca
de una estufa o un aparato de calefaccién.
---- De lo contrario, puede causar fugas y estallar en llamas.

No utilice la maquina cuando el cable de alimentacion esté danado o el enchufe esté suelto.
---- De lo contrario, puede provocar una descarga eléctrica, un cortocircuito o un incendio.

No dane ni doble el cable de alimentacién por la fuerza ni invierta su posicion. No coloque obje-
tos pesados sobre la maquina, no sujete la linea de alimentacién.
---- De lo contrario, puede causar un incendio o recibir una descarga eléctrica.

No utilice la maquina para mas de 2 personas al mismo tiempo y no se acerque a la maquina
cuando esté en uso.
---- O puede haber un accidente o lesién debido a caidas.

Las personas que no pueden expresar su conciencia o no pueden operar la maquina por si

.
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mismas no pueden usar la cinta de correr.
---- Puede ocurrir un accidente o lesion.
Evite beber agua o verter agua durante el funcionamiento.
---- Puede causar descargas eléctricas y fuego. jProhibido!

Las personas que rara vez hacen ejercicio no deben hacer ejercicio intenso de repente.

Después de comer o cuando se sienta cansado, no use la maquina. ---- Puede causar
danos a su salud.

Este producto es adecuado para uso familiar, no se aplica a escuelas, gimnasios, etc.
---- Existe el peligro de lesiones.

No lo use cuando haya objetos duros en los bolsillos del pantalén. ---- Puede causar
accidentes o lesiones.

No lo use cuando el enchufe de alimentacion esté en contacto con agujas, basura o

agua. ---- Puede causar descargas eléctricas, cortocircuitos o incendios. jNo lo use con las
manos mojadas!
Cuando no esté en uso, desconecte el enchufe de alimentacion del enchufe. ---- El pol-

vo y la humedad pueden envejecer el aislamiento y provocar fugas de fuego.

Este electrodoméstico no esta destinado para ser utilizado por personas (incluidos
ninos) con capacidades fisicas, sensoriales 0 mentales reducidas, o falta de experiencia y con-
ocimiento, a menos que se les haya proporcionado supervision o instrucciones sobre el uso del
electrodoméstico por parte de una persona responsable de su seguridad.

Los nifios deben ser supervisados para asegurarse de que no jueguen con el electro-
domeéstico. ---- jSistema de proteccion a tierral

Este producto debe estar conectado a tierra. Si la maquina esta disfuncional, la conexion a
tierra proporcionara un buen canal para la corriente eléctrica, con el fin de reducir el riesgo de
descarga eléctrica.

Este producto esta equipado con un enchufe de alimentaciéon con conductor y enchufe de con-
exién a tierra. Inserte completamente el enchufe en una toma de corriente estandar.

Si la conexién del conductor de puesta a tierra del equipo es incorrecta, puede causar una des-
carga eléctrica. Si tiene dudas sobre si su producto esta conectado a tierra correctamente o no,
por favor, confie en un profesional para que lo verifique.

Utilice una toma de corriente que tenga la misma forma que el enchufe de conexion a tierra. No
utilice un adaptador de enchufe.

Este electrodoméstico puede ser utilizado por nifios de 8 afnos en adelante y personas con
capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas o falta de experiencia y conocimiento,
siempre y cuando se les haya proporcionado supervision o instrucciones sobre el uso seguro del
electrodoméstico y comprendan los peligros involucrados. Los nifios no deben jugar con el elec-
trodoméstico, la limpieza y el mantenimiento del usuario no deben ser realizados por nifios sin

SUPETVISIO:




RESUMEN DEL PRODUCT

CONSOLA

COLUMNA VERTICAL

CUBIERTA DEL MOTOR

PERILLA

RIEL LATERAL

CINTA DE CORRER

CUBIERTA FINAL

LISTA DE PARAMETROS PRINCIPALES Y PARTES

No.  nombres de los parametros: Descripcion

1 - Voltaje de alimentacion de entrada 220-240V~; 50/60Hz
2 - Potencia del motor 1.5HP

3 - Velocidad 1.0-10 Km/h

4 - Superficie de funcionamiento 400*1100 mm

5 - Peso maximo del usuario 90KG

6 - Dimensiones expandidas 1470*635*1120mm

PACKING LIST

No.  Nombre

1 Maquina completa set 1
2 Base de soporte pc 2
3 Bolsa de accesorios pc 1

ACCESSORY BAG LIST

No.  Nombre Qty No. Nombre Qty
1 Llave de hexagono interno de 5 mm 1 5 Manual del usuario 1
2 Llave de hexagono interno de 6 mm 1 6 Cable MP3 1
3 Llave de seguridad 1 7 2
4 Aceite de silicona 1 8 Tornillo M8*25 4




INSTRUCCIONES DE INSTALACION

Cuando instales, primero ajusta todos los tornillos de forma sencilla, luego aprieta los tornillos cuando la
instalacion del marco esté terminada.

1. Coloca la maquina plana en el suelo. Retira la perilla en la direccion indicada en la imagen de abajo.
Luego, coloca los pilares y la consola en la direccion indicada en la imagen de abajo.

-
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2.Retire los tornillos preinstalados M8*22 en el marco de soporte y luego apriete el marco de soporte

con el tornillo M6*12 en la base. Utilice una llave hexagonal de 5# y el tornillo M6*12 para bloquear y
fijar la base (dos tornillos para cada lado).

| MEAE

| M8*22
|

3. Sostenga las columnas izquierda y derecha, use una llave hexagonal de 6# y un tornillo M8*25 para

bloquear el marco de la consola en las columnas (Apriete todos los tornillos en los pasos anteriores y
tenga cuidado de no sujetar el cable con la columna).




4. Utilice la perilla en el paso uno para bloquear la base principal y las columnas (gire en sentido
horario, consulte la direccion indicada por la flecha). El terreno irregular puede causar problemas al
girar la perilla, por favor levante ligeramente la columna hacia el lado izquierdo (como se muestra a
continuacion). Para plegar la maquina facilmente la préxima vez, por favor no gire demasiado apretada
la perilla.

=

5.Coloca la llave de seguridad en la imagen que muestra el area amarilla, luego presiona el boton de
inicio para comenzar la cinta de correr. (Aviso: La cinta de correr solo puede comenzar cuando se colo-
ca la llave de seguridad en el area amarilla de la consola.)

La llave de seguridad esta en color
rojo, por favor encuéntrala en la
bolsa de accesorios y colécala en el
area con la etiqueta amarilla en la
pantalla.




NOTA: por favor, confirme que todos los tornillos estén bloqueados uniformemente segun los requisitos
después de la instalacion, y verifique que no haya ninguna pieza faltante antes de enchufar la electrici-
dad.

Instrucciones de plegado

Cuando la cinta de correr no esta en uso, puedes levan-
tar la plataforma de carrera y luego usar el boton para
bloquear la plataforma de carrera y la base, como se
muestra en la imagen a continuacion.

Instrucciones de despliegue

Por favor, sostenga la plataforma de carrera con su
mano derecha antes de desplegar la cinta de correr y
use su mano izquierda para quitar la perilla de ciruela
(en direccidn contraria a las agujas del reloj). Luego baje
lentamente la plataforma de carrera e instale nuevamente
el seguro de ciruela.

USANDO INSTRUCCIONES

1. Usando la cinta de correr
Inserte correctamente el enchufe de alimentacidn y encienda el interruptor (en color rojo)(1). Cuando la
luz esté encendida, se escuchara un sonido de pitido y luego la pantalla se iluminara.



1. Introduccion de la llave de seguridad

La cinta de correr solo puede comenzar cuando se coloca la llave de seguridad en el area amarilla de
la consola. Coloque la llave de seguridad en la ropa al usar la cinta de correr para prevenir accidentes.
Vuelva a colocar la llave de seguridad cuando continue usando la cinta de correr.

2. Instrucciones de la consola

Instrucciones de los botones

Inicio: Cuando la cinta de correr esta en modo de espera, presione Inicio para comenzar la cinta de

correr.

Detener: Cuando la cinta de correr esta en funcionamiento, presione Detener para detener la cinta de

correr. Todos los datos se borrardn y la cinta de correr pasara al modo manual.

Programa: En modo de espera, presione Programa para cambiar las opciones del modo manual a pro-

gramas automaticos. El modo manual es el modo de funcionamiento predeterminado del sistema.

Modo: En modo de espera, presione Modo para cambiar las opciones de 3 modos de cuenta regresiva

diferentes: modo de cuenta regresiva de tiempo, modo de cuenta regresiva de distancia y modo de

cuenta regresiva de calorias. Al elegir cualquier modo, los botones de ajuste de velocidad se pueden

usar para establecer el valor. Presione Inicio para comenzar la cinta de correr después de configurar el

valor.

Reproducir/Pausar: Cuando se reproduce musica, presione Reproducir/Pausar para pausar la musica y

presione el botdn nuevamente para reproducir la musica nuevamente.

Volumen + -: Se puede usar para ajustar el volumen. Si no hay sonido, presione Volumen + para au-

mentar el volumen.

Velocidad + -: Se puede usar para ajustar la velocidad de la cinta de correr.

Seleccidn directa de velocidad: Cuando la cinta de correr comienza, presione los botones 3, 6, 9 para

cambiar la velocidad directamente.

Funcidn de visualizacion

Visualizacion de la velocidad: Muestra el valor actual de la velocidad de funcionamiento.

Visualizacion del tiempo: Muestra el tiempo del modo manual y el tiempo de cuenta regresiva en los

modos y programas automaticos.

Visualizacion de la distancia: Muestra la distancia acumulada en el modo manual y en los programas.

Muestra la cuenta regresiva de la distancia en el modo automatico.

Visualizacion de las calorias: Muestra las calorias acumuladas en el modo manual y en los programas.

Muestra la cuenta regresiva de las calorias en el modo automatico.

Visualizacion de la frecuencia cardiaca: Se detectara la sefial de frecuencia cardiaca y la pantalla

mostrara el numero de frecuencia cardiaca.

Funcion de medicion de la frecuencia cardiaca (opcional): En caso de que la cinta de correr esté ener-

gizada, sostenga la pieza del sensor de frecuencia cardiaca durante un tiempo y la frecuencia cardiaca

se mostrara en la pantalla. (Estos datos son solo de referencia y no se pueden considerar como datos

médicos).

Andiroid Zwift oS ZWIFT

Erﬁﬁ}iiﬂ Descarga, registrate e inicia sesién en la apli-

g%_g-u'rq%’;"_i_ cacién Zwift, ingresa a la pagina de configuracion:
2 en la pagina DISPOSITIVOS EMPAREJADOS, haz

: clic en EJECUTAR para la cinta de correr, y luego

iz haz clic en FUENTE DE ENERGiA, aparecera un

menu emergente, selecciona el cédigo Bluetooth,

que es el mismo que el cédigo etiquetado en la consola del equipo, luego selecciona OK para empare-

jarlo.

Nota: Zwift recuerda los dispositivos utilizados en la sesién anterior y puede intentar emparejar esos

dispositivos si estan presentes y disponibles. Si ves dispositivos emparejados que no deseas usar, sim-

plemente desmarcalos y selecciona el dispositivo que deseas emparejar.




Android Kinomap 105 KINOMAP
Descarga, registrate e inicia sesién en la apli-

b e
EE:E:&_EE cacion Kinomap, ingresa a la pagina de configura-
E;}“ ! cion: haz clic en MAS en la esquina derecha, haz

clic en GESTION DE EQUIPOS, haz clic en + en la
parte superior derecha, selecciona para la cinta de
correr;

Luego selecciona la marca de Bluetooth de tu
eleccion, por ejemplo, Anyrun, etc.; Haz clic en el contenido bajo Interactivo, la aplicacion detectara

el equipo encontrado, selecciona el cddigo Bluetooth, que es el mismo que el cddigo etiquetado en la
consola de tu equipo, luego haz clic en AGREGAR NUEVO EQUIPQ, aparecerda un mensaje emergente

| E1N
e

FITSHOW

1. Inicia sesion en la aplicacion con tu numero de
teléfono o correo electrénico.

2. Activa la funcion “BLUETOOTH” antes de abrir

la aplicacion, luego busca el dispositivo en la apli-
cacion y conéctalo correctamente.

3. Puedes elegir el modo que prefieras para con-

Arvarcs FITRSHOW s

trolar tu cinta de correr.

4. Mientras corres, tu distancia/velocidad/calorias/pulso se mostraran en tu teléfono.

5. Si eliges el modo MAPA, puedes verificar tu ruta en tu teléfono.

6. Al finalizar tu ejercicio, la aplicacién guardara tu registro en tu teléfono.

La aplicacién se puede descargar desde App Store para iOS y desde Google Play para Android.

PROGRAMA AUTOMATICO.
Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Error code Descripcion Solucion

E1 Comunicacion anormal: cuando la | Posible causa: La comunicacion entre el controlador inferior y la
energia esta encendida, la conexion | consola esta bloqueada, verifique cada union entre el controlador y
entre el controlador inferior y la la consola, asegurese de que cada nicleo esté completamente ench-
consola es anormal. ufado. Verifique la linea de conexion, reemplacela si esta dafiada.

E2 No hay sefal del motor. Posible causa: Verifique el cable del motor para ver si esta bien

conectado o no, si no lo esta, vuelva a conectar el cable del motor.

Verifique si el cable del motor esta dafiado o tiene un olor a quema-
do, si es asi, reemplace el motor. Verifique si el sensor de velocidad
esta instalado correctamente o esta dafado.

ES Proteccion contra corriente exce- Posible causa: La sobrecarga provoca un exceso de corriente y el
siva: Durante el funcionamiento, el | sistema se detiene por autopro-teccion, o alguna parte esta atasca-
controlador nferior detecta que la | da, lo que hace que el motor se detenga. Ajuste la cinta de correry
corriente es superior a 6A durante | reiniciela. Verifique si hay liquido o un olor a quemado mientras el
mas de 3 segundos. motor esta funcionando, si es asi, reemplace el motor; verifique si el

controlador tiene un olor a quemado, si es asi, reemplace el contro-
lador; verifique el voltaje de la fuente de alimentacion, si no coincide
con las especificaciones, cambie al voltaje correcto y pruebe la
maquina nuevamente.

E6 Proteccion contra impactos a Posible causa: Verifique si el voltaje de la fuente de alimentacion
prueba de explosiones: el voltaje es un 50% mas bajo que el voltaje normal, use el voltaje correcto y
anormal o el motor causan fallas en | pruebe la maquina nuevamente; verifique si el controlador tiene un
el circuito que impulsa el motor. olor a quemado y reemplace el controlador; verifique si el cable del

motor esta conectado y vuelva a conectar el cable del motor.

E7 No hay llave de seguridad. Coloque la llave de seguridad en el lugar correcto.

MANTENIMIENTO DE RUTINA

Advertencia: Antes de limpiar o mantener los productos, asegurese de desconectar el enchufe de ali-
mentacion de la cinta de correr.
Limpieza: Una limpieza exhaustiva prolongara la vida util de la cinta de correr eléctrica.

Retire el polvo periddicamente para mantener las piezas limpias. Asegurese de limpiar la banda de cor-
rer con ambos lados de la porcion expuesta, lo cual reducira la acumulacion de impurezas. Asegurese
de usar zapatos deportivos limpios para evitar llevar suciedad a la plataforma y a la banda de correr.
Las bandas de la cinta de correr deben limpiarse con un pafio humedo y jabdn. Preste atencion para
evitar mojar los componentes eléctricos y la banda de correr.

Advertencia: Asegurese de desconectar el enchufe de alimentacién antes de mover la cubierta del mo-
tor, limpie el motor al menos una vez al afo.




Alineacion de la banda de correr:

Coloque la cinta de correr plana en el suelo. Haga que la cinta de correr funcione a una velocidad de
6-8 km/h.

Si la banda de correr estd mas cerca del lado izquierdo: gire el perno de ajuste izquierdo 1/2 vuelta en
sentido horario, luego gire el perno de ajuste derecho 1/2 vuelta en sentido antihorario. (Imagen A)

Si la banda de correr esta mas cerca del lado derecho: gire el perno de ajuste derecho 1/2 vuelta en
sentido horario, luego gire el perno de ajuste izquierdo 1/2 vuelta en sentido antihorario. (Imagen B)

I | | b

Imagen A: Cinturdn mas cerca de la izquierda  Imagen B: Cinturén mas cerca de la derecho

Ajuste de tension de la correa de correr
Cuando se utiliza la cinta de correr durante mucho tiempo, la correa de correr o la correa de multiples
cunas se aflojan debido al desgaste. Para facilitar el uso seguro, se necesita un ajuste adecuado.

Evaluacion: la sensacion de correr con el fendmeno ocasional de pausa, lo que indica que la correa
de la cinta de correr o la correa de multiples cufias esta un poco suelta y se necesita una confirmacion
adicional.

Paso 1: Retire la cubierta del motor, haga que la cinta de correr funcione a una velocidad de 1 km/h y
luego parese sobre la correa de correr, sostenga el manillar y pise ligeramente la correa de la cinta de
correr.

A. El paso instantaneo no debe detener la correa, la tension es adecuada.

B. Si su paso instantaneo detiene la correa de correr, pero la correa de multiples cufias y el rodillo
delantero siguen funcionando, indica que la correa de correr esta suelta y se deben hacer ajustes adec-
uados para facilitar el uso seguro.

C. Si observa que el paso instantaneo hace que la correa de la :
cinta de correr y la correa de multiples cunas se detengan, pero ] : 7 4 ]
el motor sigue funcionando, indica que la correa de multiples running belt
cunas esta suelta y se deben hacer ajustes adecuados para
facilitar el uso seguro. —
Paso 2: Usa una llave para ajustar los tornillos en la base del
motor de acuerdo a la condicion. Mientras tanto, suavemente iy =
voltea la correa de multiples cufias entre el eje del motor y el Lt : e
rodillo frontal, si estd demasiado suelta, puedes voltear la correa || ~—running board
de multiples cufias en un 100%; si esta demasiado apretada, el

grado de volteo de la correa es muy limitado. Es apropiado volt-

ear la correa de multiples cunas en un 80% después del ajuste. Por favor, ajusta la tension de la correa
de multiples cufas al estado en el que pueda ser volteada en un 80%.

Paso 3: Finalmente, asegura la base del motor, instala la cubierta del motor.
Aplicando aceite de silicona

Paso 1: Levanta ligeramente la banda de correr.

Paso 2: Abre la botella de aceite de silicona, exprime el aceite de silicona en los lados de la tabla de
correr, como se muestra en la siguiente imagen:




INFORMACION SOBRE EL RECICLAJE

Este producto electronico no debe ser arrojado a la basura municipal. Para prote-
ger el medio ambiente, este producto debe ser reciclado una vez que ya no se uti-
lice, de acuerdo con la ley. Por favor, dirijase a una unidad de reciclaje autorizada
que recoja este tipo de residuos en su area. Al hacerlo, estara contribuyendo a

la conservacién de los recursos naturales y a mejorar los estandares europeos

de proteccion ambiental. Si necesita mas informacién sobre los métodos correc-
tos y seguros de eliminacion de residuos, por favor, péngase en contacto con la _
oficina local de una organizacion de reciclaje o con la unidad donde adquirié este
producto.

EL PERIODO DE GARANTIA

El PERIODO DE GARANTIA est4 sujeto a las disposiciones de la Directiva 2019/771 y la Directiva UE
2019/770

Cualquiera que sea la garantia comercial, el minorista esta obligado a respetar el periodo de garantia de
los productos, de acuerdo con las directivas antes mencionadas.

La garantia es un suplemento y no limita en modo alguno los derechos del usuario.

Los términos siguientes describen los requisitos y la aplicacion de nuestra garantia. No afectan a sus dere-
chos legales ni a las obligaciones de su distribuidor, ni al contrato que tenga con él.

Periodo de garantia: 24 meses a partir de la compra del producto.\NOfrecemos servicio de garantia para
este electrodomeéstico en las siguientes condiciones:

El servicio de garantia gratuito durante el periodo de garantia no es valido en caso de incumplimiento de
lo siguiente:

1. El aparato no funciona correctamente. Existan diferencias entre los datos del documento de garantia y
los documentos de compra;

2. Instalacion o montaje incorrecto del producto;

3. Falta de los documentos de compra originales o del documento de garantia;

4. Reparaciones u otros trabajos realizados por personas no autorizadas por nosotros para llevar a cabo
este trabajo, o si el aparato se repara con piezas de repuesto no originales;

5. Apariencia del aparato - aranazos, grietas y otros que no se observaron cuando el aparato fue compra-
do, entregado o instalado.

6. Incumplimiento de las condiciones de uso, almacenamiento, transporte y defectos causados por ellos;
7. Por defectos causados por un uso inadecuado, defectos mecanicos, abolladuras;

8. Por defectos causados por fenédmenos naturales y otras circunstancias de fuerza mayor;

9. Si utiliza el producto con fines comerciales y en lugares publicos;

10. Componentes moviles dafnados debido a un uso o instalacién inadecuados: pedales, empufiaduras,
cables, correas, superficie de rodadura, juntas, tornillos, palancas, rodamientos, elementos decorativos;
11. Productos almacenados incorrectamente.

12. Piezas componentes que pueden separarse del cuerpo principal del aparato, decoraciones de plastico,
piezas de goma con una vida util limitada regulada por el fabricante;

13. Consumibles, piezas y elementos con vida util limitada - baterias, correas, superficies de rodadura.
14. Accesorios - fuente de alimentacién externa/adaptadores;

Las reclamaciones sobre bienes adquiridos se realizan de acuerdo con Directiva 2019/771 y Directiva UE
2019/770.

CONTACTO:

Tel: +40311050917
Emai: service @sportpartner.ro




BbAITAPCKUA

e

3abenexkka: CaegBalku npuHuunume Ha ycmouuuBomo pa3Bumue, mokem ga moguduuupame
MawuHume, kozamo e Heobxogumo, U Hama ga yBegomsaBame omHoBo. Bcuuko 3aBucu om
geucmBumeaHusa npogykm.

MPEANA3HUN MEPKU N NPEQYNPEXXAEHNA 3A CUTYPHOCT

CovBemu: Npegu ga cebHeme bszawama novmeka, yBepeme ce, ue HaknoHbm € “Hyaa”.

Mong, npouememe BHUMameAHO UHCMpykuuume npegu ynompeba.

M3non3Bauku u coxpaHaBauku bszawama nomeka Ha 3akpumo, usbszBaume BArazama u
He Mmoke ga 6bge paznsma om Boga.

Monsi, Hoceme nogxogawu gpexu u mapamoHku npegu mpeHupoBka. 3abpaHeHo e ga ce
ynpaxkHsBa Ha bszauwia nbmeka 6oc.

LLlencenom ¢ Bucoka mowHocm mpsbBa ga bvge 3a3emeH, eanekmpuueckuam koHmakm
mpsabBa ga uma cneuuanHa Bepuza, He cnogeasaime ¢ gpy2o enekmpuuecko obopygBaHe.

Opwkme geuama gareu om MawuHama, 3a ga usbezHeme uHUUgeHMuU.

N36s2B8atme npekaneHo gbazo Bpeme u paboma ¢ npemoBapBaHe, B npomuBeH cAayuau
moBa we goBege go noBpega Ha gBuzameas u koHmpoaepa u we yckopu BrowaBaHemo Ha
Aazepa, AeHmama 3a bsizaHe u cmbnasomo. MawuHama mps6Ba ga ce noggopXka pegoBHo.

Maseme mawuHama om npax, 3a ga udbezHeme cuanHO cmamuuHo enekmpuyecmBo.

Mons, uskaloueme enekmpuueckomo 3axpaHBaHe caeg ynompeba.

Mons, noggbpkaume gobpa BeHmuaauus, koezamo pabomume.

Mons, 3amezHeme kabena 3a 3awumHo 3akalouBaHe Ha gpexume cu, 3a ga cme Cu2ypHU,
ue MawuHama we cnpe npu aBapulHo cbCcmosHue.

Ako He ce uyBcmBame MHO20 gobpe, koezamo u3noa3Bame masu MawuHa, MOAS, cnpeme
u ce koHcyamupaume c Aekap.

Cnaeg ynompeba cuaukoHoBomo macAro mpsibBa ga ce na3u om geua.

Ako 3axpaHBawusm kabea e noBpegeH, Moas, cBopkeme ce ¢ Hawus kBaauduuupaH
nepcoHaA 3a noggpwvxkka, Bmecmo ga 20 pasanobsBame no cBoe ycMompeHue.

3abpaHeHo

He u3noa3Baume mawuHama B cbcmosHue Ha cuynBaHe uAu cuynBaHe Ha kopnyca
(BbmpewHama cmpykmypa e omkpuma) uAu 8 cocmosiHue Ha 3aBapsBaHe - yacmume mMoz2am ga
nagHam.

---- B npomuBeH cayual moxke ga BoaHukHe 3An0noAyka uau HapaHsBaHe.

He ckauaume Ha2ope u Hagoay B npoueca Ha gBudkeHue.

---- Moke ga uma HapaHsBaHus, NPUYUHEHU OM nagaHe.

He gpbvkme mawuHama BbB uAu 6AU30 go BAakHU nomeuwleHus kamo BbaHsama.

He nocmaBsume mawuHama Ha npska cAbHUeBa cBemauHa uAau Ha mecma ¢ Bucoka
memMnepamypa, kamo Hanpumep 6AU30 go neuka UAU OMONAUMEAEH Ypeg.

----B npomuBeH cayuau moxke ga npuyuHU usdmuuaHe u usbyxBaHe Ha nAamMbuU.

He uanoa3Balme, koeamo 3axpaHBawusm kabea e noBpegeH uAu wudmobm Ha wencena
e pasxnabeH.

----B npomuBeH cayuau moBa we goBege go mokoB ygap, keco cveguHeHue uau noXkap.

He noBpexkgalme u He o2bBaume cbC cuAa UAU obpowalume 3axpaHBawus kaben. He
nocmaBaume mexkku npegmemu Bbpxy MawuHama, He npumuckaime 3axpaHBawus kabea.
----B npomuBeH cayuyau we npegusBukame nokap uau mokoB ygap.

He uanoa3Baume mawuHama 3a noBeuve om 2 gywu egHOBpeMEHHO U He ce




gobawkaBalime go mawuHama, kozamo ce u3noA3Ba.
---- inu moXke ga e uHuugeHm uau HapaHsBaHe nopagu nagaHe.

Xopama, koumo He Mo2am ga u3pa3sm Cb3HaHUEMO CU UAU HE Mo2am camu ga
ynpaBasBam mawuHama, He Mo2am ga u3noA3Bam bszaulama nbmeka.
----MoXke ga Bv3HukHe 3Aonoayka uAu HapaHsBaHe.

M36sz2B8aume ga nueme Boga uAau ga HaauBame Boga no Bpeme Ha paboma.
---- Moxke ga npuyuHu mokoB ygap u noxkap. 3abpaHeH!

Xopama, koumo psagko npaBsam ynpakHeHusi, He mpsbBa BHe3anHO ga npaBsam
UHMEH3UBHU ynpa>kHEeHusl.

Cneg xpaHeHe uau kozamo ce uyBcmBame ymopeHu, He u3noA3Balime MawuHama.

---- MoXke ga goBege go yBpeXkgaHe Ha Bawemo 3gpale.

To3u npogykm e nogxogsw, 3a cemelHa ynompeba, He ce omHacs 3a yyuAuwa, 2umMHa3uu
u m.H. ---- CowecmByBa onacHocm om HapaHsBaHe.

He usnoa3Baume, koezamo B8 gkoboBeme Ha naHmaAoHa uma mBbpgu npegmemu.
----MoXke ga npuyuHu UHuugeHm uAu HapaHsBaHe.

He u3noasBalme, kozamo wenceaom e Bopxy uana, 6okayk uau Boga.

----Moyke ga npuduHu mokoB ygap, kbco cvbeguHeHue uAu noXkap. [da He ce u3noAa3Ba ¢ mokpu
poue!

kozamo He ce u3noA3Ba, usBageme wencena om koHmakma.

----Mpaxbm u BAazama mo2am ga cbcmapsm udorauusma u ga goBegam go noXkap npu
usmuyaHe.

Tosu ypeg He e npegHa3HayeH 3a u3noA3BaHe om Auua (BkalouumenHo geua) ¢ HaMaAeHU
¢usuvecku, cemuBHU uAu ymcmBeHU CnOCOBHOCMU UAU AUNCa Ha onum U no3HaHusi, ocBeH ako
He ca buau HabalogaBaHu uAu uHcmpykmupaHu OMHOCHO U3noA3BaHemo Ha ypega om Auue,
omzoBopHo 3a msxHama 6e3onacHocm.

Oeuama mpsbBa ga 6bgam HabalogaBaHu, 3a ga ce 2apaHmupa, Y€ He Cu ugpasm C
ypega.

Cucmema 3a 3emHa 3awumal

To3u npogykm mps6Ba ga 6bge 3azemeH. Ako MawuHama He ¢yHKuuoHupa,
3a3emaBaHemo we ocuaypu gobvp kaHaa 3a eaekmpuuecku mok, 3a ga ce Hamaau puckbm om
mokoB ygap.

To3u npogykm e obopygBaH cbc 3axpaHBaw, wenceA cbC 3a3eMumeneH NnpoBogHuk u
wenceA. NMocmaBeme HanbAHO wenceAa B cmaHgapmHus koHmakm.

Ako cBbp3BaHemo Ha 3a3emumenHus npoBogHuk Ha obopygBaHemo e HenpaBuAHo, moBa
we npuvuHu mokoB ygap. Ako umame cbMHeHusi gaAau Bawusm npogykm e 3aszemeH npaBuAHO
UAU He, MoAs, noBepeme npoBepkama Ha npodecuoHaaucm.

Moas, uanoa3Balme koHmakm, koumo uma cbwama dopma kamo 3azemaBawua wencea.
He usnoAsBaume wenceA aganmep.

To3u ypeg moke ga ce u3noA3Ba om geua Ha Bv3pacm Hag 8 20gUHU U AUUA C HAMAAEHU
¢dusuuecku, cemuBHU uAu ymcmBeHU ChOCOBHOCMU UAU AUNCa Ha onum U no3HaHus, ako ca
nog HabAlogeHue uAu ca uHcmpykmupaHu OmHOCHO u3noA3BaHemo Ha ypega no 6e3onaceH
Ha4YuUH u pasbupam onacHocmume geuama He mpsbBa ga uzpasm ¢ ypega, nouucmBaHemo u
nompebumenckama noggpwkka He mpsbBa ga ce u3BbpwBam om geua 6e3 Hag3op.

J




KPATKA NHOOPMALIUA 3A NMPOAYKTA

No.

Console

Upright column

Motor cover

Knob

Side rail

End cover

OCHOBHUW NMAPAMETPU U CINMNCBK C YACTU

ImeHa Ha napamempu

OnucaHue

Running belt

1 BxogHo 3axpaHBauwio HanpeXkeHue 220-240V ~; 50/60Hz
2 MowHocm Ha gBuzamenas 1,5HP

3 Ckopocm 1,0-10 km/u

4 bAzawa noBopxHocm 400*1100 mm

5 MakcumaAnHo meano Ha nompebumeas 90ke

6 Paswupeme pasmepume 1470*635*1120mMm

No.

OMNAKOBBYEH AUCT

ivie

eguHuuu

1 LlarnocmHa mawuHa komnaekm 1
2 MoggbpXkawa ocHoBa HacmoaeH komnlomop 2
3 YaHma 3a akcecoapu HacmoAeH komnlombp 1

CMNCBbK HA YAHTATA C AKCECOAPU

No. Wwe bP (o} Nve bP
1 BompeuweH wecmocmeHeH katoyu 5 Mmm 1 5 PokoBogcmBo 3a nompebumena 1
2 [aeueH kaloy BompeweH wecmocmeH 6 mm | 1 6 MP3 kabea 1
3 MpegnaseH kalou 1 7 2
4 CunaukoHoBo macno 1 8 Bunm M8*25 4




MHCTPYKLUN 3A NHCTAAALINA

Kozamo uHcmaaupame, nopBo ¢pukcupaime Bcuuku BuHmoBe, careg koemo 3amezHeme BuHmoBeme,
kozamo moHmaxkbm Ha pamkama npukalouu.

1. MocmaBeme MawuHama Ha 3emama. OmcmpaHeme konuemo B nocokama, noka3aHa Ha cHuMkama
no-gony . Caeg moBa nocmaBeme konoHume u koHzonama B nocokama, nokasaHa Ha cHumkama no-

gony.
-,
™,
-
—

2. OmcmpaHeme npegBapumenHo uHcmaaupaHume BuHmoBe M8*22 Ha Hocewama pamka u caeg
moBa 3amezHeme Hocewama pamka ¢ BuHm M6*12 Ha ocHoBama. M3noA3Balime wecmozpameH kalou
5# u BuHm M6*12, 3a ga 3akalouume u ¢ukcupame ocHoBama (gBa BuHma 3a Bcaka cmpaHa).

3. 3agpvkme AsBama u gacHama koAoHu, uanoAs3Baume wecmocmeHeH kalou 6# u BuHm M8*25, 3a
ga 3akalouume pamkama Ha koHzonama Bbpxy konoHume (3ameeHeme Bcuuku BuHmoBe B 2opHUMe
cmbnku u, MoAs, obbpHeme BHuMaHue, ye He 3axBawaume kabeaa 3a koAoHa).




4. N3anoA3Balme konuemo B nopBa cmuvnka, 3a ga 3akalouume ocHoBHama ocHoBa u konoHUmMe
(3aBbpmeme no nocoka Ha yacoBHukoBama cmpeaka, Moas, Buxkme nocokama Ha cmpenkama).
HepaBHama 3ems Mmoxke ga npuduHuU npobaemu, koeamo 3aBopmume konuemo, MoAd, noBguzHeme
konoHama Aeko HanaBo (kakmo e noka3aHo no-goaAy ) . 3a ga cebHeme AeCHO MawuHama caegBauwius
Nbm, MoAS, He 3aBbpmaume konuemo mBvpge CUAHO.

=

5. MocmaBeme kaloua 3a 6esonacHocm Bvpxy cHumkama, noka3Bauwa >kbeAmama obaacm, caeg
moBa HamucHeme BymoHa 3a cmapmupaHe, 3a ga cmapmupame bszawama nomeka. (3abenexka:
bszawama nomeka moke ga cmapmupa camo kozamo kaloubm 3a 6e3onacHocm e nocmaBeH Bopxy

Kalouom 3a 6e3onacHocm € B
uepBeH uBam, mMoAs, Hamepeme
20 B yaHmama 3a akcecoapu u
20 nocmaBeme Bobpxy 3oHama ¢
KbAmus cmukep Ha gucnaes.




3ABEAEXKA: monsi, nomBopgeme, ue Bcuuku BuHmoBe ca 3akaloueHu egHakBo cnopeg usuckBaHusima
cneg MoHmadka u npoBepeme gaAu HsSMa nponycHama vacm, npegu ga Bkalouume enekmpuuecmBomo.

MHcmpykuuu 3a c2vBaHe

Kozamo 6s2zaulama nbmeka He ce usnoa3Ba, mokeme ga
noBguzHeme naamdopmama 3a bsizaHe u caeg moBa ga
usnoA3Bame konuemo, 3a ga 3akalouume naamdpopmama
3a bszaHe u ocHoBama, kakmo e nokasaHo Ha cHumkama
No-goAy .

MHcmpykuuu 3a pasz2vBaHe

Mons, gpvykme naamdopmama 3a bszaHe ¢ gacHama
Cu pvka, npegu ga pasz2bHeme bsizawama nomeka,

u usnoa3Baume AdBama cu pvka, 3a ga npemaxHeme
konuemo (obpamHo Ha yacoBHukoBama cmpenka). Caeg
moBa 6aBHo cnycHeme naamgopmama 3a bsizaHe u
MOHmMupaume 3akalouBawus MexaHU3bM 06pamHo.

MHCTPYKLAN 3A N3MNOASBAHE

1. ianoA3BaHe Ha bszawa nbmeka

NMocmaBeme npaBuaHo wenceaa u Bkaloueme kaloua (8 uepBeH uBam) (1). Koezamo cBemauHama
cBemu, we ce uye 3B8ykoB cuzHan u caeg moBa ekpaHbm we cBemHe.

2. Kalou 3a 6e3onacHocm BbuBegeHue

Bszawama novmeka moke ga cmapmupa camo kozamo npegnasHuam kalou e nocmaBeH Bopxy
>keAmama 30Ha Ha koH3onama. 3akaueme npegnasHus kalou Bopxy gpexume, koezamo usnoa3Bame
bsz2awama nobmeka, 3a ga npegomBpamume uHuugeHmu. NMocmaBeme obpamHo kaloua 3a
Be3onacHocm, kozamo npogbakume ga usnoasBame bszauiama nomeka .

3. NHcmpykuuu 3a koH3oAnama



MHcmpykuuu 3a 6ymoHu

Cmapm : Kozamo bszawama nomeka e 8 cbcmosHue Ha 20moBHocm, HamucHeme Cmapm, 3a ga
cmapmupame bs2auiama nbmeka

Cmon: Kozamo bszawama nomeka pabomu, HamucHeme Stop , 3a ga cnpeme bszawama nomeka.
Bcuuku gaHHU we 6bgam uszyucmeHu u bazawama nomeka npemuHaBa B8 poueH pexkum.

Mpozpama : B pexkum Ha 2omoBHocm, HamucHeme [Npozpama, 3a ga npeBkalouume onuuume om pbueH
pexkum kbm aBmomamuyHu npozpamu. PbuHusm pedkum e pabomHusm peXkum no nogpasbupaHe Ha
cucmemama .

Pexkum : B pexkum Ha 2omoBHocm, HamucHeme Pexkumbm moXke ga npoMeHs onuuume Ha 3 pasAuyHuU
pexkuma Ha obpamHo bpoeHe: pexkum Ha 0bpamHO bpoeHe Ha Bpeme, pexkum Ha bs2aHe ¢ obpamHo
bpoeHe Ha pa3cmosHue U peXkuM Ha bsazaHe ¢ obpamHo bpoeHe Ha kanopuu. Kozamo usbupame
npou3BoAeH pexkum, bBymoHume 3a peayaupaHe Ha ckopocmma mMoz2am ga ce u3noA3Bam 3a 3agaBaHe
Ha cmouHocmma. HamucHeme Cmapm, 3a ga cmapmupame bszawama nomeka, caeg kamo 3agageme
cmouHocmma.

Bv3npousBexkgaHe/nay3a: Kozamo Bov3anpousBexkgame my3uka, HamucHeme BbanpousBexkgaHe/nay3a, 3a
ga nocmaBume my3ukama Ha nay3a, U HamucHeme 6ymoHa omHo0B0, 3a ga Bv3npou3Begeme omHoBo
My3uka.

Volume+ -: MoXe ga ce uanoa3Ba 3a pezyAupaHe Ha cuanama Ha 3Byka. Ako Hama 3Byk, HamucHeme
Volume +, 3a ga yBeauuume 3Byka.

Ckopocm + -: Moxke ga ce u3noA3Ba 3a peayaupaHe Ha ckopocmma Ha bszawama nomeka.

OupekmeH u3bop Ha ckopocm : Kozamo bs2auiama nbmeka cmapmupa, HamucHeme 6ymoHu 3, 6, 9,
3a ga npomeHume ckopocmma gupekmHo.

QyHkuus Ha gucnaes

Jucnhael Ha ckopocmma : MNoka3BaHe Ha mekywama cmouHocm Ha ckopocmma Ha gBuxkeHue.
Oucnael Ha Bpememo : Moka3BaHe Ha Bpememo B pvueH pexkum u Bpememo 3a 0bpamHo bpoeHe npu
aBmomamuuHu pexkumu u npozpamu.

Hucnael 3a pascmosHue : Noka3BaHe Ha kymyaamuBHOMO pa3cmosiHUEe npu pbueH pexkum u npozpamu.
MNoka3BaHe Ha obpamHOMO bpoeHe Ha pascmosHuemo B8 aBmomamuueH peXkuMm.

MNokasBaHe Ha kanopuu : [Noka3BaHe Ha kymyaamuBHume kaaopuu npu pbueH peXkum u hpozpamu.
MNoka3BaHe Ha obpamHomo bpoeHe Ha karopuu B aBmomamuueH pexkum.

MNMoka3BaHe Ha cbpgeuHama yecmoma : CugHaAbm 3a CbpgeyuHa yecmoma we 6bge omkpum u
ekpaHbm nokasBa uucrnomo Ha cbpgevHama yecmoma.

QyHkuus 3a usmepBaHe Ha cbpgeyHama yecmoma (no u3bop): B cayuau, ue bazawama nomeka

€ nog HanpexXkeHue, 3agpbkme ceH3opa 3a CbpgeueH pumobM 3a usBecmHo Bpeme u copgeyHama
uecmoma we ce nokake Ha ekpaHa . ( Teau gaHHU ca camo 3a cnpaBka, He Mozam ga ce cuumam 3a
MeguuuHcku gaHHU. )

Aplicacion Bluetooth: la conexion Bluetooth es compatible con las aplicaciones Zwift y Kinomap.

ZWIFT
Android M3mezneme, pezucmpupatme ce u Baeame B8
) 5 =) npuaokeHuemo Zwift, BAeame B8 cmpaHuuama
;ﬁ_;“ﬂ'if"r;ﬂf A 3a Hacmpouku: 8 cmpaHuuama 3a CBbP3AHU
5-;;{{%.5“' YCTPOVICTBA wpakreme Bopxy RUN 3a
::'h'"'.,d@'r bazawama nbmeka, a caeg moBa Bopxy POW-
O ey e ER SOURCE u ce nosBsaBa usckauawo meHlo,

usbepeme Bluetooth kog, koumo e cowusm kamo
koga, mapkupaH Ha koH3onama Ha obopygBaHemo, caeg koemo usbepeme OK, 3a ga 6bgeme cgBoeHu.
3abenexkka: Zwift 3anomHa ycmpoucmBama, usnoA3BaHu B npeguwHama cecus, u Moke ga ce onuma
ga cgBou me3u ycmpoucmBa, ako me ca npegBapumenHo 3as8eHu u HaAauuHu. Ako Bugume cgBoeHu
ycmpoucmBa, koumo He >kenaeme ga usnoAn3Bame, Mokeme npocmo ga npemaxHeme usbopa um u ga
usbepeme ycmpoucmBomo, koemo >kenaeme ga cgBoume.




Android Kinomap (8} KINOMAP

Mameaneme, pecucmpupaume ce u Baeame B
npunokeHuemo Kinomap, BAe3ame 8 cmpaHuuama
3a Hacmpouku: wpakHeme Bopxy NMOBEYE 8
gecHus b2bA, wpakHeme Bbpxy

YIMPABAEHVE HA OBOPYOBAHETO, wpakHeme
Bopxy + B 2opHama gacHa obaacm, usbepeme 3a

bszawa nobmeka;

Cnaeg moBa usbepeme mapkama Bluetooth no Baw usbop, Hanpumep Anyrun u m.H.;LLipakHeme Bopxy
cbgvpkaHuemo nog MHmepakmuBHo, APP omkpuBa HamepeHomo obopygBaHe, usbepeme Bluetooth
koga, koumo e cowusm kamo koga, mapkupaH Ha koH3oAnama 3a 06opygBaHe, caeg koemo wpakHeme
Bopxy [1obaBsaHe Ha HOBo obopygBaHe, we ce nosBu ycnewHo gobaBeHo obopygBaHe.
MNMpunaoxkeHusma mozam ga ce uameaasm om App Store 3a iOS u om Google Play 3a Android.

FITSHOW

Baeame B npuaokeHuemo ¢ menedoHHUSA cu
HOMEp UAU umelAa Cu.

1.Bkaloueme ¢pyHkuusma “BLUETOOTH”, npegu
ga omBopume npunokeHuemo, caneg moBa
nombpceme ycmpoucmBomo B npuaorkeHuemo u
20 cBopkeme.

2.Mokeme ga usbepeme >kenaHus om Bac pexkum 3a ynpaBaeHue Ha bszawama nomeka.

3.Kozamo bazame, pascmosHuemo/ckopocmma/karopuume/umnyacume ce nokazBam Ha menedoHa Bu.
4.Ako usbepeme pekuma MAP, mokeme ga npoBepume nbms cu Ha meAedoHa.

5.Caeg npukalouBaHe Ha ynparkHeHuemo npuaokeHuemo we 3anasu 3anuca 8 meaedpoHa Bu.
MpunaoxkeHusma mozam ga ce uameaasm om App Store 3a iOS u om Google Play 3a Android.

FITESHIAY K

ABTOMATUYHA NMPOIrPAMA
Bpeme 3agageHo Bpeme / 10 = BpemempaeHe Ha Bceku nepuog
Mpozpamu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 | CKOPOCT 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 | CKOPOCT 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 | CKOPOCT 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 | CKOPOCT | 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 | CKOPOCT | 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 | CKOPOCT 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 | CKOPOCT 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 | CKOPOCT 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 | CKOPOCT 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 | CKOPOCT 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 [ CKOPOCT 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 | CKOPOCT 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Kog Ha 2pewka OnucaHue PeweHue

E1 HeHopmaaHa komyHukauus: Bb3amoxkHa npuyuHa: KomyHukauuama mexkgy goaHusa koHmpoaep
ko2zamo 3axpaHBaHemo e u koH3onama e 6aokupaHa, npoBepeme Bcaka Bpu3ka mexXgy
BkaloueHo, Bpbskama mexXgy koHmpoaepa u koHsoAama, yBepeme ce, ye Bcako Agpo e HanbAHO
goAHUA koHmponaep u koHsonama e | BkaloueHo. MpoBepeme cBbp3Bawiama AuHusA, cMeHeme A, ako e
HEHOPMaAHa. noBpegeHa.

E2 Hama cuznan om gBuzamend. Bv3morkHa npuyuHa; MpoBepeme kabeaa Ha gBu2ameas, 3a ga
Bugume gaau e cBop3aH gobpe uau He, ako He, cBopXkeme omHOB0
kabena Ha gBuzamena. MpoBepeme kabeaa Ha gBuzamenad, 3a ga
Bugume gaau e noBpegeH uAU UMa MUPU3Ma Ha u320pAAo, ako ga,
cmeHeme gBuzamenaa. MpoBepeme censopa 3a ckopocm, 3a ga
Bugume gaau e uHCmaaupaH npaBuAHO UAU & NoBpegeH

ES 3awuma om npeHanpeXkeHue: Bv3moxkHa npuyuHa: MpemoBapBaHemo Bogu go npekomepeH

Mpu paboma goaHuAm koHmpoaep | mok u cucmemama cnupa om camo3awiuma UAu HAkosa yacm e
omkpuBa, ye mokbm e Hag 6A 3a | 3acegHana, koemo Bogu go cnupaHe Ha gBuzamend. Peayaupalime
noBeue om 3 cekyHgu. pAzawama nomeka u A pecmapmupatme. [poBepeme gaau uma
MUpU3Ma Ha MEYHOCM UAU U320pAA0, gokamo gBu2ameaam
pabomu, ako ga, cmeHeme gBuzamend; npoBepeme gaau
koHmpoAepbm uMa MUpu3Ma Ha u320psAo, ako ga, CMeHeme
koHmpoaepa; npoBepeme HanpexkeHuemo Ha 3axpaHBaHemo, ako
He om20B8apsa Ha cneuyudukauuume, npoMeHeme Ha npaBuAaHomOo
HanpeXeHue u mecmBadme mMawuHama omHoBo.
E6 B3puBozawumeHa 3awuma om Bv3amoxkHa npuyuHa: MpoBepeme gaau 3axpaHBawomo HanpeXkeHue
ygap: HeHopMaAHOmMO HanpexkeHue | e ¢ 50% no-Hucko om HOpMaAHOMO HanpeXkeHue, u3noA3Badme
UAU MOmMOpbM npuyuHABam npaBuAHOMO HanpeXkeHue u mecmBalme mMawuHama omHoBo;
noBpega Ha Bepuzama, koamo npoBepeme gaAu koHmpoAepbm uma mMupusma Ha U320pPAA0 U
3agBukBa momopa. cmeHeme koHmpoaepa; MpoBepeme gau kabexbm Ha gBuzamend e
cBop3aH u cBopkeme omHoB0o kabeaa Ha gBuzamens.
E7 Hama katou 3a 6esonacHocm MocmaBeme kaloua 3a 6e3onacHocm Ha npaBuAHOMO MACMO.
NoAAOPH)XXKA

MpegynpexkgeHue : MNpegu nouucmBaHe uau hoggpvkka Ha npogykmu, moas, yBepeme ce, ue

wenceAbm Ha bazawama nbmeka e usBageH.

MouucmBaHe: LisnocmHomo noyucmBaHe we ygoAku >kuBoma Ha enekmpuveckama bszawa nobmeka.
OmcmpaHsBalume nepuoguyHo npaxa, 3a ga hoggbpkame yacmume yucmu. He 3abpaBsaume ga
noyucmume AeHmama 3a bszaHe ¢ g8eme cmpaHu Ha omkpumama yacm, koemo we HamaAu
HampynBaHemo Ha 3ambpcsBaHus. YBepeme ce, ue Hocume yucmu cnopmHu 0byBku, 3a ga usbezHeme
npeHacsHemo Ha MpbCHU npegMemu B cmbnaAomo u AeHmama. KoanaHume Ha bszawama nomeka
mpa6Ba ga ce noyucmBam ¢ BaadkHa kbpna cbc canyH. M1 moas, obbpHeme BHumaHue, 3a ga
uszbezHeme HamokpsaHe Ha enekmpuyeckume koMnoHeEHMU u AeHmama 3a bsz2aHe.

MpegynpexkgeHue: YBepeme ce, ue wenceaom e uskaloueH, npegu ga ommecmume kanaka Ha
gBuzamensd, noyucmBaume gBuzamens noHe BegHbXX 20guWHO.

MogpaBHABaHe Ha AeHmama 3a 6az2aHe




MNMocmaBeme bszawama nomeka Ha 3emsma. Hakapaume bszawama nomeka ga pabomu coc ckopocm
6-8 km/uac. Ako AeHmama 3a bszaHe e no-6AuU30 go AdB0 : 3aBbpmeme AeBus peayaupaw, 6oam ¢ 1/2
obopom no nocoka Ha yacoBHukoBama cmpeaka, caeg moBa 3aBbpmeme gecHus peayAaupaul, 6oam ¢
1/2 obopom obpamHo Ha yacoBHukoBama cmpenka. ( CHumka A )

Ako AeHmama 3a bs2aHe e no-6AU30 go gaCHO : 3aBbpmeme gecHus peayaupauw, 6oam ¢ 1/2 obopom
no nocoka Ha yacoBHukoBama cmpenka, caeg moBa 3aBbpmeme AeBusi peayaupaw, 6oam ¢ 1/2 obopom
obpamHo Ha yacoBHukoBama cmpenka. ( CHumka B )

I |

KapmuHa A: AeHmama e no-6Au3o go Ad80  KapmuHa B: AeHmama no-6Au3o go gsacHo

PezynupaHe Ha Hanpe)XkeHuemo Ha AeHmama 3a 6a2aHe

Kozamo usnoa3Bame 6sz2awama nomeka 3a gba2o Bpeme, AeHmama 3a bszaHe uAu pembka ce
pa3xaabBam nopagu abpasusima . 3a ga ce yAecHu besonacHama ynompeba , e Heobxoguma
nogxogsawa Hacmpouka .

MpeueHka: ycewaHemo 3a bazaHe CbC CAyyauHa naysa, koemo noka3Ba, ue AeHmama Ha bszawama
nbmeka uAu pembka e Manko pasxaabeH u mpsbBa ga ce HanpaBu gonbAHUMEAHO nomBbpXkgeHue.
Eman 1: CBaneme kanaka Ha momopa , Hakapaume bszawama nomeka ga pabomu coc ckopocm om

1 km/u u caneg moBa 3acmaHeme Bbpxy AeHmama 3a bszaHe, xBaHeme kopmunomo u Aeko cmbnueme
AeHmama Ha bszawama nomeka.

A . MuzHoBeHama cmbnka He moXe ga cnpe AeHmama, cmezHamocmma € hogxogauwia.

B. _ Ako muzHoBeHama Bu cmbnka cnpe AeHmama 3a bsizaHe, HO pembka u npegHusm Baa
npogbakaBam ga ce gBuxkam , moBa o3HauaBa, ye AeHmama 3a bsi2caHe e pasxnabeHa u mpsbBa ga ce
HanpaBsam nogxogswu Hacmpouku, 3a ga ce yaecHU be3onacHomo u3non3BaHe .

C . Ako 3abenekume, ye MuzHoBeHama cmovnka kapa AeHmama Ha 6szawama nomeka u pemvka ga
cnpe, HO gBuzamenam npogbakaBa ga pabomu, moBa noka3Ba, ue pemvka e pa3xaabeH u mpsbBa

ga ce HanpaBsm nogxogswu Hacmpouku, 3a ga ce yAeCHU
6e3onacHOMoO u3noA3BaHe . ] = £ )
Cmvbnka 2 : Nanoa3Baume 2aeueH kalou, 3a ga peayaupame running belt
BuHmoBeme Ha ocHoBama Ha gBuzamens cnopeg CbCMOSHUEMO
. MexkgyBpemeHHO Aeko 3aBbpmeme pembka mexkgy gBuzamens —
u npegHus Baa, ako e mBopge pasxnabeH, Mokeme ga
3aBbpmume pemvk Ha 100%; ako e npekaneHo cmeaHamo, 1.4 =
cmeneHma obpbuwaHemo Ha AeHmama € MHO20 02PaHUYEHO. / ; e
YmecmHo e pemvk ga ce obbpHe Ha 80% caeg Hacmpoukama. 1 ~—running board
Monas, peeyaupalime cmegHamocmma Ha pembka go

cbcmosHue, 8 koemo Mmoxke ga ce obvpHe ¢ 80%.

Cmovnka 3 : Hakpas 3akaloueme ocHoBama Ha gBuzamens, nocmaBame kanaka Ha gBu2amens .
HaHacsaHe Ha cuAukoHOB0 mMacAo

Cmuonka 1: NMoBguzHeme Aeko AeHmama 3a bszaHe.

Cmbnka 2: OmBopeme bymuakama cbc cuaukoHoBo macao, uscmuckaime cuaukoHoBomo mMacno M/y
naoma u AeHmama, BoamMoXkHO B ueHmpaaHama yacm, kakmo e nokasaHo Ha cregHama cHumka:




MHOOPMALINA 3A PELLUKAUPAHE

To3u npogykm He mpsbBa ga ce u3xBbpas B8 GumoBume omnagvuu. 3a ga ce
3ana3u okoAHama cpega, mo3u npogykm mpsbBa ga ce peuukAupa cAeg noAesHus
My >kuBom, kakmo ce usuckBa om 3akoHa. Moas, uanoa3Balme cbopbvrkeHus u
nyHkmoBeme 3a peuukaupaHe Ha enekmpuyecku u eAeKmpoHHU MawuHU U ypegu,
koumo ca ynbAHOMOWEHU ga cbbupam mo3u Bug omnagbuu BbB8 Bawus pauoH.
Mo Mo3u HauuH we nomo2Heme 3a ona3BaHemo Ha NpupogHUMe pecypcu u

we nogobpume eBponelckume cmaHgapmu 3a ona3BaHe Ha okoAHama cpega. ]
Ako umame Hy>kga om noBeue uHpopmMauus OMHOCHO 6e3onacHuU u NnpaBuAHU
Memogu 3a u3xBopasHe, Mons, cBbpXkeme ce ¢ mecmHama gpagcka cay>kba uau ¢
npegnpusmuemo, omkbgemo cme 3akynuau mo3u npogykm.

YCAOBUA 3A TAPAHLINA

HezaBucumo om movpzoBckama zapaHuus , mbp2oBeua omaoBaps 3a Auncama Ha cbomBemcmBue Ha
nompebumenckama cmoka ¢ gozoBopa 3a npogakba cvaaacHo 3MLICLIYMC u 330M1.

lapaHuusma e gonbAHeHUE U He o2paHuyvaBa no HukakvB HayuH npaBama Ha nompebumensi, Cb2aAacHO
Boazapckomo 3akoHogameacmBomo.

OonHume ycaoBus onucBam usuckBaHusima u 06xBama Ha Hawama 2apaHuus. Te He oka3Bam BausiHue
Bopxy 3akoHHUMe Bu npaBa uAu 3agbAkeHusma Ha Bawus mbpaoBeu, Ha gpebHo u gozoBopa Bu ¢ Hezo.
lapaHuuoHeH cpok: 24 meceua ( om nokynkama Ha ypega)!

Hue npegocmaBsame 2apaHUuoHHO 06cAy>kBaHe 3a mo3u ypeg npu caegHUmMe ycAoBus:

Ycayeama ce npegocmaBsa Ha usgaama mepumopusi Ha P. Boazapusi. Moada ga ce cBopkeme ¢ Hawus
omgen 3a 0bcaykBaHe Ha kaueHmu — eshop @sportdepot.bg; TeanedpoH Ha kaueHma: 0701 90009
BeanaamHomo 2apaHuUuUoHHO 0bcay>kBaHe no Bpeme Ha 2apaHUUOHHUS Nepuog He 0bxBawa caegHumMe
mouku:

1. Mma pasauku mexkgy gaHHume B zapaHuuoHHuUs gokymeHm u gokymeHmume Ha ycmpoucmBomo;
2. HenpaBuAHO UHCMaAuUpaHU UAU MOHMUpPAaHU ypegu;

3. Aunca Ha opuguHaAHU gokymeHmu 3a nokynka uAu 2apaHUUoHeH gokymeHm;

4, MonpaBku uau gpyau uHmepBeHuuu u3BopuweHu om Auua, HEYNbAHOMOWEHU OM Hac 3a
u3BbpwiBaHe Ha ma3u geluHocm, UAU ako ypegbm € peMOHmupaH ¢ Heopu2uHaAHU pe3epBHu yacmu;

5. BvHweH Bug Ha ycmpolcmBomo - gpackomuHu, nykHamuHu U gpyau, koumo He ca 3abeas3aHu
npu nokynkama, gocmaBkama uau npu moHmaxka Ha ypega.

6. Hecna3BaHe Ha ycroBusima 3a u3noA3BaHe, CoxpaHeHue, mpaHchopmupaHe U NPUYUHEHUMe om
max gepekmu;

7. 3a gedekmu, npuyuHeHU om HenpaBuAHa ynompeba, MmexaHuuHuU gedekmu, ygapu;

8. Mpu gedekmu, Bo3HukHanu B peayamam Ha npupogHu sBAeHuUsa u gpyau dopcmarkopHu
obcmosmencmBa;

9. Mpu usnoa3BaHe Ha ycmpoucmBa 3a mbp2oB8cku ueAu u Ha obwecmBeHu mecma;

10. MogBuwkHu komnoHeHMu, noBpegeHu B peayaAmam Ha HenpaBuAHa ynompeba UAU MOHmMaXK:

neganu, pvkoxBamku, kabeAu, pembuu, AeHmMu, ynAbmHeHus, BuHmoBe u 6oamoBe, AocmoBe, Aazepu,
gekopamuBHuU enemeHmu;

11. HenoggopkaHu u HenpaBuAHO cbxpaHsBaHu ycmpoucmBa.

12. NusatHepcku yacmu u makuBa, koumo Mo2am ga 6bgam omgeAneHU om 0CHOBHOMO MSAO Ha
ycmpoucmBomo, naAacmmacoBu gekopauuu, 2ymeHU yacmu ¢ ogpaHuyeH >kuBom, pesaameHmupaH om
npousBogumens;




PErMCTPALINA HA N3BLPLUEH TAPAHLIUOHHU PEMOHTW:

[ama Ha Jlama Ha CepBusHa OnucaHue Ha usBopweHua | Opya Bug ime u nognuc Ha
npuemaHe 3a6vpwBaHe Mopbuka N2 | pemoHM ygoBaemBopeHocm | mexHuk
Ha pekaamauusama

AQPECN HA OTOPU3NPAHU CEPBU3N N MOHTA>XHU LIEHTPOBE:

Cotusa-LieHmpaneH Maagocm 4,bu3sHec napk service@sportdepot.bg 02/4016507

CepBu3s Cnopm [eno Codus, cepaga Cnopm [eno/ 0896/775297
3ag TexHONoAUG/

bypaac-CepBu3 Xpuca Komnaekc”Megen PygHuk” c/y | Svetoslav_mv@abv.bg 056/853900
0A.491

BapHa- Cnopm [eno Bya"AH Manax” N10 shopvarna@sportdepot.bg 052/69 96 20
Top208cku ueHmop, c2paga 0896/641929
Cnopm [leno

Pyce- Cnopm [eno yA. HesaBucumocm 3, META shop.plovdiv@sportdepot.bg 0897049250
MOA PYCE 052/69 96 20

Cmapa 3azopa- Cnopm bya”Hukona MemkoB”52 shop.stzagora@sportdepot.og | 0895/416 314

[eno MAPK MOA ,em.2, maz.2.241

Hawume cepBu3su ca 2omoBu ga ocuzypsm u usBbH2apaHUUOHHO 06cAy>kBaHe Ha Bawama cmoka npu
Hau-Bucoko kauecmBo Ha pemoHma u koHkypeHmHa ueHa!l B CepBusHama mpexka Ha Cnhopm [deno
MOXKe ga hopbuyame u 3akynume opuguHaAHu pe3epBHu yacmul!

Moxkeme ga nocemume u Hawama MHmepHem cmpaHuua Ha agpec: www.sportdepot.bg, kegemo moxke
ga omkpueme nogpobHa uHpopmauus kakmo 3a 3akyneHusm om Bac npogykm, maka 3a ocmaHaAume
npegaazaHu om Hac ypegu u akcecoapu.

KOHTAKTW:

“Cnopm Hdeno” Al
X.k.Maagocm IV,

yA. “Bacun PagocaaBoB” 6,
Codus 1766, cepaga Sport Depot




HRVATSKI

NAPOMENA:

Napomena: Slijedeéi nac¢ela odrzivog razvoja, mozemo modificirati strojeve kada je to potrebno i
neéemo ponovno obavijestiti. Sve ovisi 0 stvarnom proizvodu.

SIGURNOSNE MJERE OPREZA | UPOZORENJA

Notice: Prije uporabe pazljivo proditajte upute.

Koristite i Cuvajte traku za tréanje u zatvorenom prostoru, izbjegavajte vlagu i ne smije se proliti
vodom.

Prije vjezbanja obucite prikladnu odjecu i tenisice. Zabranjeno vjezbanje na traci za tr€anje bosih
nogu.

Utikac velike snage mora biti uzemljen, elektri€na utiCnica treba imati namjenski strujni krug,
nemojte ga dijeliti s drugom elektricnom opremom.

Drzite djecu dalje od stroja kako biste izbjegli nezgode.

Izbjegavajte predugo trajanje i preopterecenje rada, inace ¢e uzrokovati oste¢enje motora i kon-
trolera, te ée ubrzati propadanje lezaja, trake za tréanje i daske za tréanje. Stroj bi trebao redovito
odrzavati.

Drzite stroj dalje od praSine kako biste izbjegli jaku statiku.

Iskljugite struju nakon koristenja.

Odrzavajte dobru ventilaciju tijekom tréanja.

Pri¢vrstite kabel sigurnosne brave na svoju odje¢u kako biste bili sigurni da se stroj zaustavlja u
hitnim slu¢ajevima.

Ako se ne osjecate dobro dok koristite ovaj stroj, prestanite i obratite se lijecniku.

Silikonsko ulje nakon upotrebe morate drzati podalje od djece.

Ako je kabel za napajanje oStecen, obratite se naSem kvalificiranom osoblju za odrZavanje
umjesto da ga rastavljate po vlastitom nahodenju.

Zabranjeno

Nemoijte koristiti stroj ako se kuéiSte razbije ili odlomi unutarnja struktura je izloZzena ili u stanju
zavarivanja - dijelovi mogu otpasti.

---- U protivnom moze doéi do nezgode ili ozljede.

Nemojte skakati gore-dolje u procesu kretanja.

---- Mogu biti ozljede uzrokovane padom.

Ne drzite uredaj u ili blizu vlaznog prostora kao 3to je kupaonica.

Ne stavljajte stroj na izravnu suncevu svjetlost ili na mjesta s visokom temperaturom kao $to je
blizu peéi ili uredaja za grijanje.

----U protivhom moZe doci do curenja i pozara.
Nemoijte koristiti ako je kabel za napajanje oStecen ili je igla utikaca labava.
----U suprotnom moze doéi do strujnog udara, kratkog spoja ili pozara.
Nemoijte oStecivati ili savijati na silu ili preokrenuti kabel za napajanje. Ne stavljajte teSke
predmete na stroj, ne stezite strujni vod.
----U suprotnom moze do¢i do pozara ili strujnog udara.
Nemoijte koristiti stroj za vise od 2 osobe u isto vrijeme i nemojte se priblizavati stroju dok
je u uporabi.
---- lli se moze raditi o nesredi ili ozljedi uslijed pada.
Osobe koje ne mogu izraziti svoju svijest ili ne mogu same upravljati strojem ne mogu
koristiti traku za tréanje.
---- Moze doéi do nezgode ili ozljede.
Izbjegavajte piti vodu ili polijevanje vodom tijekom rada.




---- MozZe izazvati strujni udar i pozar. Zabranjeno!
Osobe koje rijetko vjezbaju ne bi trebale odjednom poceti intenzivno vjezbati.
Nakon jela ili kada se osje¢ate umorno, nemoijte koristiti stroj.
---- MoZe ostetiti vaSe zdravlje.

Ovaj proizvod je prikladan za obiteljsku upotrebu, ne odnosi se na $kole, gimnazije i tako
dalje. ---- Postoji opasnost od ozljeda.

Ne koristite kada su tvrdi predmeti u dZzepovima hlaca.

----MozZe uzrokovati nesreéu ili ozljedu.

Ne koristite kada je utika¢ na igli, smecu ili vodi.

----Moze izazvati strujni udar, kratki spoj ili pozar. Ne koristiti mokrim rukama!

kada nije u upotrebi, izvucite utika¢ iz utiCnice.

----PraSina i vlaga mogu ostariti izolaciju i dovesti do pozara zbog curenja.

Ovaj uredaj nije namijenjen za koristenje od strane osoba (ukljucujuc¢i djecu) sa sman-
jenim fizi€kim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima, ili nedostatkom iskustva i znanja, osim ako
nisu pod nadzorom ili upute u vezi s koriStenjem uredaja od strane osobe odgovorne za njihovu
sigurnost. .

Djecu treba nadzirati kako se ne bi igrala s uredajem.

Sustav za zastitu od tla!

Ovaj proizvod mora biti uzemljen. Ako stroj ne radi, uzemljenje ¢e osigurati dobar kanal za elek-
triénu struju, kako bi se smanijio rizik od strujnog udara.

Ovaj proizvod je opremljen utikacem s uzemljenjem i utikacem. Potpuno umetnite utika¢ u stan-
dardnu uti¢nicu.

Ako spoj uzemljenja opreme nije ispravan, to ¢e uzrokovati elektricni udar. Ako sumnjate u to je
li vas proizvod ispravno uzemljen ili ne, povjerite profesionalnu provijeru.

Koristite uti¢nicu koja ima isti oblik kao i utika€ za uzemljenje. Nemojte Koristiti adapter za uti-
kac.

Ovaj uredaj mogu koristiti djeca starija od 8 godina i osobe sa smanjenim fizi¢kim, osjetilnim ili
mentalnim sposobnostima ili nedostatkom iskustva i znanja ako su pod nadzorom ili su ih dobili
upute u vezi s koriStenjem uredaja na siguran nacin i razumiju opasnosti djeca se ne smiju igrati s
uredajem, €iS¢enje i korisnicko odrzavanje ne smiju obavljati djeca bez nadzora.

J




SAZETAK PROIZVODA

Console

Upright column

Motor cover

Knob

Side rail

Running belt

End cover

MAIN PARAMETERS AND PARTS LIST

Imena parametara

1 Ulazni napon snage

Nazivi parametara QOpis
Ulazni napon snage 220-240V~; 50/60Hz

Snaga motora

Snaga motora 1.5KS

Ubrzati

Brzina 1,0-10 Km/h

Podloga za tréanje

Vozna povrsina 400*1100 mm

Maksimalna tezina korisnika

Maksimalna tezina korisnika 90KG

|l gal |l O N

ProSiri dimenzije

Dimentzije rastezanja 1470*635*1120mm

POPIS PAKIRANJA

No. Ime

1 Kompletan stroj set 1
2 Potporna baza pc 2
3 Torba za pribor pc 1

POPIS TORBI S PRIBOROM

No. Ime

Qry

NO. Ime

1 Unutarnji Sesterokutni klju¢ 5 mm 1 5 Korisnicki prirucnik

2 Unutarnji Sesterokutni klju¢ 6 mm 1 6 MP3 kabel

3 Sigurnosni kljuc¢ 1 7

4 Silikonsko ulje 1 8 Vijak M6*12 4 Silikonsko ulje 1 8 | Silikonsko ulje 1 | Silikonsko ulje 1 8 Vijak M6*12 4
Vijak M6*12 4 8 Vijak M6*12 4




UPUTE ZA INSTALACIJU

Prilikom postavljanja, prvo jednostavno pri€vrstite sve vijke, a zatim zategnite vijke kada je instalacija
okvira gotova.

1. Stavite stroj ravno na tlo. Uklonite gumb u smjeru prikazanom na slici ispod. Zatim postavite stupove i

konzolu u smjeru prikazanom na slici ispod.
= f 4
=

Uklonite predinstalirane vijke M8*22 na potpornom okviru i zatim zategnite potporni okvir viikom M6*12

na bazi. Upotrijebite Sesterokutni klju¢ 5# i vijak M6*12 za zaklju€avanje i fiksiranje baze (dva vijka za
svaku stranu).

| MEAE

| M8*22
|

3. Drzite lijevi i desni stupac, upotrijebite Sesterokutni klju¢ 6# i vijak M8*25 za zaklju€avanje okvira

konzole na stupove (zategnite sve vijke u gornjim koracima i obratite pozornost da ne steZete kabel za
stupac).




4. Upotrijebite gumb u prvom koraku da zaklju¢ate glavnu bazu i stupove (okrenite u smjeru kazaljke na
satu, pogledajte smjer strelice). Neravno tlo moze uzrokovati probleme kada okrenete gumb, podignite
stup malo na lijevu stranu (kao 3to je prikazano ispod ).Kako biste sljedeci put lako sklopili stroj, nemojte
zakretati gumb precvrsto.

—

3. Stavite sigurnosni klju¢ na sliku koja prikazuje zuto podrucje, zatim pritisnite gumb za pokretanje
kako biste pokrenuli traku za tr¢anje. (Napomena: Traka za tranje moZe se pokrenuti samo kada se
sigurnosni klju¢ stavi na zuto podruc¢je na konzoli.)

Sigurnosni klju¢ je crvene boje,
pronadite ga u vrecici s priborom i
stavite na mjesto sa zutom naljep-
nicom na zaslonu.




NAPOMENA: potvrdite da su svi vijci jednoliko zaklju€ani u skladu sa zahtjevima nakon instalacije i prov-
jerite da nijedan dio nije izostavljen prije uklju€ivanja struje.

Upute za preklapanje

Kada traka za tréanje nije u upotrebi, mozete podiéi
platformu za tréanje i zatim pomoéu gumba zakljucati
platformu i bazu, kao Sto je prikazano na slici ispod.

Upute za rasklapanje

1. Prije nego $to rasklopite traku za tréanje, desnom ru-
kom drzite platformu za tréanje, a lijevom rukom uklonite
gumb (u smjeru suprotnom od kazaljke na satu). Zatim
polako spustite platformu za tréanje i vratite kliznu bravu
natrag.

KORISTENJE UPUTA

1. Koristenje trake za tr€anje
2. Pravilno umetnite utika¢ i ukljucite prekida& (crvene boje) (1). Kada je svjetlo upaljeno, ¢ut ¢e se
zvucni signal, a zatim ¢ée zaslon zasvijetliti.




Sigurnosni klju¢ Uvod

3. Traka za tréanje moze se pokrenuti samo kada se sigurnosni klju¢ stavi na zuto podrucje konzole.
Pri¢vrstite sigurnosni klju¢ na odje¢u kada koristite traku za tr€anje kako biste sprijecili nezgode. Vratite
sigurnosni klju¢ natrag kada nastavite koristiti traku za tréanje.

Upute za konzolu

Upute za gumbe

Start: Kada je traka za tr€anje u stanju pripravnosti, pritisnite Start za pokretanje trake za tréanje

Stop: Kada traka za tr€anje radi, pritisnite Stop da zaustavite traku za tréanje. Svi podaci Ce se izbrisati i
traka za tr€anje prelazi u ru¢ni nacin rada.

Program: U stanju pripravnosti, pritiskom na Program moZete mijenjati opcije iz ruénog nacina rada u
automatske programe. Rucni nacin je zadani nacin rada sustava.

Nacin rada: U stanju pripravnosti, pritiskom na Nacgin mozete mijenjati opcije 3 razliCita na¢ina rada s
odbrojavanjem: nacin rada s odbrojavanjem vremena, nacin rada s odbrojavanjem udaljenosti i na¢in
rada s odbrojavanjem kalorija. Prilikom odabira bilo kojeg nacina, gumbi za podeSavanje brzine mogu

se koristiti za postavljanje vrijednosti. Pritisnite Start za pokretanje trake za tréanje nakon postavljanja
vrijednosti.

Reprodukcija/Pauza: Prilikom reprodukcije glazbe, pritisnite Reproduciraj/Pauza za pauziranje glazbe i
ponovno pritisnite gumb za ponovnu reprodukciju glazbe.

Volume+ -: Moze se koristiti za podeSavanje glasnoc¢e. Ako nema zvuka, pritisnite Volume + za povecéan-
je glasnoce.

Brzina + -: Moze se koristiti za podeSavanje brzine trake za tréanje.

Izravan odabir brzine: Kada se traka za tréanje pokrene, pritisnite tipke 3, 6, 9 za izravhu promjenu
brzine.

Funkcija prikaza

Prikaz brzine: Prikaz trenutne vrijednosti brzine tréanja.

Prikaz vremena: Prikaz vremena ru¢nog nacina rada i vremena odbrojavanja u automatskim nacinima
rada i programima.

Prikaz udaljenosti: PrikaZite kumulativhu udaljenost u ruénom naéinu rada i programima. Prikaz odbroja-
vanja udaljenosti u automatskom nacinu rada.

Prikaz kalorija: Prikaz kumulativhe kalorije u ruénom nacinu rada i programima. Prikazite odbrojavanije
kalorija u automatskom nacinu rada.

Prikaz otkucaja srca: Signal otkucaja srca bit ¢e detektiran, a zaslon prikazuje broj otkucaja srca.
Funkcija mjerenja otkucaja srca (opcija): U sluaju da je traka za tréanje pod naponom, drzite senzor
otkucaja srca neko vrijeme i otkucaji srca bit ¢e prikazani na zaslonu. (Ovi podaci sluze samo kao refer-
enca, ne mogu se smatrati medicinskim podacima.)

Anéroid Zwift 108 ZWIFT
mg.—m:.
lI;FLE
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redu za uparivanje.

Napomena: Zwift pamti uredaje koriStene u prethodnoj sesiji i moze pokus$ati upariti te uredaje ako su
prisutni i dostupni. Ako vidite uparene uredaje koje ne Zelite koristiti, jednostavno ih ponistite i odaberite
uredaj koji zelite upariti.

Aplikacije se mogu preuzeti s App Storea za iOS i s Google Playa za Android.

Preuzmite, registrirajte se i prijavite se u aplikaciju
Zwift, udite na stranicu s postavkama: na stranici
UPARENI UREDAJI kliknite RUN za traku za tréanje
i kliknite IZVOR NAPAJANJA i pojavit ¢e se skocni
izbornik, odaberite Bluetooth kod, koji je isti kao
kod oznagen na konzoli opreme, zatim odaberite U
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Kinomap

KINOMAP

Preuzmite, registrirajte se i prijavite se u aplikaciju
Kinomap, udite na stranicu postavki: kliknite VISE u
desnom kutu, kliknite

UPRAVLJANJE OPREMOM, kliknite + u gornjem
desnom dijelu, odaberite traku za tréanje;

Zatim odaberite Bluetooth marku po svom izboru,

npr. Anyrun itd.; Kliknite sadrzaj pod Interaktivnho, APP detektira pronadenu opremu, odaberite Bluetooth
kod, koji je isti kao kod ozna€en na va$oj konzoli opreme, zatim kliknite DODAJ NOVU OPREMU, isko¢it
¢e oprema uspjesno dodana.
Aplikacije se mogu preuzeti s App Storea za iOS i s Google Playa za Android.

ezite.

FITESHOW

FITSHOW

1. Prijavite se u aplikaciju sa svojim telefonskim
brojem ili pretincem e-poste.

2. Ukljugite funkciju “BLUETOOTH” prije nego §to
otvorite aplikaciju,

zatim potrazite uredaj u aplikaciji i dobro ga pov-

3. Mozete odabrati Zeljeni nacin upravljanja svojom trakom za tr¢anje.

4. Kada tréite, va8a udaljenost/brzina/kalorije/puls ¢e se prikazati na vaSem telefonu.
5. Ako odaberete MAP mod, mozete provjeriti svoj put na svom telefonu.

6. Kada zavrsite s vjezbanjem, aplikacija ¢e spremiti va$ zapis na va$ telefon.
Aplikacije se mogu preuzeti s App Storea za iOS i s Google Playa za Android.

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 5 6 7 8 9 10
P1 | BRZINA 3 5 4 4 4 4 3
P2 BRZINA 3 5 5 5 6 6 4
P3 BRZINA 2 7 8 6 2 3 2
P4 BRZINA 3 7 6 5 4 3 3
P5 BRZINA 3 8 7 7 5 5 4
P6 BRZINA 2 8 7 5 3 3 2
P7 BRZINA 2 7 6 5 3 2 2
P8 UBRZATI 2 5 6 8 8 6 2
P9 BRZINA 2 6 5 6 3 3 2
P10 BRZINA 2 8 6 5 2 4 3
P11 | BRZINA 2 8 9 10 5 3 2
P12 BRZINA 2 8 6 9 6 ) 3




Error code Description Solution

E1 Nenormalna komunikacija: kada je | Moguéi uzrok: Komunikacija izmedu donjeg kontrolera i konzole
napajanje uklju¢eno, veza izmedu je blokirana, provijerite sve spojeve izmedu kontrolera i konzole,
donjeg kontrolera i konzole je provjerite je li svaka jezgra potpuno ukljuCena. Provjerite spojnu liniju,
nenormalna. zamijenite je ako je oStecena.

E2 Nema signala od motora. Moguci uzrok: Provjerite kabel motora da vidite je li dobro spojen ili

ne, ako nije, ponovno spoijite Zicu motora. Provjerite kabel motora da
vidite je li oStecen ili ima miris spaljenog, ako jeste, zamijenite motor.
Provijerite je li senzor brzine ispravno postavljen ili je oStecen

ES Zastita od prekomjerne struje: Tije- | Moguci uzrok: Preopterecenje dovodi do prekomjerne struje, pa se
kom rada, donji regulator detektira | sustav zaustavlja iz samozastite ili je neki dio zaglavljen, uzrokujuci
da je struja veca od 6 A dulje od 3 | zaustavljanje motora. Podesite traku za tréanje i ponovno je pokren-
sekunde. ite. Provjerite postoji li tekucina ili miris spaljenog dok motor radi, ako
postoji, zamijenite motor; provjerite ima li regulator miris spaljenog,
ako da, zamijenite regulator; provjerite napon napajanja, ako ne
odgovara specifikacijama, promijenite na ispravan napon i ponovno
testirajte stroj.

E6 Zastita od udarca otporna na ek- Moguci uzrok: Provijerite je li napon napajanja 50% niZi od normalnog
sploziju: abnormalni napon ili motor | napona koristite ispravan napon i ponovo testirajte stroj provjerite
uzrokuju neispravnost kruga koji ima li kontroler miris spaljenog i zamijenite kontroler; Provjerite je li
pokrece motor. kabel motora spojen i ponovno spojite Zicu motora.

E7 Bez sigurnosnog kljuca Stavite sigurnosni klju¢ na pravo mjesto.

Upozorenje: Prije CiSéenja ili odrzavanja proizvoda, provjerite je li utikac¢ trake za tréanje izvucen.
Ciséenje: Sveobuhvatno &iéenje produzit ¢e vijek trajanja elektricne trake za tréanje.

Povremeno uklonite prasSinu kako bi dijelovi bili isti. Traku za tréanje obavezno o istite s obje strane
izlozenog dijela, Sto ¢e smanijiti nakupljanje necistoca. Pazite da nosite Cistu sportsku obuc¢u kako biste
izbjegli noSenje prljavih stvari na dasku za tr€anje i pojas. Pojaseve trake za tréanje treba Cistiti viaznom
krpom sa sapunom. Obratite paznju i na to da ne smocite elektricne komponente i trkacku traku.
Upozorenje: Uvjerite se da je utika¢ iskljucen prije nego §to pomaknete poklopac motora, oCistite motor
najmanje jednom godisnje.

Poravnanje pojasa za tréanje

Stavite traku za tr€anje ravno na tlo. Neka traka za tr€anje radi brzinom od 6-8 km/sat.

Ako je traka za tr€anje blize lijevoj strani: zakrenite lijevi vijak za podeSavanje za 1/2 kruga u smjeru
kazaljke na satu, zatim zakrenite desni vijak za pode$avanje za 1/2 kruga suprotno od kazaljke na satu.
(Slika A)

Ako je traka za tr€anje blize desnoj strani: zakrenite desni vijak za podeSavanje za 1/2 kruga u smjeru
kazaljke na satu, zatim zakrenite lijevi vijak za podeSavanje za 1/2 kruga suprotno od kazaljke na satu.
(Slika B)




Slika A: Pojas blize lijevo Slika B: Pojas blize desno

Poravnanje pojasa za tréanje

Stavite traku za tr€anje ravno na tlo. Neka traka za tr€anje radi brzinom od 6-8 km/sat.

Ako je traka za tr€anje blize lijevoj strani: zakrenite lijevi vijak za podeSavanje za 1/2 kruga u smjeru
kazaljke na satu, zatim zakrenite desni vijak za pode$avanje za 1/2 kruga suprotno od kazaljke na satu.
(Slika A)

Ako je traka za tr€anje blize desnoj strani: zakrenite desni vijak za pode$avanje za 1/2 kruga u smjeru
kazaljke na satu, zatim zakrenite lijevi vijak za podeSavanje za 1/2 kruga suprotno od kazaljke na satu.
(Slika B)

Slika A: Pojas blize lijevo Slika B: Pojas blize desno
PodeSavanje napetosti pojasa za tréanje

Kada traku za tr€éanje koristite dulje vrijeme, traka za tr€anje ili remen s viSe klinova postaje labav zbog

abrazije. Za sigurnu uporabu potrebno je odgovaraju¢e podeSavanje.

Procjena: osjecaj tréanja s fenomenom povremene pauze, $to ukazuje na to da je traka za tréanje ili

remen s viSe klinova malo olabavljen i da je potrebno dodatno potvrditi.

Korak 1: Uklonite poklopac motora, neka traka za tréanje radi brzinom od 1 km/h, a zatim stanite na tra-

ku za tréanje, drzite upravljac i lagano gazite po traci za tréanje.

A. Trenutacni korak ne moze zaustaviti remen, zategnutost je odgovarajuca.

B. Ako vas$ trenutni korak zaustavi traku za tréanje, ali remen s viSe klinova i predniji valjak jo$ uvijek

rade, to znadi da je traka za tréanje labava i da se moraju izvrSiti odgovarajuce prilagodbe kako bi se

omogucila sigurna uporaba.

C. Ako primijetite da se zbog trenutnog koraka traka za tréanje i — ;_——]

remen s viSe klinova zaustavljaju, ali motor i dalje radi, to znadci

da je remen s viSe klinova labav i da se moraju izvrSiti odgovara-

juce prilagodbe kako bi se omogucila sigurna uporaba.

Korak 2: Pomocu klju¢a namjestite vijke na bazi motora prema

stanju. U meduvremenu, njezno okrenite remen s viSe klinova 3

izmedu osovine motora i prednjeg valjka, ako je previde labay, ] '3_:_,'

mozete okrenuti remen s viSe klinova za 100%; ako je pretije- R e, e A ot
- ] . . ) ] : Tunning DOAT

san, stupanj zakretanja remena je vrlo ogranicen. Prikladno je

preokrenuti remen s viSe klinova za 80% nakon pode$avanja.

Namijestite zategnutost remena s viSe klinova u stanje da se moze preokrenuti za 80%.

Korak 3: Na kraju zakljuajte bazu motora, postavite poklopac motora.

NanoSenje silikonskog ulja

Korak 1: Lagano podignite traku za tréanje.

Korak 2: Otvorite bocicu silikonskog ulja, istisnite silikonsko ulje na bo¢ne strane daske, kao $to je prika-

zano na sljedeco;j slici:

running belt




INFORMACIJA ZA RECIKLIRANJE

Ovaj elektronic¢ki proizvod ne mora se izbaciti u bitni otpad. Kako bi zastitio okolis,
ovaj proizvod mora se reciklirati nakon svog korisnog zivota, kako to zahtijeva
zakon. Molimo, upotrijebite sredstva za recikliranje koja su u potpunosti dostupna
za prikupljanje ovog vida otpada u va3oj Cetvrti. Na ovaj nagin ¢e se pomodi u
zaSstiti prirodnih resursa i posti¢i najbolji europski standardi u zastiti okoliSa. Ako su
vam potrebne dodatne informacije o sigurnim i pravilnim metodama za izbacivanje,
obratite se lokalnoj gradskoj sluzbi ili poduzecu gdje ste kupili ovaj proizvod. _

GARANCIJA

Neovisno o jamstvu trgovca, trgovac odgovara za nedostatak u skladu s potrosackom stokom s ugovorom o
prodaji sukladno Hrvatskim zakonodavcem .

Garancija je dodatak i ne ograni¢ava na bilo koji nacin prava korisnika, u skladu s Hrvatskim zakonodav-
cem.

Dolni uvjeti opisuju zahtjeve i prihva¢aju nasSu garanciju. Ne pomazete utjecaju na vaSa zakonska prava ili
obveze vaSeg trgovca na malo i ugovor s njim.

Garancijski rok: 24 mjeseca (od kupovine ureda)!

Nudimo jamstvenu uslugu za ovaj ured pod sljede¢im uvjetima:

Usluga se pruza na cijeloj teritoriji Hrvatske. Molimo kontaktirajte na$ odjel za usluge klijentima — esh-
op @sportdepot.hr
Besplatno jamstveno koristenje tijekom razdoblja jamstva ne obuhvaéa sljedece tocke:
1. Postoje razlike izmedu podataka u jamstvenom dokumentu i dokumentima na ustrojstvu;
2. Nepravilno instalirani ili montirani uredi;
3. Lipsa na originalni dokument za kupnju ili garancijski dokument;
4. Popravke ili druge intervencije izvrSene od strane lica, neispunjene od nas za obavljanje ove radnje, ili
ako je uredaj popravljen s neoriginalnim rezervnim dijelovima;
5. Vanjski izgled upravljanja - draskotini, puknatini i drugi, koji nisu zabiljezeni pri kupniji, isporuci ili pri mon-
taZi uredaja.
6. nepostovanje uvjeta za koristenje, skladiStenje, transport i uzroke njihovih nedostataka;
7. Za defekte, zbog nepravilne upotrebe, mehanicki defekti, udari;
8. Pri defektima, uzniknali u rezultatu prirodnih pojava i drugim formacijskim okolnostima;
9. Koristenje uredaja za trgovinske svrhe i na drustvenim mjestima;
10. Pokretne komponente, povezane s rezultatom nepravilne uporabe ili montaze: pedala, rukohvata, kabe-
la, remova, leéa, uévrSéenja, vijaka i vijaka, guma, lagera, dekorativnih elemenata;
11. Nepodrzani i nepravilno skladisteni uredaji.
12. Dizajnerski dijelovi su i takvi, koji se mogu odvoijiti od osnovnog tijela na uredaju, plasticne dekoracije,
gumeni dijelovi s ograni€¢enim Zivotom, regulirani od proizvodaca;
13. Konzumati, dijelovi i elementi s ograni¢enim rokom trajanja - baterije, rem ci, lece.
14. Dodaci — vanjsko napajanje/ adapteri;

KOHTAKTW:

Sport Depot

ul. Palmira Toljatija 5/21
11070 Novi Beograd
TC Stari Merkator
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SRPSKI

NAPOMENA:

Napomena: Slijedeéi nac¢ela odrzivog razvoja, mozemo modificirati strojeve kada je to potrebno i
neéemo ponovno obavijestiti. Sve ovisi 0 stvarnom proizvodu.

BEZBEDNOSNE MERE | UPOZORENJA

Napomena: Pre sklapanja trake proverite da je nagib na nultom nivou —“zero” polozaj
PaZljivo proCitajte uputstva pre upotrebe.

1. U zatvorenom prostoru Koristite i skladistite traku za tr€anje, izbegavajte vlagu, ne dozvolite
prosipanje te€nosti po traci

2. Molimo vas da pre vezbanja nosite odgovarajuéu odecu i patike. Zabranjeno je vezbanje
na traci za tr€anje bez obuce -bosonogi.

3. Uti€nica za dotok sturje mora biti uzemljen, elektri¢ha uti¢nica treba da ima namensko
kolo, ne delite ga sa drugom elektricnom opremom.

4, Drzite decu podalje od maSine da biste izbegli povrede | nezgode.

5. Izbegavajte predugo i preoptere¢enje rada, jer ¢e u suprotnom izazvati oSte¢enje motora i

kontrolora, a ubrzaée pogor$anje lezaja, gazne trake i daske za tréanje. Treba redovno odrzavati
masinu.

6. Drzite maSinu dalje od praSine da biste izbegli poja¢ani elektricitet.

7. Iskljucite struju posle upotrebe.

8. Molim vas, odrZavajte dobru ventilaciju prilikom tréanja.

9. Molimo vas da pri¢vrstite sigurnosni kabl za zaklju¢avanje na ode¢i da biste se uverili da
se masina moze zaustavlja u stanju nuzde.

10. Ako se ne osecate ba$ najbolje kada koristite ovu masinu, molimo vas da zastanete i
posavetujete se sa lekarom.

11. Silikonsko ulje se mora drzati podalje od dece nakon upotrebe.

12. Ako je kabl za napajanje oStecen, obratite se nasem kvalifikovanom osoblju za pomoé¢, a

ne da demontirate traku, ili vrSite popravke po sopstvenom nahodenju.

Zabranjeno
1. Nemoijte koristiti maSinu ukoliko primetite bilo kakva mehani¢ka oSteéenja na konstrukciji,
ili probleme sa strujom -strujni udar ili u uslovima zavarivanja-delovi mogu otpasti.
---- U suprotnom moze doc¢i do nezgode ili povrede.

2. Ne skacite gore-dole u procesu kretanja.
Moguce su povrede nastale usled pada.
3. Ne drzite maSinu u ili blizu vlaznog prostora kao $to je kupatilo.
1. Ne stavljajte maSinu na direktnu sun€evu svetlost ili mesta sa visokim temperaturama kao

Sto su Sporet ili aparat za grejanje.

----MoZzda moze doci do curenja gasa i sprava mize buknuti u plamenu.
2. Nemoijte koristiti kada je kabl za napajanje oSteéen ili kada su ulazne igle na uti¢nici
oStecene ili labave.

----To moze dovesti do elektri€nog Soka, kratkog spoja ili pozara.
3. Nemoijte ostetiti ili savijati silom kabl za napajanje. Ne postavljajte teSke predmete na
masinu, ne stezite kablove, vodite racuna da ne dode do prikljeStenja kablova samom trakom ili
drugim predmetima.

----To moze izazvati pozar ili elektri¢ni Sok.
4, Nemojte istovremeno koristiti masinu za viSe od 1 osobe i ne priblizavajte se masini kada
je u upotrebi.

.
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---- To moze izazvati udes ili povrede usled padova.
5. Ljudi koji nisu u potpunosti u svesnom stanju ili ne mogu sami da upravljaju masinom ne
mogu sami da Kkoriste traku za tréanje.
----Moze se desiti nesreca ili povreda.
Izbegavajte pijacu vodu ili sipanje vode prilikom rada.
---- moze izazvati elektri¢ni ok i pozar. Zabranjeno!

6. Ljudi koji retko vezbaju ne bi trebalo odjednom da rade intenzivhe vezbe.
7. Nakon jela ili kada se ose¢ate umorno, nemojte koristiti masinu.
---- moze dovesti do oSte¢enja vaseg zdravlja.
8. Ovaj proizvod je pogodan za porodi¢nu upotrebu, ne moze se koristiti u Skolama, gimnaziji
i fitness centrima. ---- Postoji opasnost od povreda.
1. Ne koristite kada su tvrdi predmeti u dzepovima pantalona.
----Maze izazvati nesreéu ili povrede.
2. Nemojte koristiti kada je utika€ za napajanje u prljavstini ili vodi.
----MozZe izazvati strujni udar, kratak spoj ili vatru. Ne koristi mokre ruke!
3. kada nije u upotrebi, izvucite utikaC¢ za napajanje iz utiCnice.
----PraSina i vlaga mogu da ostete izolaciju i dovedu do pozara.
4. Ovaj aparat nije namenjen za upotrebu od strane osoba (uklju€ujuéi decu) sa smanjenim

fizickim, ¢ulnim ili mentalnim moguénostima, ili nedostatkom iskustva i znanja, osim ako im nije
dat nadzor ili uputstvo koje se odnosi na koriS¢enje aparata od strane osobe odgovorne za njihovu
bezbednost.

1. Decu treba nadgledati kako bi se osiguralo da se ne igraju sa aparatom.

Sistem zastite tla!
2. Ovaj proizvod mora biti uzemljen. Ako je mas8ina nefunkcionalna, uzemljenje ¢e obezbediti
dobar kanal za elektri¢nu struju, kako bi se smanijio rizik od elektricnog Soka.
3. Ovaj proizvod je opremljen elektricnim utikaCem sa kondukterom za uzemljenje. U pot-
punosti umetnite utika¢ na standardnu utiCnicu.
4. Ako je veza konduktera za urizemljenje opreme neprikladna, to ¢e izazvati elektri¢ni Sok.
Ako se dvoumite da li je va$ proizvod pravilno uzemeljen ili ne, poverite profesionalcu proveru.
5. Koristite uti¢nicu koja ima isti oblik sa utikacem za uzemljenje. Nemojte koristiti adapter za
utikace.

Ovaj aparat mogu koristiti deca uzrasta od 8 godina i viSe, osobe sa smanjenim fizi¢kim, Culnim ili
mentalnim sposobnostima ukoliko su pod nadzorom ili su im date precizne instrukcije koja se ti¢u
koriS¢éenja aparata na bezbedan nacin i razumeju opasnosti kojima su izloZzeni. Deca se nesmeju
igrati aparatom, CiSéenje i odrzavanje sprave nesmeju raditi deca bez nadzora odraslih osoba.




O PROIZVODU
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OSNOVNI PARAMETRI | DELOVI TRAKE

Br.  Naziv parametra Opis

1 Ulazni napon napajanja 220-240V~; 50/60Hz
2 Snaga motora 1.5KS

3 Brzina 1.0-10 Km/h

4 Gaziste za tr€anje -povrsina 400*1100 mm

5 Maksimal teZina korisnika 90KG

6 Dimenzije montirane sprave 1470*635*1120mm

PAKING LISTA

No.  Naziv

1 Kompletna sprava set 1
2 Oslonac pc 2
3 Torba sa aksesoarima pc 1

LISTA ARTIKALA U TORBI SA AKSESOARIMA

No.  Naziv kol Br. Naziv bP

1 Sestougaoni kljug 5mm 1 5 Uputstvo za upotrebu 1
2 Sestaougaoni klju¢ 6mm 1 6 MP3 kabl 1
3 Bezbednosni klju¢ 1 7 2
4 Silikonsko ulje 1 8 Sraf M8*25 4




UPUTSTVA ZA MONTAZU

Prilikom instaliranja prvo jednostavn proveriti sve Srafove, a zatim zategnite Srafove kada se uradi mon-
taza rama.

1.Spusti masinu ravno na zemlju. Uklonite kvaku sa uputstvom prikazanim na slici ispod. Zatim postavite

konzolu sa smerom prikazanim na slici ispod.
= f :
=

2.Uklonite unapred instalirane Srafove M8*22 na ramu, a zatim zategnite pomo¢ni okvir sa Srafom M6*12

na bazi. Koristite 5# hektagonski klju¢ i zategnite M6*12 da zaklju¢ate i bazu(dva 3rafa za svaku stra-
nu).

| MEAE

| M8*22
|

3. Drzite leve& desne stubove, koristite 6# heksagonski klju€ i Sraf M8*25 da biste zakljuc€ali okvir kon-
zole na stubove(Zategnite sve Srafove iznad stepenica, i obratite paznju da ne stezete kabl uz stubove).




4 Koristite kvaku u koraku jedan da biste zaklju€ali glavhu bazu i kolone (Rotirajte u smeru kretanja
kazaljke na satu, pogledajte smer tacke strelice). Neujednaceno tlo moZze izazvati probleme prilikom roti-
ranja kvake, podignite kolonu blago na levu stranu(kao $to je prikazano ispod). Da biste sledeci put lako
slozili masinu, nemojte previSe €vrsto rotirati kvaku.

—

5.Stavite bezbednosni klju¢ na sliku koja prikazuje Zutu oblast, a zatim pritisnite dugme “Start” da biste
pokrenuli traku za tréanje. (Obavestenje: Traka za tréanje moze da pocne tek kada se bezbednosni klju¢
stavi na Zutu povr8inu na konzoli.)

Bezbednosni klju¢ crvene boje,
mozete naci u torbi sa aksesoarima,
postavite ga u zutu regiju sa zutom
nalepnicom na displeju trake.




NAPOMENA: molimo vas da proverite da su svi Srafovi postavljeni pravilno u skladu sa zahtevima mon-
taze, i proverite da ni jedan deo nije izostavljen pre prikljuCivanja struje.

Uputstva za pomeranje trake

Kada traka za tr€anje nije u upotrebi, mozete podiéi
dasku za tréanje, a zatim koristiti kvaku za zaklju¢avanije
gaziSta za tr€anje i baze, kao $to je prikazano na slici
ispod.

Rasklapanje trake

Pridrzavajte dasku za tréanje desnom rukom pre nego $to
spustite traku za tréanje, a levom rukom uklonite kvaku
(u smeru suprotnom od kazaljke na satu). Zatim polako
spustite tekucu palubu i vratite kvaku u prvobitan polozaj.

KORISCENJE TRAKE

1.KoriS¢enje trake za tréanje
Pravilno ubacite utika¢ za napajanje i ukljucite prekida¢(u crvenoj boji)(1). Kada se svetlo upali, pojaviée
se zvuk zvucnog signala, a onda ¢e ekran zasvetleti.




1.Uvod u bezbednosni klju¢

Traka za tr€anje moze da poCne tek kada se bezbednosni klju¢ stavi na Zutu povrSinu konzole. Prikacite
bezbednosni klju¢ na ode¢u kada koristite traku za tréanje da biste sprecili nezgode. Vratite bezbednos-
ni klju¢ kada nastavite sa koris¢enjem trake za tr€anje.

2.Uputstva za konzolu

Uputstva za dugme

Pocetak: Kada je traka za tr€anje u stanju pripravnosti, pritisnite taster Start da biste pokrenuli traku za
tr€anje

Stani: Kada traka za tréanje radi, pritisnite taster Stop da biste zaustavili traku za tréanje. Svi podaci ¢e
biti o€iS¢eni, a traka za tr€anje ide u rucni rezim.

Program:U rezimu pripravnosti, pritisnite taster Program moze da kruzi opcijama od ruénog rezima do au-
tomatskih programa. Ru€ni rezim je rezim pokretanja koji podrazumevano po podrazumevanoj vrednosti
sistema.

Rezim: U rezimu pripravnosti, rezim pritiskanja moze da kruzi opcijama 3 razli€ita rezima pokretanja
odbrojavanja: rezima pokretanja odbrojavanja vremena, rezima odbrojavanja rastojanja i rezima pokretan-
ja odbrojavanja kalorija. Kada birate bilo koji rezim, dugmad za podeS$avanje brzine mogu da se koriste
za podesSavanje vrednosti. Pritisnite taster Start da biste pokrenuli traku za tréanje nakon postavljanja
vrednosti.

Reprodukuj/pauziraj: Prilikom reprodukcije muzike pritisnite taster Reprodukuj/Pauziraj da biste pauzirali
muziku i ponovo pritisnite dugme da biste ponovo repro presliSali muziku.

Jacina zvuka+ -: MozZe se koristiti za podeSavanje jac¢ine zvuka. Ako nema zvuka, pritisnite tastere Jagci-
na zvuka + da biste poveéali jaCinu zvuka.

Brzina + -: Moze se koristiti za podeSavanje brzine trake za tr€anje.

Brza direktna selekcija: Kada se pokrene traka za tréanje, pritisnite tastere 3, 6, 9 da biste direktno
promenili brzinu.

Funkcija “Prikazi”

Ekran brzine: Prikazite trenutnu vrednost brzine pokretanja.

Vremenski prikaz: PrikaZite vreme ruénog rezima i vreme odbrojavanja u okviru automatskih rezima i
programa.

Prikaz rastojanja: Prikazi kumulativhu razdaljinu u okviru ruénog rezima i programa. Prikazite odbrojavan-
je rastojanja u automatskom rezimu.

Calorie Display: Prikazite kumulativhu kaloriju kao deo ruénog rezima i programa. Prikazite odbrojavanje
kalorija u automatskom rezimu.

Prikaz otkucaja srca: Biée otkriven signal otkucaja srca, a otkucaji srca ¢e vam biti vidljivi na ekranu.
Funkcija mere otkucaja srca(opcionalno): U slu€aju da je traka za tréanje energic¢na, drzite deo senzora
otkucaja srca neko vreme i otkucaji srca ¢e biti prikazani na ekranu. (Ovaj podatak je samo za referen-
cu, ne moze se smatrati medicinskim podacima. )

Android Zwift 10§ ZWIFT _ _
Mpeyamume, peaucmpyjme ce u npujaBume
@@

|":,_-‘" ¢ i ce y anaukauujy ZWIFT, yhume Ha cmpaHuuy
;I:J-,_t‘ '=| ca nogewaBarouma: Ha cmpaHuuu YIMAPEHW/
'S'ﬂ?:.{r = YPEBAJIM , kaukHume Ha RUN 3a mpaky 3a
) mpuatbe u kaukHume Ha M3BOP HAMAJAHA
@ P

u nojaBuhe ce uckauvyhu meHu, uzabepume
Bayemoomx kog, koju je ucmu kao kog o3HaueH Ha
koH30AU onpeme, a 3amuM usabepume OK ga bucme buau ynapeHu.
HanomeHa : 3Budpm nammu ypehaje kopuwheHe y npemxogHoj cecuju u moXke nokywamu ga ynapu me
ypebaje ako cy npucymHu u gocmynHu. Ako Bugume ynapeHe ypehaje koje He >keaume ga kopucmume,
Moxkeme jegHocmaBHO ga noHUwmume HuxoB u3bop u usabepeme ypehaj koju >keaAume ga ynapume.
Anaukauuje ce mo2y npeysemu ca App store-a 3a I0OS u ca google play-a 3a Android.




KINOMAP
Andraid Kinamap 105 . .
MNpey3amume, pegucmpyjme ce u npujaBume ce y
EE;E:F-”JE anaukauujy Kuioman , yhume Ha cmpaHuuy ca
f rh"'" e
Fa ek 2AE, nogewaBarouma: knukHume JOLLU y gecHom yaay,
*';.:1'? r kaukHume
% ; YMNPABIbAHE OMNPEME , knukHume Ha + y

gEeCHOM 20pHEM geAy, usabepume 3a mpaky 3a

mpuakoe;

3amum usabepume Bayemoomx 6peHg no cBom usbopy, HNp. AHUPYH umg.;KAukHume Ha cagpxkaj nog
MHmepakmuBHo, AN gemekmyje npoHaheHy onpemy, usabepume bayemoomx kog, koju je ucmu kao

kog o3HaueH Ha koH3oau Bawe onpeme, a 3amum kaukHume Ha JOOAJ HOBY OIMPEMY , nojaBuhe ce
onpema koja je ycnewHo gogama .

Anaukauuje ce mozy npeysemu ca Ann Cmope-a 3a uOC u ca loozae lNaau-a 3a AHgpoug.

Aarviarosd FITRSHOW s FITSHOW

1. MpujaBume ce y anaukauujy ca cBojum bpojem
meAedoHa UAU e-mauA Kymujom.

2. Ykroyuume ¢yHkuujy ,, BAYETOOTX “ npe Heao
wmo omBopume anAukauujy,

3amum nompadkume ypehaj y anaukauuju u gobpo

2a noBexkume.

3. Mokeme ga uzabepeme pexkum koju >kenume ga koHmpoauweme cBojy mpaky 3a mpuatoe.

4. Kaga mpuume, Bawa ygareeHocm/6p3uHa/kanopuje/nyac he ce npukazamu Ha Bawem menedoHy.
5. Ako usabepeme pexkum MAIM, mokeme ga npoBepume cBojy nymarby Ha cBoMm menedoHy.

6. Kaga 3aBpwume ca Bexkbarem, anaukauuja he cauyBamu Baw 3anuc Ha meAedOoHy.

Anaukauuje ce mozy npeysemu ca Ann Cmope-a 3a uOC u ca loozae lNaau-a 3a AHgpoug.

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Naziv greske Opis ReSenje

E1 Nenormalna komunikacija: kada je | Moguéi uzrok: Komunikacija izmedu donjeg kontrolera i konzole je
napajanje ukljuteno, veza izmedu blokirana, proverite sve spojeve izmedu kontrolera i konzole, uverite
donjegkontrolera i konzole je neno- | se da je svako jezgro u potpunosti ukljuceno. Proverite liniju za pov-
rmaina. ezivanje, zamenite je ako je oStecena.

E2 Nema signala od motora Moguci uzrok: Proverite kabl motora da vidite da |i je dobro povezan
ili ne, ako nije, ponovo poveZite Zicu motora. Proverite kabl motora
da vidite da li je oStecen ili ima miris izgorelog, ako jeste, zamenite
motor. Proverite senzor brzine da vidite da li je pravilno instaliran ili
oStecen

ES Prekostrujna zastita: U radu, donji | Moguci uzrok: Preopterecenje dovodi do prekomerne struje, a sistem
kontroler detektuje da je struja veca | se zaustavlja iz samozasStite ili se neki deo zaglavio, $to dovodi do
od 6A duZe od 3 sekunde. zaustavljanja motora. Podesite traku za tréanje i ponovo je pokrenite.

Proverite da li ima tecnosti ili mirisa zapaljenog dok motor radi, ako
jeste, zamenite motor; proverite da li kontroler ima miris spaljenog,
ako jeste, zamenite kontroler; proverite napon napajanja, ako ne
odgovara specifikacijama, promenite na ispravan napon i ponovo
testirajte masinu.

E6 Zastita od udara otporna na ek- Moguci uzrok: Proverite da li je napon napajanja 50% niZi od nor-
sploziju: abnormalni napon ili motor | malnog napona, koristite ispravan napon i ponovo testirajte masinu;
uzrokuju neispravnost kola koje proverite da li kontroler ima miris izgorelog i zamenite kontroler;
pokrecu motor. Proverite da li je kabl motora povezan i ponovo poveZite Zicu motora.

E7 Nema sigurnsog kljuca Postavite sigurnosni klju¢ na naznaceno mesto

RUTINSKO ODRZAVANJE

Upozorenje: Pre CiSéenja ili odrzavanja proizvoda, uverite se da je utika¢ za napajanje trake za tréanje
izvucen.

Ciscéenje: Sveobuhvatno &iséenje ¢e produziti upotrebni vek elektri¢ne trake za tréanje.

Povremeno uklanjajte praSinu kako bi delovi bili Cisti. Obavezno ocistite pojas za tr¢anje sa obe strane
izloZzenog dela, Sto ¢e smanijiti nagomilavanje necisto¢a. Potrudite se da nosite Ciste atletske cipele kako
biste izbegli noSenje prljavih stvari u dasku za tréanje i kai$. Pojasevi za tréanje ¢e biti o¢i¢eni vlaznom
krpom sapunom. | molim vas obratite paznju da ne biste pokvasili elektri€cne komponente i pojas za
tr€anje.

Upozorenje: Uverite se da iskljugite strujni utika¢ pre nego $to pomerite motorni poklopac, o€istite motor
najmanje jednom godiSnje. Poravnavanje gazista za tr€anje

Spusti traku za tréanje ravno na zemlju. Neka traka za tr€anje radi brzinom od 6-8km/sat.

Ako je pojas za tr€anje bliZi levoj strani: rotirajte levi $raf sa 1/2 skretanja u smeru kazaljke na satu, a
zatim rotirajte desni Sraf sa 1/2 okretanjem u smeru suprotnom od kazaljke na satu. (Slika A)

AKo je pojas za tréanje blizi desnom: rotirajte desni Sraf sa 1/2 skretanja u smeru kazaljke na satu, a
zatim okrenite levi Sraf sa 1/2 okretanjem u smeru suprotnom od kazaljke na satu. (Slika B)




Slika A: Pojas blize levo Slika B: Pojas blize desno

Regulacija zategnutosti podloge za tréanje
Kada dugo koristite traku za tr€anje, pojas za tr€anje ili pojas sa viSe klinova postaju labavi zbog trenja.
Da bi se olak3ala bezbedna upotreba potrebno je odgovaraju¢e podesavanije.

Procena: osecaj tr€anja sa povremenim fenomenom pauze, koji ukazuje na to da je pojas za tréanje ili
pojas sa vise klina malo labav i da je potrebno napraviti dalju afirmaciju.

Korak 1: Uklonite poklopac motora, u€inite da traka za tr€anje radi brzinom od 1 km/h, a zatim stanite na
pojas za tréanje, drzite ru€ica i blago gazite pojas za tr€anje.

A. Trenutni korak ne moze da zaustavi kai$, stezanje je prikladno.

B. Ako vas trenutni korak zaustavlja pojas za tréanje, ali pojas sa viSe klinova i predniji valjak i dalje
rade, to ukazuje na to da je pojas za tr¢anje labav i da se moraju izvrSiti odgovaraju¢a podeSavanja kako
bi se olakSala bezbedna upotreba.

C. Ako primetite da trenutni korak &ini da se kai$ za tréanje i kai$ sa viSe klinova zaustavljaju, ali motor i
dalje radi, to ukazuje na to da je pojas sa viSe klinova labav i da se moraju izvrSiti odgovaraju¢a podesa-
vanja kako bi se olak$ala bezbedna upotreba.

Korak 2:Koristite klju¢ za podeSavanje Srafova na motornoj bazi u skladu sa stanjem. U meduvremenu,
nezno okrenite pojas sa viSe klinova izmedu motornog otvora i prednjeg rolera, ako je previse labay,

vi moze da okrene pojas sa vise klina za 100%; Ako je pretesan, stepen okretanja kai$a je veoma
ograni€en. Prikladno je okrenuti pojas sa viSe klina za 80% nakon pode$avanja. Molimo vas da &vrstoéu
pojasa sa viSe klina podesite u stanje da moze da se okrene za 80%.

Korak 3: Kona&no zakljuajte motornu bazu, instalirajte poklopac motora .

NanoSenje silikonskog ulja

Korak 1: Blago podignite pojas za tréanje.

Korak 2: Otvorite bocicu silikonskog ulja, stisnite silikonsko ulje "__3’;7'='J_
sa strana daske za tréanje , kao $to je prikazano na sledeco;j

running belt

slici:

— running board




MHOOPMALIUJE O PELINKAAXKU

OBaj enekmpoHcku npou3Bog ce He cme ogaazamu y kyhHu omnag. [Ja 6bu ce
3awmumuaa >kuBomHa cpeguHa, 0Baj npou3Bog ce mopa peuukaupamu HakoH
rtoeezoBo2 >kuBomHoz Beka y ckaagy ca 3akoHom. Moaumo Bac ga kopucmume
nocmpojerba 3a peuukaaxky koja cy oBaawheHa ga npukynmajy 0By Bpcmy
omnaga y Bawem nogpyujy. Ha 0Baj HauuH heme nomohu y 3awmumu NPUPOgHUX
pecypca u noborwarey eBponckux cmaHgapga 3a 3awmumy >kuBomHe cpeguHe.
Ako Bam mpeba Buwe uHpopmauuja 0 cugypHuM u ucnpaBHum Memogama _
ognazarba, obpamume ce AokanHoj epagckoj kaHueaapuju uAu komnaHuju y kojoj
cme kynuau o0Baj npousBog.

FAPAHLINJA

HezaBucHo og mpzoBauke zapaHuuje , yBo3Huk ogaoBopa 3a ogcycmBo ycaznaweHocmu kBaaumema
npou3Boga koju je npegmem oBoz kynonpogajHoz yzoBopa.

lapaHuuja je gogamak u HeozpaHuuaBa HuU Ha jegaH HavyuH npaBo kopuwherba u hocegoBaroa 0Bo2
npou3sBoga koju ce Beh peayaucaHu 3akoHoM 0 obAu2auuoHuUM ogHocuma koHkpemHe gp>kaBe 2ge je
kynonpogaja Hacmana.

OBge cy onucaHu ycAoBu 2apaHuuje, kao u 06aBese npogaBua ykoauko gohe go ucnyrerba ycaoBa 3a
pekaamuparse npousBoga.

lapaHmHu pok: 24 meceua (og kynoBuHe ypehaja)!

Mu Hygumo 2apaHuujy 3a oBaj ypehaj nog canegehum ycaoBuma :

CepBuc cenpyxka Ha uenoj mepumopuju Penybauke Cpbuje. Moaumo Bac ga koHmakmupame Hawe _
ogerberbe 3a ycayza Ha kynuu — ( 062 270 179 )

BecnnamHa 2apaHuujcka ycayza og cmpaHe npogaBua 3a Bpeme mpajarea 2apaHuujckoz nepuoga He
nokpuBa cnaegehe mauke :

1. MNMocmoju Pa3auke uameby nogamke y gokymeHmy 2apaHuuje u cneuudukauuju Ha camom ypeha; ;
2. MNMozpewHo UHCMaAupaH UAU MoHMupaH ypeha; ;

3. Hegocmaje opuzguHaAHU padyH 0 KynoBuHU UAU 2apaHUUOHAU AUCM;

4. MonpaBke uau gpyze uHmepBeHuuje koje Bpwe Auua koja Hucy oBrawheHa 3a 06aBrarbe 0Be
genamHocmu, uAu ako ce anapam nonpaBrba ca HeopuguHaAHUM pe3epBHuM genoBuma;

5. CnoroHa owmeherva ypehaja - oepebomuHe , nykomuHe u gpy2o wmo ce Huje koHcmamoBano npu
kynoBuHu , ucnopyuu uAau MmoHmaxku ypehaja.

6. HeycaznaweHocm ca ycaoBuma 3a ynompeby , ckaaguwmetroe , mpaHcnopm kao y3pok gedpekama
Ha ypebajy ;

7. Oedekmu usza3BaHu HeagekBamHum kopuwhetoeM , MexaHuuku gedpekmu , yaybroetoa,
oz2pebomuHe;

8. Hegocmauu koju Hacmajy kao peayamam npupogHuUx Henoz2oga, owmeherba uHcmaaauuje,
xaBapuja Ha mecmy kopuwherba, nog ymuuajem Buwe cune;

9. Kopuwhetobe ypehaja y komepuujanHe cBpxe, 3a mpeHuHz Buwe ocoba y Gpupmu, XomeAy UAU
gpyaom npocmopy jaBHe HameHe ;

10. MNMokpemHe komnoHeHme owmeheHe kao pe3yamam HeagekBamHoz kopuwheroa ypebaja : negane

, pyuke , cajae , kauweBu , mpake , 3anmuBke , wpadpoBu u 3aBpmrou , noayze , rexkajeBu , gekopamuBHu

KOHTAKTW:

Sport Depot

ul. Palmira Toljatija 5/21
11070 Novi Beograd
TC Stari Merkator

| sprat, lokal 21




BOSNA

NAPOMENA:

Napomena: Slijedeéi nac¢ela odrzivog razvoja, mozemo modificirati strojeve kada je to potrebno i
neéemo ponovno obavijestiti. Sve ovisi 0 stvarnom proizvodu.

BEZBEDNOSNE MERE | UPOZORENJA

Napomena: Pre sklapanja trake proverite da je nagib na nultom nivou —“zero” polozaj
PaZljivo proCitajte uputstva pre upotrebe.

1. U zatvorenom prostoru Koristite i skladistite traku za tr€anje, izbegavajte vlagu, ne dozvolite
prosipanje te€nosti po traci

2. Molimo vas da pre vezbanja nosite odgovarajuéu odecu i patike. Zabranjeno je vezbanje
na traci za tr€anje bez obuce -bosonogi.

3. Uti€nica za dotok sturje mora biti uzemljen, elektri¢ha uti¢nica treba da ima namensko
kolo, ne delite ga sa drugom elektricnom opremom.

4, Drzite decu podalje od maSine da biste izbegli povrede | nezgode.

5. Izbegavajte predugo i preoptere¢enje rada, jer ¢e u suprotnom izazvati oSte¢enje motora i

kontrolora, a ubrzaée pogor$anje lezaja, gazne trake i daske za tréanje. Treba redovno odrzavati
masinu.

6. Drzite maSinu dalje od praSine da biste izbegli poja¢ani elektricitet.

7. Iskljucite struju posle upotrebe.

8. Molim vas, odrZavajte dobru ventilaciju prilikom tréanja.

9. Molimo vas da pri¢vrstite sigurnosni kabl za zaklju¢avanje na ode¢i da biste se uverili da
se masina moze zaustavlja u stanju nuzde.

10. Ako se ne osecate ba$ najbolje kada koristite ovu masinu, molimo vas da zastanete i
posavetujete se sa lekarom.

11. Silikonsko ulje se mora drzati podalje od dece nakon upotrebe.

12. Ako je kabl za napajanje oStecen, obratite se nasem kvalifikovanom osoblju za pomoé¢, a

ne da demontirate traku, ili vrSite popravke po sopstvenom nahodenju.

Zabranjeno
1. Nemoijte koristiti maSinu ukoliko primetite bilo kakva mehani¢ka oSteéenja na konstrukciji,
ili probleme sa strujom -strujni udar ili u uslovima zavarivanja-delovi mogu otpasti.
---- U suprotnom moze doc¢i do nezgode ili povrede.

2. Ne skacite gore-dole u procesu kretanja.
Moguce su povrede nastale usled pada.
3. Ne drzite maSinu u ili blizu vlaznog prostora kao $to je kupatilo.
1. Ne stavljajte maSinu na direktnu sun€evu svetlost ili mesta sa visokim temperaturama kao

Sto su Sporet ili aparat za grejanje.

----MoZzda moze doci do curenja gasa i sprava mize buknuti u plamenu.
2. Nemoijte koristiti kada je kabl za napajanje oSteéen ili kada su ulazne igle na uti¢nici
oStecene ili labave.

----To moze dovesti do elektri€nog Soka, kratkog spoja ili pozara.
3. Nemoijte ostetiti ili savijati silom kabl za napajanje. Ne postavljajte teSke predmete na
masinu, ne stezite kablove, vodite racuna da ne dode do prikljeStenja kablova samom trakom ili
drugim predmetima.

----To moze izazvati pozar ili elektri¢ni Sok.
4, Nemojte istovremeno koristiti masinu za viSe od 1 osobe i ne priblizavajte se masini kada
je u upotrebi.




-

---- To moze izazvati udes ili povrede usled padova.
5. Ljudi koji nisu u potpunosti u svesnom stanju ili ne mogu sami da upravljaju masinom ne
mogu sami da Kkoriste traku za tréanje.
----Moze se desiti nesreca ili povreda.
Izbegavajte pijacu vodu ili sipanje vode prilikom rada.
---- moze izazvati elektri¢ni ok i pozar. Zabranjeno!

6. Ljudi koji retko vezbaju ne bi trebalo odjednom da rade intenzivhe vezbe.
7. Nakon jela ili kada se ose¢ate umorno, nemojte koristiti masinu.
---- moze dovesti do oSte¢enja vaseg zdravlja.
8. Ovaj proizvod je pogodan za porodi¢nu upotrebu, ne moze se koristiti u Skolama, gimnaziji
i fitness centrima. ---- Postoji opasnost od povreda.
1. Ne koristite kada su tvrdi predmeti u dzepovima pantalona.
----Maze izazvati nesreéu ili povrede.
2. Nemojte koristiti kada je utika€ za napajanje u prljavstini ili vodi.
----MozZe izazvati strujni udar, kratak spoj ili vatru. Ne koristi mokre ruke!
3. kada nije u upotrebi, izvucite utikaC¢ za napajanje iz utiCnice.
----PraSina i vlaga mogu da ostete izolaciju i dovedu do pozara.
4. Ovaj aparat nije namenjen za upotrebu od strane osoba (uklju€ujuéi decu) sa smanjenim

fizickim, ¢ulnim ili mentalnim moguénostima, ili nedostatkom iskustva i znanja, osim ako im nije
dat nadzor ili uputstvo koje se odnosi na koriS¢enje aparata od strane osobe odgovorne za njihovu
bezbednost.

1. Decu treba nadgledati kako bi se osiguralo da se ne igraju sa aparatom.

Sistem zastite tla!
2. Ovaj proizvod mora biti uzemljen. Ako je mas8ina nefunkcionalna, uzemljenje ¢e obezbediti
dobar kanal za elektri¢nu struju, kako bi se smanijio rizik od elektricnog Soka.
3. Ovaj proizvod je opremljen elektricnim utikaCem sa kondukterom za uzemljenje. U pot-
punosti umetnite utika¢ na standardnu utiCnicu.
4. Ako je veza konduktera za urizemljenje opreme neprikladna, to ¢e izazvati elektri¢ni Sok.
Ako se dvoumite da li je va$ proizvod pravilno uzemeljen ili ne, poverite profesionalcu proveru.
5. Koristite uti¢nicu koja ima isti oblik sa utikacem za uzemljenje. Nemojte koristiti adapter za
utikace.

Ovaj aparat mogu koristiti deca uzrasta od 8 godina i viSe, osobe sa smanjenim fizi¢kim, Culnim ili
mentalnim sposobnostima ukoliko su pod nadzorom ili su im date precizne instrukcije koja se ti¢u
koriS¢éenja aparata na bezbedan nacin i razumeju opasnosti kojima su izloZzeni. Deca se nesmeju
igrati aparatom, CiSéenje i odrzavanje sprave nesmeju raditi deca bez nadzora odraslih osoba.

J




O PROIZVODU

Console

Upright column

Motor cover

Knob Running belt

Side rail

End cover

OSNOVNI PARAMETRI | DELOVI TRAKE

Br.  Naziv parametra Opis

1 Ulazni napon napajanja 220-240V~; 50/60Hz
2 Snaga motora 1.5KS

3 Brzina 1.0-10 Km/h

4 Gaziste za tr€anje -povrsina 400*1100 mm

5 Maksimal teZina korisnika 90KG

6 Dimenzije montirane sprave 1470*635*1120mm

PAKING LISTA

No.  Naziv

1 Kompletna sprava set 1
2 Oslonac pc 2
3 Torba sa aksesoarima pc 1

LISTA ARTIKALA U TORBI SA AKSESOARIMA

No.  Naziv kol Br. Naziv bP

1 Sestougaoni kljug 5mm 1 5 Uputstvo za upotrebu 1
2 Sestaougaoni klju¢ 6mm 1 6 MP3 kabl 1
3 Bezbednosni klju¢ 1 7 2
4 Silikonsko ulje 1 8 Sraf M8*25 4




UPUTSTVA ZA MONTAZU

Prilikom instaliranja prvo jednostavn proveriti sve Srafove, a zatim zategnite Srafove kada se uradi mon-
taza rama.

1.Spusti masinu ravno na zemlju. Uklonite kvaku sa uputstvom prikazanim na slici ispod. Zatim postavite

konzolu sa smerom prikazanim na slici ispod.
= f :
=

2.Uklonite unapred instalirane Srafove M8*22 na ramu, a zatim zategnite pomo¢ni okvir sa Srafom M6*12

na bazi. Koristite 5# hektagonski klju¢ i zategnite M6*12 da zaklju¢ate i bazu(dva 3rafa za svaku stra-
nu).

| MEAE

| M8*22
|

3. Drzite leve& desne stubove, koristite 6# heksagonski klju€ i Sraf M8*25 da biste zakljuc€ali okvir kon-
zole na stubove(Zategnite sve Srafove iznad stepenica, i obratite paznju da ne stezete kabl uz stubove).




4 Koristite kvaku u koraku jedan da biste zaklju€ali glavhu bazu i kolone (Rotirajte u smeru kretanja
kazaljke na satu, pogledajte smer tacke strelice). Neujednaceno tlo moZze izazvati probleme prilikom roti-
ranja kvake, podignite kolonu blago na levu stranu(kao $to je prikazano ispod). Da biste sledeci put lako
slozili masinu, nemojte previSe €vrsto rotirati kvaku.

—

5.Stavite bezbednosni klju¢ na sliku koja prikazuje Zutu oblast, a zatim pritisnite dugme “Start” da biste
pokrenuli traku za tréanje. (Obavestenje: Traka za tréanje moze da pocne tek kada se bezbednosni klju¢
stavi na Zutu povr8inu na konzoli.)

Bezbednosni klju¢ crvene boje,
mozete naci u torbi sa aksesoarima,
postavite ga u zutu regiju sa zutom
nalepnicom na displeju trake.




NAPOMENA: molimo vas da proverite da su svi Srafovi postavljeni pravilno u skladu sa zahtevima mon-
taze, i proverite da ni jedan deo nije izostavljen pre prikljuCivanja struje.

Uputstva za pomeranje trake

Kada traka za tr€anje nije u upotrebi, mozete podiéi
dasku za tréanje, a zatim koristiti kvaku za zaklju¢avanije
gaziSta za tr€anje i baze, kao $to je prikazano na slici
ispod.

Rasklapanje trake

Pridrzavajte dasku za tréanje desnom rukom pre nego $to
spustite traku za tréanje, a levom rukom uklonite kvaku
(u smeru suprotnom od kazaljke na satu). Zatim polako
spustite tekucu palubu i vratite kvaku u prvobitan polozaj.

KORISCENJE TRAKE

1.KoriS¢enje trake za tréanje
Pravilno ubacite utika¢ za napajanje i ukljucite prekida¢(u crvenoj boji)(1). Kada se svetlo upali, pojaviée

se zvuk zvucnog signala, a onda ¢e ekran zasvetleti.




1.Uvod u bezbednosni klju¢

Traka za tr€anje moze da poCne tek kada se bezbednosni klju¢ stavi na Zutu povrSinu konzole. Prikacite
bezbednosni klju¢ na odeéu kada koristite traku za tréanje da biste sprecili nezgode. Vratite bezbednos-
ni klju¢ kada nastavite sa koris¢enjem trake za tr€anje.

2.Uputstva za konzolu

Uputstva za dugme

Pocetak: Kada je traka za tr€anje u stanju pripravnosti, pritisnite taster Start da biste pokrenuli traku za
tr€anje

Stani: Kada traka za tréanje radi, pritisnite taster Stop da biste zaustavili traku za tréanje. Svi podaci ¢e
biti o€iS¢eni, a traka za tr€anje ide u rucni rezim.

Program:U rezimu pripravnosti, pritisnite taster Program moze da kruzi opcijama od ruénog rezima do au-
tomatskih programa. Ruéni rezim je rezim pokretanja koji podrazumevano po podrazumevanoj vrednosti
sistema.

Rezim: U reZimu pripravnosti, rezim pritiskanja moze da kruzi opcijama 3 razli€ita rezima pokretanja
odbrojavanja: rezima pokretanja odbrojavanja vremena, rezima odbrojavanja rastojanja i rezima pokretan-
ja odbrojavanja kalorija. Kada birate bilo koji rezim, dugmad za podeS$avanje brzine mogu da se koriste
za podesSavanje vrednosti. Pritisnite taster Start da biste pokrenuli traku za tréanje nakon postavljanja
vrednosti.

Reprodukuj/pauziraj: Prilikom reprodukcije muzike pritisnite taster Reprodukuj/Pauziraj da biste pauzirali
muziku i ponovo pritisnite dugme da biste ponovo repro preslisali muziku.

Jacina zvuka+ -: MozZe se koristiti za podeSavanje jac¢ine zvuka. Ako nema zvuka, pritisnite tastere Jadi-
na zvuka + da biste poveéali jaCinu zvuka.

Brzina + -: Moze se koristiti za podeSavanje brzine trake za tréanje.

Brza direktna selekcija: Kada se pokrene traka za tréanje, pritisnite tastere 3, 6, 9 da biste direktno
promenili brzinu.

Funkcija “Prikazi”

Ekran brzine: Prikazite trenutnu vrednost brzine pokretanja.

Vremenski prikaz: PrikaZite vreme ruénog rezima i vreme odbrojavanja u okviru automatskih rezima i
programa.

Prikaz rastojanja: Prikazi kumulativhu razdaljinu u okviru ruénog rezima i programa. Prikazite odbrojavan-
je rastojanja u automatskom rezimu.

Calorie Display: Prikazite kumulativhu kaloriju kao deo ru¢nog rezima i programa. Prikazite odbrojavanje
kalorija u automatskom rezimu.

Prikaz otkucaja srca: Biée otkriven signal otkucaja srca, a otkucaji srca ¢e vam biti vidljivi na ekranu.
Funkcija mere otkucaja srca(opcionalno): U slu€aju da je traka za tréanje energi¢na, drzite deo senzora
otkucaja srca neko vreme i otkucaji srca ¢e biti prikazani na ekranu. (Ovaj podatak je samo za referen-
cu, ne moze se smatrati medicinskim podacima. )

ZWIFT
MNpey3mume, pesucmpyjme ce u npujaBume
ce y anaukauujy ZWIFT, yhume Ha cmpaHuuy
ca nogewaBarouma: Ha cmpaHuuu YIMAPEHU

m’ YPEBAJM , knukHume Ha RUN 3a mpaky 3a
r}ﬂ?ﬁ"dﬂi mpuaree u kanukHume Ha U3BOP HATMAJAHA

u nojaBuhe ce uckauyhu meHu, uzabepume

Bayemoomx kog, koju je ucmu kao kog o3HaueH Ha
koH30AU onpeme, a 3amuM usabepume OK ga bucme BuAu ynapeHu.
HanomeHa : 3Bupm nammu ypehaje kopuwheHe y npemxogHoj cecuju u moke nokywamu ga ynapu me
ypehaje ako cy npucymHu u gocmynHu. Ako Bugume ynapeHe ypehaje koje He >kenume ga kopucmume,
Mokeme jegHocmaBHO ga noHUwmume HuxoB uszbop u usabepeme ypehaj koju >kenume ga ynapume.
Anaukauuje ce mozy npeysemu ca App store-a 3a I0S u ca google play-a 3a Android.

android Zwift 05

E'”J;u:




Android Kinomap 108 KINOMAP
Mpey3amume, peaucmpyjme ce u npujaBume ce y

S
EEZFQ:&QE anaukauujy KuHoman , ybume Ha cmpaHuuy ca
ﬁ;;;_:;.‘ tn nogewaBarouma: knukHume JOLL y gecHom yaay,
;-I?,s- =R kaukHume

YMPABIbAHE OMPEME , kaukHUmMe Ha + y
gEeCHOM 20pHEM geAy, uzabepume 3a mpaky 3a
mpuatoe;

3amum usabepume Bayemoomx 6peHg no cBom usbopy, Hnp. AHUPYH umg.;KAukHume Ha cagpxkaj nog
MHmepakmuBHo, AN gemekmyje npoHaheHy onpemy, usabepume Bayemoomx kog, koju je ucmu kao
kog o3HaueH Ha koH3oAau Bawe onpeme, a 3amum kaukHume Ha JOOAJ HOBY OIMPEMY , nojaBuhe ce
onpema koja je ychewHo gogama .

Anaukauuje ce mozy npeysemu ca Ann Cmope-a 3a uOC u ca loozne lNaau-a 3a AHgpoug.

L

Auyirced FITRSHOW e FITSHOW

1. MpujaBume ce y anaukauujy ca cBojum bpojem
meAedoHa UAU e-MauA kymujom.

2. Ykroyuume ¢yHkuujy , BAYETOOTX “ npe Hezo
wmo omBopume anaukauujy,

3amum nompa)kume ypehaj y anaukauuju u gobpo

2a noBexkume.

3. Mokeme ga uzabepeme pexkum koju >kenume ga koHmpoauweme cBojy mpaky 3a mpuatoe.

4. Kaga mpuume, Bawa ygareHocm/6p3uHa/kanopuje/nyac he ce npukasamu Ha Bawem menedoHy.
5. Ako uzabepeme pexkum MAI, moxkeme ga npoBepume cBojy nymaroy Ha cBom meaedoHy.

6. Kaga 3aBpwume ca BeXkbaroem, anaukauuja he cauyBamu Baw 3anuc Ha meAedoHy.

Anaukauuje ce mozy npeyzemu ca Ann Cmope-a 3a uOC u ca looeae lNMaau-a 3a AHgpoug.

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Naziv greske Opis ReSenje

E1 Nenormalna komunikacija: kada je | Moguéi uzrok: Komunikacija izmedu donjeg kontrolera i konzole je
napajanje ukljuteno, veza izmedu blokirana, proverite sve spojeve izmedu kontrolera i konzole, uverite
donjegkontrolera i konzole je neno- | se da je svako jezgro u potpunosti ukljuceno. Proverite liniju za pov-
rmaina. ezivanje, zamenite je ako je oStecena.

E2 Nema signala od motora Moguci uzrok: Proverite kabl motora da vidite da |i je dobro povezan
ili ne, ako nije, ponovo poveZite Zicu motora. Proverite kabl motora
da vidite da li je oStecen ili ima miris izgorelog, ako jeste, zamenite
motor. Proverite senzor brzine da vidite da li je pravilno instaliran ili
oStecen

ES Prekostrujna zastita: U radu, donji | Moguci uzrok: Preopterecenje dovodi do prekomerne struje, a sistem
kontroler detektuje da je struja veca | se zaustavlja iz samozasStite ili se neki deo zaglavio, $to dovodi do
od 6A duZe od 3 sekunde. zaustavljanja motora. Podesite traku za tréanje i ponovo je pokrenite.

Proverite da li ima tecnosti ili mirisa zapaljenog dok motor radi, ako
jeste, zamenite motor; proverite da li kontroler ima miris spaljenog,
ako jeste, zamenite kontroler; proverite napon napajanja, ako ne
odgovara specifikacijama, promenite na ispravan napon i ponovo
testirajte masinu.

E6 Zastita od udara otporna na ek- Moguci uzrok: Proverite da li je napon napajanja 50% niZi od nor-
sploziju: abnormalni napon ili motor | malnog napona, koristite ispravan napon i ponovo testirajte masinu;
uzrokuju neispravnost kola koje proverite da li kontroler ima miris izgorelog i zamenite kontroler;
pokrecu motor. Proverite da li je kabl motora povezan i ponovo poveZite Zicu motora.

E7 Nema sigurnsog kljuca Postavite sigurnosni klju¢ na naznaceno mesto

RUTINSKO ODRZAVANJE

Upozorenje: Pre CiSéenja ili odrzavanja proizvoda, uverite se da je utika¢ za napajanje trake za tréanje

izvucen.

Ciscéenje: Sveobuhvatno &iséenje ¢e produziti upotrebni vek elektri¢ne trake za tréanje.

Povremeno uklanjajte praSinu kako bi delovi bili Cisti. Obavezno ocistite pojas za tr¢anje sa obe strane
izloZzenog dela, Sto ¢e smanijiti nagomilavanje necisto¢a. Potrudite se da nosite Ciste atletske cipele kako
biste izbegli noSenje prljavih stvari u dasku za tréanje i kai$. Pojasevi za tréanje ¢e biti o¢i¢eni vlaznom
krpom sapunom. | molim vas obratite paznju da ne biste pokvasili elektri€cne komponente i pojas za

tr€anje.

Upozorenje: Uverite se da iskljugite strujni utika¢ pre nego $to pomerite motorni poklopac, o€istite motor
najmanje jednom godiSnje. Poravnavanje gazista za tr€anje

Spusti traku za tréanje ravno na zemlju. Neka traka za tr€anje radi brzinom od 6-8km/sat.

Ako je pojas za tr€anje bliZi levoj strani: rotirajte levi $raf sa 1/2 skretanja u smeru kazaljke na satu, a
zatim rotirajte desni Sraf sa 1/2 okretanjem u smeru suprotnom od kazaljke na satu. (Slika A)

AKo je pojas za tréanje blizi desnom: rotirajte desni Sraf sa 1/2 skretanja u smeru kazaljke na satu, a
zatim okrenite levi Sraf sa 1/2 okretanjem u smeru suprotnom od kazaljke na satu. (Slika B)




Slika A: Pojas blize levo Slika B: Pojas blize desno

Regulacija zategnutosti podloge za tréanje
Kada dugo koristite traku za tr€anje, pojas za tr€anje ili pojas sa viSe klinova postaju labavi zbog trenja.
Da bi se olak3ala bezbedna upotreba potrebno je odgovaraju¢e podesavanije.

Procena: osecaj tr€anja sa povremenim fenomenom pauze, koji ukazuje na to da je pojas za tréanje ili
pojas sa vise klina malo labav i da je potrebno napraviti dalju afirmaciju.

Korak 1: Uklonite poklopac motora, u€inite da traka za tr€anje radi brzinom od 1 km/h, a zatim stanite na
pojas za tréanje, drzite ru€ica i blago gazite pojas za tr€anje.

A. Trenutni korak ne moze da zaustavi kai$, stezanje je prikladno.

B. Ako vas trenutni korak zaustavlja pojas za tréanje, ali pojas sa viSe klinova i predniji valjak i dalje
rade, to ukazuje na to da je pojas za tr¢anje labav i da se moraju izvrSiti odgovaraju¢a podeSavanja kako
bi se olakSala bezbedna upotreba.

C. Ako primetite da trenutni korak &ini da se kai$ za tréanje i kai$ sa viSe klinova zaustavljaju, ali motor i
dalje radi, to ukazuje na to da je pojas sa viSe klinova labav i da se moraju izvrSiti odgovaraju¢a podesa-
vanja kako bi se olak$ala bezbedna upotreba.

Korak 2:Koristite klju¢ za podeSavanje Srafova na motornoj bazi u skladu sa stanjem. U meduvremenu,
nezno okrenite pojas sa viSe klinova izmedu motornog otvora i prednjeg rolera, ako je previse labay,

vi moze da okrene pojas sa vise klina za 100%; Ako je pretesan, stepen okretanja kai$a je veoma
ograniCen. Prikladno je okrenuti pojas sa viSe klina za 80% nakon pode$avanja. Molimo vas da &vrstoéu
pojasa sa viSe klina podesite u stanje da moze da se okrene za 80%.

Korak 3: Kona&no zakljuajte motornu bazu, instalirajte poklopac motora .

NanoSenje silikonskog ulja

Korak 1: Blago podignite pojas za tréanje.

Korak 2: Otvorite bocicu silikonskog ulja, stisnite silikonsko ulje "__3’;7'='J_
sa strana daske za tréanje , kao $to je prikazano na sledeco;j
slici:

running belt

— running board




MHOOPMALIUJE O PELINKAAXKU

OBaj enekmpoHcku npou3Bog ce He cme ogaazamu y kyhHu omnag. [da bu ce
3awmumuaa >kuBomHa cpeguHa, 0Baj npou3Bog ce mopa peuukaupamu HakoH
rtezoBo2 >kuBomHoz Beka y ckaagy ca 3akoHom. Moaumo Bac ga kopucmume
nocmpojerba 3a peuukaaxy koja cy oBaawheHa ga npukynmajy o8By Bpcmy
omnaga y Bawem nogpyujy. Ha 0Baj HauuH heme nomohu y 3awmumu NPUPOgHUX
pecypca u noborbwarby eBponckux cmaHgapga 3a 3awmumy >KuBomHe cpeguHe.
Ako Bam mpeba Buwe uHpopmauuja 0 cugypHuM u ucnpaBHum Memogama _
ognazarba, obpamume ce AokaaHoj epagckoj kaHueaapuju uAu komnaHuju y kojoj
cme kynuau o0Baj npousBog.

FAPAHLINJA

HezaBucHo og mpzoBauke zapaHuuje , yBo3Huk og2oBopa 3a ogcycmBo ycazaaweHocmu kBaaumema
npou3Boga koju je npegmem oBoz kynonpogajHoz y2oBopa.

lapaHuuja je gogamak u HeozpaHu4vaBa HU Ha jegaH HavyuH npaBo kopuwherba u hocegoBaroa 0Bo2
npou3sBoga koju ce Beh peayaucaHu 3akoHoM 0 obAu2auuoHuUM ogHocuma koHkpemHe gp>kaBe 2ge je
kynonpogaja Hacmana.

OBge cy onucaHu ycAoBu 2apaHuuje, kao u 06aBese npogaBua ykoauko gohe go ucnyrerba ycaoBa 3a
pekaamuparse npousBoga.

lapaHmHu pok: 24 meceua (og kynoBuHe ypehaja)!

Mu Hygumo 2apaHuujy 3a oBaj ypehaj nog canegehum ycaoBuma :

CepBuc cenpyxka Ha uenoj mepumopuju Penybauke Cpbuje. Moaumo Bac ga koHmakmupame Hawe _
ogerberbe 3a ycayza Ha kynuu — ( 062 270 179 )

BecnnamHa 2apaHuujcka ycayza og cmpaHe npogaBua 3a Bpeme mpajarea 2apaHuujckoz nepuoga He
nokpuBa cnaegehe mauke :

1. MNMocmoju Pa3auke uameby nogamke y gokymeHmy 2apaHuuje u cneuudukauuju Ha camom ypeha; ;
2. MNMozpewHo UHCMaAupaH UAU MoHmMupaH ypeha; ;

3. Hegocmaje opuzuHaAHU padyH 0 KynoBuHU UAU 2apaHUUOHAU AUCM;

4. MonpaBke uau gpyze uHmepBeHuuje koje Bpwe Auua koja Hucy oBrawheHa 3a 06aBrarbe 0Be
genamHocmu, uAu ako ce anapam nonpaBrba ca HeopuguHaAHUM pe3epBHuM genoBuma;

5. CnoroHa owmeherva ypehaja - oepebomuHe , nykomuHe u gpy2o wmo ce Huje koHcmamoBano npu
kynoBuHu , ucnopyuu uau MmoHmaxku ypehaja.

6. HeycaznaweHocm ca ycaoBuma 3a ynompeby , ckaaguwmetroe , mpaHcnopm kao y3pok gedpekama
Ha ypebajy ;

7. Oedekmu usza3BaHu HeagekBamHum kopuwhetoeM , MexaHuuku gedpekmu , yaybroetoa,
oz2pebomuHe;

8. Hegocmauu koju Hacmajy kao peayamam npupogHuUx Henoz2oga, owmeherba uHcmaaauuje,
xaBapuja Ha mecmy kopuwherba, nog ymuuajem Buwe cune;

9. Kopuwhetobe ypehaja y komepuujanHe cBpxe, 3a mpeHuHz Buwe ocoba y ¢pupMu, XomeAy UAU
gpyaom npocmopy jaBHe HameHe ;

10. MNMokpemHe komnoHeHme owmeheHe kao pe3yamam HeagekBamHoz kopuwheroa ypebaja : negane

, pyuke , cajae , kauweBu , mpake , 3anmuBke , wpadpoBu u 3aBpmrou , noayze , rexkajeBu , gekopamuBHu

KOHTAKTW:

Sport Depot

ul. Palmira Toljatija 5/21
11070 Novi Beograd
TC Stari Merkator

| sprat, lokal 21




EAAHNIKA

S

Inueiwon: AkoAouBwvTag TIg apx€Q TC PLwoung avantuéng, evoéxetal va TPOTOTIOCOUE
TA unxavipata 6tav autod Kpivetal anapaitnto, xwpeig eworoinon. 'OAa e€aptwvtal and v
npaypatikénTa.

NMPOOYAAZEIZ KAI MPOEIAOIMOIHZEIZ AXQAAEIAT

Tips: MNptv dimAwaoete Tov d1Adpouo, BeBalwbeite 6TL N KAlon eival “undév”.
Inueiwon: AlaBaote MPooeKTIKA TIG 0dnyieg Tipv and mn xpnon.

EowTtepikn) xprion kat arobrikeuon tou dladpopou, aropuyeTe TNV Uypacia Kat 1o vepo.

Qopate katdAAnAa poUxa kat aBANTIKA TaroUTola TPV TNV AckKnor. ArnayopeleTal N
AoKno™ oTo BLAdPOMO Xwpic arnouTola.

To BUopa uPnAnig Loxuog pémel va eival yelwpévo, n mpida mpEmel va EXel
ATOKAELOTIKO KUKAWUA, va un polpdadletal pe AAAo NAekTpIKO eEoTALONO.

Kpatdte ta naidld pakptd and 1o pnxdavnua yia anoduyr atuxnuatwy.

Arnopuyete n Aettoupyia urepBoAikoU xpovou Kat urtepdépTwaong, dladopeTika Ba
TPOKANBEL CnuLd GToV KIvNTipa Kal Tov EAEYKTN Kal Ba erutayuvel mn ¢Bopd tou pouAeudy,
Tou dvTa Kivnong kat e oavidag kivnong. ©a mpémel va ouvinpeite To UnxAavnua oe TakTIKA
Baon..

Kpatiote 1o pnxdavnua pakpld anod okévn yia va anoduyete Tov L.oxupd OTATIKO
NAEKTPLOWO.

MapakaAoUpe dlakOWTe TNV NAEKTPLKT TIAPOXT HETA TN XpPnon.

Alatnpnote KAASG aeplopd OTav TPEXETE.

> di&te 10 KAAWDIO NG KAedaplde acdaAeiag ota pouxa oag yia va BeBaiwbeite 6Tl
TO pnxdavnua otapatd oe Katdotaon EKTAKING avAaykng.

Edv dev ailoBdveate OAU KaAd 6Tav XPNOLUOTIOLEITE QUTO TO PNXAVNUA, OTAUATACTE Kal
oupBouAeuTteite Evav ylatpo.

To AGdL olAkoVNC pémel va duldooetal Pakpld and nadld petd t xpnon.

Edv 1o KaAWJL0 peUPATOG Elval KATECTPAUUEVO, ETIKOVWVNOTE E TO EEEIDIKEUUEVO
TPOCWTIKO CUVTNPNONG Yia GEPPLG avTi va TO arnocuvappoAOyNOETE KATA TNV Kpion oag.

Anayopeuetal
Mnv xprnolgoroleite To pnxdavnua oe katdotaon Bpadong 1 anokdAANGNG Tou keAUpouc
N €0WTEPLKN dopr| eival ekTeBeEVN 1) UTIO TNV MPOUTIOBE0N TN OUYKOAANONG-Ta eEapTruata
Mrtopei va arokoAAnBouv.
---- AladopETIKA propei va cupfei atuxnua i TPAUUATIOUOG.
Mnv aveBokateBaivete katd ) diadikacia Tng Kivnong.
---- Mropei va mpokAnBoUlv TpaupATIONOi and Tnv TTwan.
Mnv kpatdte T0 Pnxdavnua péoa 1 Kovtd og uypoUlg XwpPoug, OTwE TO UMAVIO.
Mnv ToroBeteite TO pnxAvnua o€ Apeco NALako Gwg 1} 0€ XWPEoUG Pe UPNAnR
Bepuokpaaia, 6w KOVIA o€ OOUTa 1| cuokeun BEpuavong .
---- AladopeTIKA propei va pokAnBei diapporn] kat va Eeomnaaoel oTic PAOYEC.
Mn xpnolportoleiTe TO punxavnua 6tav 1o KaAwdlo pelpatog €xel umooTel Cnuid \ n
akida Tou PI¢ peuparog eivat xaAapn.
---- AAAlwg Ba 0dnynoel og nAektpomnAngia, BpaxukUKAwHA 1 TIUpKayLd.
Mnv kataotpédete 1 AuyileTe pe duvaun 1 avtlioTpédete T0 KAAWDLIO Tpododoaiac.
Mnv tomoBeteite Bapld avtikeipeva MAvw oTo PNXAavnua, pn opiyyete 1o KAOAWDL0 peUUATOC.
---- AladopeTika Ba TpokAnBel mupkayld 1} 6a ndbete nAektpomAngia.

.
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Mnv XPNOLUOTIOLEITE TO PNXAVNHA YA TIEEPLO0OTEPA amd 2 ATOPA TauTéXpPova Kal unv
nAnolalete 10 pnxdavnua étav eivat oe Asttoupyia.

---- AladOopPETIKA Prtopei va pokANBel atlxnua 1 TPAUPATIONOC AdYw TTWOoNG.

Atopa mou dev propouv va eKPPAcouUV Tn GUVEIDNOT| Toug 1] dEV UIOPOUV va XELPLOTOUV
TO Pnxavnua poéva toug dev Urnopolv va XPnoLUoTojoouV Tov dLadpopo.

---- Mniopei va oupBel atixnua 1 TPAUPATIOHOG.

ArnopUyeTe va TiveTe vepod 1) va pixvete vepd Katd tn Asttoupyia.

---- Mnopei va npokaAéoel nAektponAngia kat rupkayild. Anayopevetal

Ta dtopa Tou ackouvTal oravia dev TPEMEL va KAvouv Eadvikn Evtovn Aoknon.

Metd 1o paynto 1 6tav aloBAvesTe KOUPACUEVOL, NV XPNOLUOTIOLEITE TO pNXAvnua.
---- Mnopei va npokaAéoel BAGPN otnv uyeia oag.

AuTo TO TIPOidV eival KATAAANAO yla OIKOYEVELOKN Xprion, dev loxUeL yla axoAcia,
YupvaoTrpla Kat outw kabeEng.

---- Yndpxel Kivduvog TpauuaTtiopou.

Mnv To Xpnotpomoleite 6Tav UTIAPXOUV OKANPA QVTIKEIUEVA OTIC TOETEG TWV
TIAVTEAOVLIWV.

---- Mropei va npokaAéoel atixnua 1 TPAUUATIONO.

Mn xpnowornoleite étav to Buopa Tpododooiag Bpioketal mavw oe BeAdveg, okourtidla
1 vepo.

---- Mnopei va npokaAéoel nAektponAngia, BpaxukikAwpua 1) Tiupkayld. Mn xpnotdoroleite e
Bpeyuéva xéplal

'Otav dev xpnoluornoleite, ByaAte 1o Buoua tpododociac amd v npida.

---- H okdvn kaL n vuypacia propei va maAawwoouv T HévVwon Kal va odnynoouv oe TupkayLd
dlappong.

Auti n ouokeun dev TpoopideTal yia xpron and Atopa (CUUNEPIAQUBAVOUEVWY TWV
TAWLWV) HE HELWHUEVEG OWHUATIKEG, aloONTNELaKES 1) DlavonTIKEG LKavoTNTEG I} EAAeLYN
EUMELPiag Kal yvwoewyv, ekTOg edv Toug €xel dobei emiBAen 1 0dnyieg OXETIKA e TN XPHON
NG OUOKEUNG arod ATopo uttelBbuvo yla TNV acPAAeld Toug.

Ta nawdid npénel va erBAérnovtal wote va dlacpaAidetal 6TL dev naifouv pe
OUOKEUN.

uotnua npootaciag edddouc!

AuTO 1O TPOTOV TIPETIEL Va eival YeElwHEVO. EAv TO pnxdvnua eival dBUCAELTOUPYLKO,

n vyeiwon Ba napéxel €va KaAd KavAaAl yia 1o NAEKTPLKO peljd, TIPOKEMEVOU VA HELWOEL 0
Kivduvog nAektponAngiag.

AuTO 1O TIPOTOV eival eEomMALopEVO e PIC Tpododoaiag he aywyod yeiwong Kat ¢Lg.
TortoBetroTE MANPWG TO BUOUA OTNV TUTIKY Tpida.

Edv n ouvdeon Tou aywyou yeiwong tou eEomMALOPOU gival akatAAAnAn, 6a nmpokAnBei
nAektporAnia. Edv éxete apdiBoAieg oxeTikd pe 1o av to Tpoidv oag €xel yelwbel cwotd n
0xL, avabéate oe emayyeAparia va 1o eAEyEel.

MNMapakaAoupe xpnotgororjote tnv npida mou €xel 1o idlo oxnpa pe to Buopa yeiwonc.
Mnv xpnolpomnoleite mpooapuoyéa BUoUATOC.

AuUTA n ouokeun propei va xpnotgoronBei arnd nadid nAkiag aroé 8 eTwv Kal Avw Kat arod
ATOMA HE HELWHEVEC OWHATIKEG, aloBnTNELakeg N dlavonTikEG kavotnTeg 1 EAAeldn eunelpiag
Kal YVWoewv, epooov €xouv AdBel emiBAedn 1) 0dnyieg OXETIKA YE TN XPNON TNG OCUCKEUNC HE
acpaAn TPOTOo Kal Katavoouv Toug KlvdUvoucg Tou evéxel, Ta raldld dev mpénel va naidouv pe
TN GUOKEUT], 0 KABapLoWOC Kal N ouvtripnon and tov xprotn dev mpErel va yivetal and radld

Xwpic emiBAeyn.




ZYNTOMH MEPIFPAQH TOY MPOIONTOZ

Console

Upright column

Motor cover

Knob

Side rail

End cover

BAZIKEZ NAPAMETPOI KAI AIZTA EEAPTHMATQN

Br. Parameters Names

Description

Running belt

1 Tdon wyxuog el06d0u 220-240V~; 50/60Hz
2 loxug kvntipa 1.5HP
3 Taximta 1.0-10 Km/h
4 Eruddvela tpegiparog 400*1100 mm
5 Méyioto Bdpog xprom 90KG
6 Alaotdoelg 1470*635*1120mm
NIZTA ZYZIKEYAZIAX
No. Name
1 MANPES pnxavnua set 1
2 Bdon ompiEng pc 2
3 Todvta e€apmudtwv pc 1

ACCESSORY BAG LIST

NO. Name \[0} Name QTy
1 Eowtepkd e€aywvo KAeWdi 5Smm 5 Eyxelpidio xprom 1
2 Eowtepkd e€aywvo KAEWi 6mm 6 MP3 kahadlo 1
3 K\eldi aopaAeiag 7 2
4 A@dL okOVNG 8 Bida M8*25 4




OAHrIEZ EFKATAZTAZHZ

Katd v eykatdotaon, anAd otepewate Mpwta 6Aeq TIG Bideg kat petd ooite T1g Bideg 6TaV
O0AOKANPwWOEl 1 ToToBETNON TOU TIAALGIOU.

1. ToroBetoTE TO PN)XAvnua emnineda oto £€dadoc. Apalp€oTe TO KOUMTI Pe TNV katelBuvon mou
¢daivetal 0TV MAPAKATW EIKOVA. 21N CUVEXELA, TOTIOBETHOTE TIC OTNAEC KAl TNV KovodAa e Tnv
kateuBuvon mou daivetal oTnv MAPAKATW EIKOVA.

-
-,
-
=

2. ApaipéaTte TIC MpoeykateoTnuéveg Bideg M8*22 oTo mAaiolo oTPLENG Kal 0Tn cuvéxela, odpiEte o
nAaiolo otpiEng pe tn Bida M6*12 ot Baon. Xpnowuomnowmote eEAywvo KAeWDi 5# kal Bida M6*12 yia
va acpaAioete kal va otepewaoete N Bdon (dUo Bideg yia kABe Aeupq).

3. Kpatnote TI¢ aplotepég Kal TIg de€léc otnAeg, Xxpnolpomoote eEaywviko KA 6# kal Bida
M8*25 yia va acpaAioete 1o TAQiolo NG kovoodAag oTic otAeg (0diEte OAeg TIC Bideg ota
napandvw Brjuata kKat napakaAoulpe mPocé€te va un odifete 10 KAAWDIO and Tn oTNHAN).




4. XpnOLUOTIOOTE TO KOUMTI OTO TPWTO BriHa yia va KAEWDWOoETE TNV KUpla BAoN KAl TIG OTAAEG
(NeplotpéPte de€ldoTpoda, Mapakaiw avatpéEte otnv katelBuvon tou BEAoug).To avwpaAo
€dagog propel va rnpokaAéoel MPOBANUA 6Tav MEPLOTPEDETE TO KOUMTT, TAPAKAAW ONKWOTE TN
oTAN eAadpwe TPOC TNV apLoTEPT) TAEUPA (OTIWCE daiveTal MapaAKATW).

=

ToroBeTroTE TO KAEWDI aodaAeiag otnv elkdva mou deixvel TNV KiTPLVN TIEPLOXT) KAL OTN CUVEXELQ,
TIATAOTE TO KOUUTT EKKIVNONG Yla va eKKIVNOETE TOV dLAdpopo (onu: O diddpopuog propei va Eekvrioel
poévo 6tav to KAeWdi acpaAeiag TonobetnBel oTNV KiTpLVn MEPLOX) OTNV KOVOOAQ).

To kAeldi aocdaAeiac eival ot
KOKKLVO Xpwua, Bpeite To otnv
Todvta Twv afeooudp Kat
TOTI0BETAOTE TO OTNV TEPLOXN KE TO
KiTplvo autokdAANTO oTnv 0084vn.




SHMEIQZH: eruBeBaiwote 6Tl 6Aeg oL Bideg eival opoldpopda achailopéveg oUPPwva PE TIQ
analtioelg HETA TNV eykataotaon Kat eAEYETe OTL kavéva eEaptnua dev €xel peivel €Ew TpLv

ouvdéoeTe TO pelpa.

OAHrIEZ XPHZHZ

1. Xprion tou diadpoduou

Odnyieg avadinAwong

. 'Otav o di1adpopog de xpnolporoleital, Propeite va
ONKWOETE TO KATACOTPpWHA TPEEIMATOG KAl 0N GUVEXELA
Va XPNOLUOTIOOETE TO KOUMTI yia va KAEWDWOETE TO
Kataotpwpa tpe€ipatog kat m Bdon, onwe dpaivetal
oTNV TIAPAKATW €lkdvVa

Odnyieq Avoiypatog

Kpatnote 1o Katdotpwua TpeEipartog ye to

0e&l oag xépl mplv EediMAwoeTe Tov dLAdPOUO

KAl XPNOLUOTIOOTE TO aploTeEPO 0ag XEPL yia va
adalp€oeTe TO KOUUTTL BUOUATOC (aploTeEPOOTPODN
KateuBuvan). Z1n ouvéxela, katefaote apyd to
KATAOTPpWHA TPEEIMATOC KAL EYKATAOTAOTE TO KAEIOTPO
niow.

ToroBeTtroTe OWOTA TO BUOHA TPODODOGIAG KAL EVEPYOTIOINOTE TO DIAKOMTN (UE KOKKIVO Xpwua)(1).
'Otav avayel 1o pwe, Ba akouaTel £vag fXog UL Kat oTn ouvéxela Ba avaet n o8ovn.

2. KAedi aodaAeiag Elocaywyn

O d1adpopog propei va Eekivrjoel povo otav 1o KAeWl acpaAeiag TomoBetnBel 0TV KiTpLVn MepLoxn
¢ KovooAag. Kpepdote 1o KAWL aodaAeiag ata pouxa 6tav XpnolLoroleite To dladpopo yia
va aroduyete atuxnuata. ToroBetnote 1O KAEWDi acpaAeiac niow étav cuveyioete TN Xpriomn Tou




dLadpoépou.

3. Odnyieg kovadAag

Odnyieg ya ta kouprud

Start: 'Otav o diddpopocg BpiokeTal o€ kKATAoTAON AVAUOVAG, atiote Start yia va Eekvioel o
dLadpopog

Stop: 'Otav o dlddpopoc TpEXEL, atnoTte Stop yia va otapatrioete tov dlddpopo. 'OAa ta dedopéva
Ba dlaypadouv kat o diddpopog Ba petapei otn XELPOKivNTn Aettoupyia.

Program: Z1n Aeltoupyia avapovig, MatwvTag To KOUpri Program propeite va KAvete KUKAO
EMIAOYWV amd TN Xelpokivntn Aeltoupyia oe autopata npoypdupata. H Manual mode eival 1
TPOoETIAEYUEVT AELTOUPYIQ TOU OUCTHATOG.

Mode: & KaTaoTaon avapovnc, MatwvTag To koupri Mode prnopeite va eruAEEeTe 3 DLAPOPETIKEG
Aeltoupyieg avtiotpodng HETPNONG: Acttoupyia avtioTpodne pETPNoNg xpdvou, Asttoupyia
avtiotpodnc péTpnong andotaong kat Asttoupyia avtiotpoopng pétpnong Bepuidwyv. Kata

TNV €MAOYT] OTIOLACONTIOTE AELTOUPYIAG, TA KOUUTLA pUBUIoONG TNG TaxUInTac Propouv va
XxpnotgoronBouv yia tn pubuion ¢ TNRG. Matote Start yla va ekkvrioete Tov dLAdPouo HeTA N
PUBMLON TNG TWNG.

Play/Pause: Katd tnv avamapaywyn HOUCIKNC, TIATACTE TO Koupurti, Play/Pause yia va diakéete
MOUOIKN] Kal Tatiote Eava 1o Koupri yla va Eavanaiete HOUaLKN.

Volume+ -: Mmopei va xpnotwuornonBel yia I pubuion g évraoncg Tou fixou. Edv dev undpyxet nyog,
natiote Volume + yia va au&noete v €vtacn Tou rjxou.

Speed + -: Mnopei va xpnowtorownBei yia tn pubuion g taxutntag tou dadpduou.

Speed direct selection: 'Otav Eekvrjoel o dLlAdpop0g, TMATACTE TA Kouprid 3, 6, 9 yia va aAAd&ete
dueoca Tnv Taxutnra.

Aeltoupyia oB6vng

Speed display: Epgdavion g tpéxoucag TiUng TaxutnTag AeLltoupyiag.

Time display: Epddvion e wpag g XEPOKIVNTNG AELToUpYiag Kal Tou Xpovou avtiotpodng
METPNONG 0€ QUTOHATECG AELTOUPYIEG KAL TIPOYPAUMATA.

Distance display: Epgddavion aBpoloTikig andoTaons o€ XELPOKIvNTN AELTOUPYia Kal TipoypAupaTa.
Euddvion g avtiotpodng HETPNoNG TG andéotaong o€ autopatn Aettoupyia.

Calorie display: Epgdavion abpoloTikwy Bepuidwy og XeLpoKivnTn AelToupyia Kal mpoypdauuata.
Epdavion meg avriotpodng pEtpnong Bepuidwyv oe autopatn Asttoupyia.

Heart rate display: To ofjua kapdiakoU puBuol Ba avixveuBei kat n 086vn epdavidel Tov aplbud
kapdiakoUu pubuou.

Heart rate measure function(optional): Ztnv nepintwon mou o diddpopog eival evepyoroimuévog,
KPATAOTE TO KOUUATL TOU aloBNnNTripa Kapdlakwy TAARwWY yia Aiyo kat o kapdlakog pubuog Ba
epdavioTel otnv 066vn. (Autd ta dedopéva eival pévo yia avagpopd, dev urnopoulv va Bewpnbolv wg
laTPIKA dedopéva).

Android Tt 08 ZWIFT’ , ,
KateBaote, eyypadeite kal ouvdeBeite otnv

EWTJE] edappoyn Zwift, ureite otig pubpioelq: KATW
: {L?‘i <] ané Ta PAIRED DEVICES, kavTe KAk 0To RUN
o L{r = yta d1adpopo, kat To kKAlk POWER SOURCE, ekei
0 ;ru;:;ﬂ__r@:i urtdpyel éva avaduopevo Pevou, eTUAEETE KWDIKO

Bluetooth, Ttou eival o idlog pe Tov KWAIKO TIoU
€xel eruonuaviel otnv KovodAa eEomALopoU Kal,
otn ouvéxela, etuAéEte OK yia ouleuén.

Inueiwon: H epappoyn Zwift BupdTtal TIC GUOKEUER TIOU XpnoLoTiomenkav atnv mponyoUuuevn
Tepiodo Aeltoupyiag kal Pmopel va ETMIXEPNOEL VA AVTIOTOLXIOEL QUTEG TIC OUCKEUEGR, €AV eival
dlaBéatuec. Av deite ouleuyuEVEC OUOKEUEG TIOU Dev BEAETE va XPNOLUOTIOOETE, UMOPEITE AMAWCG va
TIC anoemAEEeTe Kal va eTUAEEETE TN OUCKeun Tou BEAeTe va Tipayupatonojoete oUCEUEN.

Mnopeite va kateBaocete TIC epappoyeEe and App Store yia iOS kat and Google Play yia Android.




Android Kinomap 105 KINOMAP
KateBdote, eyypadeite kal ouvdebeite otnv
EE:H"-FHQE epappoyn Kinomap, ureite ot pubuicels: Kavte
ﬁ‘ﬁ. =0 . KAlk MORE o1n de€1d ywvia, kavte kKAlk EQUIP-
;.-’,_-: E % MENT MANAGEMENT, k@vte KAk 0TO + OTnV
= enavw oe&ld neploxn, emmAEETE yia diadpopo.
>1n ouvéxela etuAégte Bluetooth Tng emAoyng
oag, m.x. Omnolodnmnote TPEEO0 KATL. Kavte KALK
OTO TiePLEXOUEVO KATW ard tnv meploxrn| Interactive, To APP avixvelel Tov e€omAlopd mou BpEdnke,
eTUAEETE TOV KWOLIKO Bluetooth, mou eival o dlog pe tov Kwdikd mou €xeL eruonuaveei otnv kKovaéAa
Tou e€omAlopoU oag Kal HeTA KAvte KALK Kavte kKAlk ADD NEW EQUIPMENT, 6a epdaviotel equipment
successfully added.
Mrniopeite va kateBaoete TI¢ epapuoyeg and App Store yia iOS kat and Google Play yia Android.

FITSHOW

1. ZuvdeBeite otnv edpappoyn pe aplbuod
Aedwvou 1§ email.

2. Evepyoromjote ) “BLUETOOTH” Aettoupyia
npwv avoiEete Vv epapuoyn,

0Tn ouvéxela avalnTnoTe Tn CUOKEUT) OTNV
edappoyn kat ouvdeBeite.

3. Mnopeite va erAé€eTe TN AetToupyia TIOU 0ag apEoel yia va eAEYXETE ToV dLAdPOO.

4. 'Otav 1péXeTe, n andéaotacn/Taxutnta/Bepuideg/opuyuoc Ba sugpavidovral oTo KIvnTo 0aG.

5. Eav eruAé€ete n Aettoupyia MAP, uropeite va eAéyEete T dladpoun oT1o TNAEPWVO.

6. 'Otav oAokAnpwaoete Vv Aoknon, n edapuoyn Ba arodnkeloel To Apxeio 0To KvNToO.
Mrniopeite va kateBaoete TI¢ epappoyeg and App Store yia iOS kal and Google Play yia Android.

o] FITRSHOW 1

AUTOMATIC PROGRAM

Time Set time / 10 = running time of each period
Programs

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SPEED 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SPEED 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SPEED 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SPEED 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SPEED 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SPEED 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SPEED 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SPEED 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 SPEED 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SPEED 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SPEED 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SPEED 2 3 5 6 8 6 9 6 ) 3




Error code Description Solution
E1 AvipaAn erukowwvia: otav n MBavn awtia: H emukowwvia peta&l Tou KATw XEPLOTNPIOU Kat g
Tpododoaia eival evepyorompévn, | Kovoohag eival JAoKapLopévn, eAEYETE KABE alvdeauo peta&l
1 oUvdEQT PETAEL TOU KATMWTEPOU | TOU XEIPLOTNpiou Kat g KovooAag, BeBalwbeite OTL kABE Tuprvag
€AEYKTI Kal TG KOvooAag givat eivat m\npwe ouvdedeévog. ENEYETE T ypappn ouvdeang,
QV@UAA. QVTIKATAOTOTE TV €4V £xeL umooTei (nuud..
E2 Agv undpxel onua ar6 Tov MBavn artia:EAEYETE TO KAAWDLO TOU KIvNTpPa yia va deite av
Kvnipa. eivat kahd ouvdedepévo i oL, edv OxL, ouvdEaTe Eava 10 KAAWdL0
ToU KN Pa.EAEYETE TO KAAWDDLO TOU HOTEP YIa va dELTE av EXEL
uttooTel (nuud 1y av pupidel Kaywo, av vat, aviikataoTroTe To HOTEP.
EAEyETe Tov aloBnTipa taxumrag yla va deite av gival owotd
ToroBemuéEvog 1) av Exel uroatel {nuia.
E5 Mpootaocia aré urepévtaan: katd | MBavr attia: H urtepdpopTtwon odnyei o€ unepPBoAIKO peupa Kat
v epyaoia, 0 KATw EAEYKTIC T0 0UOTNUA OTApAta and autorpoatacia f KkAmoLo eEapmua
aviyvelel 6TL To peupa eival mavw | KOANGEL, e anoTEAEoua va oTapatoeL o Kivntipag. Pubuiote tov
ar6 6A yia eploodtepo arod 3 01adpopo Kat eravekkvhate tov. EAEyETe av undpyel uypo 1) ooun
deutepoAerta. Kauévou Katd  Aeltoupyia Tou Kvitipa, av val, avilkataomate
TOV KIVITpa- ENEYETE av 0 EAEYKTAC EXEL 00U KAUEVOU, av val,
QvTIKATaoToTE ToV EAEYKT- EAEYETE TV TAON Tpododoaiag, av
dev taiptddel e tig npodiaypadée, ahd&te og owotr) Tdon kat
dokipdote &ava 1o pnyavnua.
E6 AvTIEKENKTIKA TIpO0Tadia: N MBavn artia: EA&yETe av n tdon tpododoaiag eivat 50%
avpaAn Taon 1j o Kwntipag XAUNAOTEPEN aATO TNV KAVOVIKI] TAOT, XPNOLUOTOI0TE T 0wt Tdon
TIPOKAAOUV T0 apAApa Tou Kat doklpdate Eava To pnxavnua; eAEYETE av 0 EAEYKTIC EXEL OOUN
KUKAUATOG TTOU KIVEL TOV KQUEVOU Kal avTIKataomate Tov EAEYKTI]- EAEYETE av T0 KaA®dLo
Kwnpa. TOU Kwvnpa ival ouvdedeévo Kat ouvdEate Eava 1o KaAwdLo Tou
Kwnmpa.
E7 Xwpic kKAe1di aodaleiag ToroBetioTE 1O KAEWDI aodaieiag o owot BEo.

2YNTHPHZH POYTINAZ

Mpoewdornoinon: MNpwv andé tov kKABapLouo 1§ T cuvtenon MPoidviwy, BeBaiwbeite 6Tl TO PIQ
Tpododoaiag Tou dladpduou eival TpaBnyuévo.

KaBapiopdc: O nAnpng kabaplopog Ba napateivel ) didpkela Cwng Tou NAEKTPIKOU dladpodpou.
ATOOKPUVETE TN OKOVI TIEPLODIKA, TIPOKEIUEVOU va dlaTnproeTe Ta pépn kabapd. Ppovtiote va
kKaBapiCete Tov LAvTa TPeEiHaTog He TIC dUO MAEUPEC TOU EKTEBEIUEVOU TURMATOG, YEYOVOG TIoU
Ba pelwwaoel TN ocucowpeuon akabapolwv. BeBawwbeite 611 popdte kabBapd abAnTikd nartoltola yia
va anopuyete TN HETAPOPA TWV BPWHIKWY BepdTtwy otny empdvela Aettoupyiag kat otov lHdavta.
OL pdvtec Tou dLadpopou Tpérel va kabapidovtal e €va uypd navi pe oanouvt. Kat mpogé€te va
anoduyete va Bpé€ete Ta NAeKTPIKA e€aptrpata kat Tov avta tpeiparog.

Mpoedonoinon: BeBawwBeite 611 €xete anoouvdEael To dIG TPoPodoriag mpLv AMopakpUVETE TO
KAAUMMQ TOU KvnTrpad, KaBapioTe Tov Kivntripa TouAdxloTtov pia ¢popd 1o xpovo.

EuBuypdppion wavta kivnong
TortoBetoTE TO dLAdPOUO o€ emimedo £€dadog. BaAte 1o d1adpopo va Tpé€el e taxutnta 6-8 XAW/
wpa.Edv o avtag tpe€iparog eival mo kovtd ota aplotepd: nMeploTpéPTe TNV aplotepn Bida

puBuong pe 1/2 atpodn de€ldoTpoda kat otn ouvéxela, meplotpéPte Tn de€ld Bida puBuong pe 1/2
otpodn apotepdotpoda. (Elkéva A)

Edv o avtag tpe&ipatocg eival o kovtd ota de€ld: meploTpéPte 10 Ol purmouAdve puBuiong pe 1/2
otpodn de€ldoTpOoda KAl OTN CUVEXELD, TIEPLOTPEWTE TO APLOTEPO UITOUAGVL pUBUIONG pe 1/2 otpodm)

apwotepootpoda. (Ewkéva B)




Picture A: Zwvn o Kovtd otnv aplotepr mAeupd  Picture B: Zwvn mio kovtd otn de€ld mAeupd

PU6uion g évraong Tou pavra tpegiparog
'Otav xpnotporoleite To dLAdPOUO yla PHEYAAO XPOVIKO dLAoTnua, o avtac Tpe&ipatog 1 o avrag
TMIOAAANAWVY Akpwv xaAapwvel Adyw g TpIPNG. MNa va dieukoAuvBei n aocpaAng xprion, arnatteitat
KATAAANAN puBuLoN.

Kpion: H aioBnon tou tpe€iparog pe 1o pavopevo Tng MEPLOTACLAKNC Ttalong, TO OToio UTtodElkvUEL
OTL 0 lAvTtag tou dladpduou i o Wavtag oAAanAwY odnvwv eival Aiyo xaAapog kat TipEmeL va Yivel
nepaltépw erupepaiwon.

Brjua 1: Apaipéote TO KAAUMUA TOU KIVNTHPA, KAvTe Tov dladpopo va tpéel pe taxutta 1 km/h kat
01N ouvéxela otabeite mAvw oTov Wavta TPe€ipatog, KPATRoTe TO TIHOVL Kal aThoTe eAadpd Tov
(uavta tou dradpduou.

A. To otiyulaio Bripa dev propei va otapatroel Tov IHavta, To aPilpo sivatl katdAAnAo.

B. Edv 10 oTlyptaio Bripa ocag otapatd tov dvra tpe€ipatog, aAAd o davtag moAAanAwy akpwv
KAL 0 PIPOOTIVOC KUALVOpOC eEakoAouBolv va Tpéxouv, autd utodelkviel 6TL 0 pdvtacg Tpegipatog
eival xaAapdg kal pénel va yivouv ol KatdAAnAeg pubuioelg yia va dieukoAuvBei nf achaAnc xpnon.
C. E4v nmapatnpnroete OTL TO OTLYULAIO Bripa KAVEL TOV IHAVTA Tou dLadpOpou Kal ToV LHavta
TMOAAAMAWV AKpwV va oTapatroel, aAAd o kivnpag e€akoAoubei va Aettoupyei, autd uModelkvUEL
OTL 0 nAvTag MoAAANAWY Akpwv eival xaAapdg kat Tpémnel va yivouv ol KatdAAnAeg pubpuioelc yia va
dleukoAuvBel n aocdaAng xpron.

Bripa 2:Xpnotpororjote €va KAeWdL yla va pubpuicete Tig Bidec otn Bdon tou Kivntripa avdioya pe Tnv
katdotaon. Ev Tw peta&u, avarodoyupiote anaAd tov lpdavta noAAanAwv akidwv peta&l tou dEova
TOU KLVNTAPA KAl TOU UIPooTivou KUAivdpou, edv eival oAU xaAapdg, pnopeite va avartodoyupioete
TOV LHAvTa MoAAAnAwvY akidwv katd 100%- edv eivat oAU ooixTég, o Babuodc avarodoyupiopatog
Tou dvta eival MoAu neploplopévog. Eival okérupo va = )7_='J_
avartodoyupioete Tov dvta multi-wedge katd 80% petd
™ pubuion. MapakaAolue pubuiote TN oPikTr) B€0M TOU
(HAvTa ToAAAMAWY AKpWV 0€ KATAOTAOT) TIOU va UIopEi va
avaotpadei katd 80%.

Bripa 3: TéAog, KAEWDwWaOTe TN BAoN TOU KIVNThPq, _
EYKATAOTNOTE TO KAAUMMA TOU KLvnThpa. mila

— running board

running belt

Edappoyn Aadlou olAikévng

Brjua 1: Avaonkwaote eAappd tov davta Asttoupyiag.
Bripa 2: AvoiEte TO PIOUKAAL pe To AAdL OIALkOVNG, TECTE TO AADL GLAIKOVNG OTIC TIAEUPEG TOU
TPEXOVTOCG LHAVTa , OTIwG daivetal otnv akdAoubn ekova:




NAHPOQOPIEZ ANAKYKAQZHE

AUTO TO NAEKTPOVIKO TIPOTOV deV TIPETIEL VA ATIOPPITITETAL OTA OLKLAKA
arnoppippata. Ma v npootacia tou MePBAAAOVTOG, TIPETIEL VA AVAKUKAWVETAL
META TNV W EALUN Xprion Tou, énwg anatteital arnod tn vouobeaia.
XpPNOLUOTIOOTE EYKATAOTACEIC AVAKUKAWONG Tou eival e€oualodotnuéveg yia
TN GUAAOYT auTtoU Tou TUTIOU ATOPPLMKATWY OTnV MepLoxn oag. Me autév tov
TPOTO, 6a CUPPBAAETE OTNV TIPOOTACIA TWV GUOIKWY TIOPWV KAl 0Tn BeATiwon
TWV EUPWMAIKWVY TPOTUTIWV Yla TNV Tpoctacia tou tieplBaAAlovtoc. Edv _
XPeldleoTe MePLOCOTEPEC TIANPOPOPIEC OXETIKA e TIC aodaAeic KAl CWOTEQ
HEBOGDOUG ATIOPPLUUATWY, ETIKOLVWVNOTE UE TO TOTIKO Ypadeio NG TOANG 0ag 1)
v eTalpeia anod tnv ornoia ayopdoate autod To Tpoidv.

EITYHzZH

AveEdptnTa and v eUNOpPLKA £yyunon, 0 EUMopoc sivat urelBuvog yia Tn 1N CUPUOPPWOT Twv
KATAVAAWTIKWY ayabwv pe tn oUuBaon rnwAnong oclpdwva pe Tnv eAANVIKN vopoBeaia.

H eyyunon eivat cupmAnpwuaTikn Kat dev meplopidel o kapia mepintwon Ta dikalwpata Tou Xpnotn,
oUudwva pe v eAANVIKN vopoBeaia. Ot mapakdtw épol eptypddouv TIC AmalTroelg Kal To eUpog TNG
eyyunong oag. Aev ernpeddouv Ta VOULUA JIKAIWUATA 0ag 1) TIG UTIOXPEWOELG TOU ALAVOTIWANTA 0ag
Kal ) oupBaon cag padi Tou.

Mepiodog eyyunong: 24 unveg (amod v ayopd Tng ouoKeunc)!

Mapéxoupe urmpeaieg eyylunong yla Autriv T CUCKEUN UTTO TIC akOAouBeC TipoUnoBEoelC:

H urinpeoia napéxetat oe 6An v EAAGDA. ETkoVWVAOTE Pe TO TUNAUA EEUTNPETNONG MEAATWV HAG
oto TA€dwvo (+30) 2311181242.

H dwpedav urmpeoia eyyunong katd ) didpkela g eptddou eyyunong dev kaAuTtel Ta akdAouba
oTolxeia:

1. Yridpyouv diadopég peta&l twv dedopévwy 0To £yypado eyyunong Kat Twv eyypadwv g
OUOKEUTC.

2. JUOKEUEC TIoU €xouv eykaTtaoTaBel 1§ TormobeTolvTal CwoTdA.

3. 'EAAeWdN MpwTdTUNWY £yypddwy ayopdg 1 eyypddou eyyinong.

4. Eruokeuég 1) dAAeg enepfAocelg mou mpaypatorololvTal anod atopa rou dev eival

e€ouolodotnuéva and epdc yla v eKTEAECN auTng g dpaotnpdtnTac n edv n CUCKEUN
eMokeUAdeTal UE PN YVNOLA AVTAAAGKTIKA.

5. Euddvion e OUCGKEUNC - YPATOOUVIEC, PWYHEC Kal AAAa Tou dev apatnenénkav Katd tmv
ayopd, napadoon 1§ eyKATACTAON TNG CUCKEUNC.

6. Mn ouppopdwon e TIg polnobEéaelg xpriong, arnobrkeuong, LETAdopPAC Kal Ta EAATTWUATA
TIOU TIPOKAAOUVTAL a6 AUTEQ

7. Ma eAATTWHATA TIOU TIPOKAAOUVTAL ATd AKATAAANAN XPNOT, HNXAVIKA EAATTWHATA, KPOUTELG.
8. >€ MEPIMTWOoN eEAATTWHUATWY TIOU TIPOKUTITOUV WG ATIOTEAECUA GUOLKWV GALVOUEVWY Kal AAAwWV
neploTacewv avwtépag Biag.

9. 'OTav XPNOLUOTIOIEITE CUOKEUEG YId EUMOPLKOUC OKOTIOUG Kal o€ dNUOCLoug XWPEOUG.

10. Kwvntd eEaptrpata mou £xouv untootel Cnutd we anotéAeopa akatdAAnAng xpenone i

eykatdotaong: TmevtdA, AaBég, kaAwdla, Wwavteg, Tawieg, mapeppuopata, Bideg kat urmouAdvia, poxAoi,
POUAgUAV, DLOKOOUNTIKA OTOLXELa.

11. Mn urtoompildueved KAl aKATAAANAQ aroBnKeUPEVEC OUGKEUEC.

12. EE€apmuata oxedlaoTwy Kal autd Tou Uropouv va dlaxwplotolv ard 1o KUPLo Gwud NG
OUOKEUNC, TMAAOTIKA DLaKOOUNTIKA, eEaptruata and KAouTooUk e Tieploplopévn didpkela Cwng Tou
pubuideTal ard Tov KATAOKEUAOTH.

13. AvaAwolua, eEaptiuata Kal oTolxeia pe meploplopévn didpkela Cwng - pnatapieg, JWVeG,
TAwieg.

14. A&eooudp — eEwTepikd TPOPOBOTIKO/ AVTATITOPEG.




KOHTAKTW:

SPORT DEPOT HELLAS MON. IKE
Ale0Buvon erukowvwviag:

26nc Oktwppiou 43, T1.K. 54627 Oco0oaAovikn
(+30) 2311181242






